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ひとりで悩まず、ご相談ください。
栃木いのちの電話 ☎028（643）7830（24時間365日）

お知らせ版お知らせ版お知らせ版
マイナンバーカードの休日
交付等のお知らせ ※予約制

健康マイレージの申請
期間は2月末までです

▶日程＝1月25日（日）
※1月23日（金）午後4時までに事
前予約が必要です。ＱＲの読み取
り、または電話でご予約ください。
▶実施内容＝
①マイナンバーカードの交付申請
　に必要な写真撮影等のサポート
②マイナンバーカードの交付
③電子証明書の発行及び更新
④暗証番号の変更及び再設定

　健康マイレージに挑戦してまだ
申請していない方は、2月28日（土）
までに健康福祉課成人健康係へ
提出してください。郵送でも申請で
きます。（当日消印まで有効）
　まだ挑戦していない方は今月
から始めても間に合います。
　設定した目標を実践してチャ
レンジシートを提出していただく
と、町内で使えるお買い物券
1,000円分とその他クオカードな
どが貰えますので、ぜひ挑戦し
てください。

▶問い合わせ先＝
　 住民課　総合窓口係
　☎0285（56）9125

▶問い合わせ先＝
　 税務課　資産税係
　☎0285（56）9123

▶問い合わせ先＝
　 子ども家庭課　母子健康係
　☎0285（56）9132

▶問い合わせ先＝
　 健康福祉課　成人健康係
　☎0285（56）9133

家屋を取り壊したら

２歳児歯科健診のお知らせ

　固定資産税は毎年１月１日現
在、土地・家屋・償却資産を所
有している方に課税されます。
　家屋の新増築・取り壊しの調
査に努めていますが、特に取り
壊しの場合、把握できないことが
ありますので、家屋を取り壊した
方又は取り壊す予定のある方
は、税務課までご連絡くださいま
すようお願いします。

　2歳のお子さんを対象に「2歳
児歯科健診」を実施いたします。
歯科健診やブラッシング指導を
通して、むし歯予防や生活習慣
について見直していきましょう。
▶日にち＝2月12日（木）
※予約制
▶対象＝令和5年10月～令和6年
3月生まれのお子さん
▶場所＝上三川いきいきプラザ
　　　　検診ホール
▶内容＝①歯科健診
　　　  ②歯の染め出し・
　　　　　ブラッシング指導
▶持ち物＝母子健康手帳、問診
票、タオル（染め出し液による服
の汚れを防ぐために使います）、
歯ブラシ・コップ（普段使ってい
る物）

★対象のお子さんには、個人通
知をしています。詳しくは通知を
ご覧ください。
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令和８年度
栃木県地球温暖化防止
活動推進員募集中！
　
　栃木県では、温暖化防止につ
ながる地域活動をボランティアで
行う地球温暖化防止活動推進
員を募集しています。大学生の
方も大歓迎！まずは事前研修会を
実施しますので、知識に自信のな
い方も安心してご応募ください。
▶応募資格（①～④全てを満た
す方）＝
①栃木県内在住
②満18歳以上（令和8（2026）年
　4月1日現在）
③地球温暖化対策のための活
　動に熱意と識見を有し、地域
　で活動できる方
④事前研修を修了した方
▶任期＝令和8年4月1日～令和
10年3月31日（2年間）　
▶申込方法＝推進員希望者を対
象とした事前研修の参加が必要
になります。
県ホームページを御参照の上、
1月19日（月）までに下記問い合
わせ先までお申込みください。

▶申込み･問い合わせ先＝
　栃木県地球温暖化防止
　活動推進センター
　☎028（673）9101

【県ホームページ】
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犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028（684）5458

ORIGAMIフェスティバル
「ORIGAMI作品展」の作品
募集

▶対象＝どなたでも。個人・団体ど
ちらでも。
▶参加費＝無料
▶展示期日＝2月28日（土）～3月
6日（金）
▶展示会場＝ORIGAMIプラザ
▶募集作品＝自身で作成した作
品であれば内容は問いません。
▶募集要項＝QRよりご覧ください。

▶応募締切＝2月6日（金）正午
▶問い合わせ先＝
　生涯学習課　文化係
　☎0285（56）3510

上三川町交通事故（人身事故）発生状況

発生件数   －  
負傷者数   －

＋
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回
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4
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第
4
回
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●
匿
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46
回
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回
）
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●
渡
邉
礼
子（
第
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回
）・・・・・・・・・・ 
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●
上
三
川
経
友
会（
第
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回
）・・・・・・ 

1
5
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2
0
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初市（だるま市）

▶日時＝令和8年1月18日（日）
　　　  正午～午後7時
▶場所＝上三川通り（西側歩道）
※図書館への駐車はご遠慮ください。

　文化財をどう活用するか、活か
すか、観光学の専門家の先生と
一緒に考えましょう！！
▶日時＝2月7日（土）
　　　 午後1時～3時30分
▶会場＝ORIGAMIプラザ
　　　  上三川日産ホール
▶内容＝〈アトラクション〉太々神楽
実演（太々神楽保存会）
〈報告〉文化財保存活用地域計画
について（生涯学習課 鈴木英美）
〈シンポジウム〉
「瓦で上三川の未来を考える」
樋口 誠司 氏（秀明大学　教授）
▶定員＝先着70名
▶申込み＝
1月5日（月）より
右記QRから

▶問い合わせ先＝
　城址公園通り商店会　馬場秀彦
　☎0285（56）2285

▶問い合わせ先＝
　生涯学習課　文化係
　☎0285（56）3510

町営住宅入居者募集
▼ 募集住宅＝

▼受付期間＝1月5日（月）～15日（木）（土日祝日を除く）

▼家賃＝入居者の年収等により決まります。

▼入居可能日＝翌月2日（月）からになります。

▼問い合わせ先＝建築課　住宅係 ０２８５（５６）９１４５☎

下町第二
町営住宅

３DK（平成3年築）
（単身入居はできません。） 1戸

下町第二
町営住宅

３DK（平成5年築）
（単身入居はできません。） 1戸

自衛隊ヘリコプターの
飛行訓練

文化庁認定記念シンポジウム
「瓦で上三川の未来を考える」

　次のとおり自衛隊ヘリコプター
の飛行訓練を実施します。詳細
は下記問い合わせ先までご連
絡ください。
▶実施予定日（平日）＝1月8日・
13日～16日・19日～23日・26日～
30日
▶時刻＝日没から午後9時頃ま
でを予定
▶実施予定日（休日）＝1月17日
～18日・24日～25日・31日
▶時刻＝午前8時頃から午後5時
頃までを予定
※天候などにより実施日・時刻の
変更があります。
▶問い合わせ先＝
　 陸上自衛隊北宇都宮駐屯地
　☎028（658）2151

ま
ご
こ
ろ
（
敬
称
略
）

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
令
和
7
年
12
月
15
日
現
在
）

ひ　ぐち　せい　じ

すず   き   ひで   み
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【犯罪被害相談日時】 平日午前10時～午後４時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ　☎028（643）3940

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 0285（56）9132

４か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

妊産婦・乳幼児とその保護者（母子手帳をお持ちください。）

2月16日（月）
令和7年10月生

10か月児健診

2月17日（火）
令和7年4月生

1歳6か月児健診

2月3日（火）
令和6年7月生

3歳児健診

2月2日（月）
令和5年1月生

1月19日（月）
令和7年9月生

1月20日（火）
令和7年3月生

1月14日（水）
令和6年6月生

1月13日（火）
令和4年12月生

実施時間 午前１０時～正午
午後1時～2時

実施場所 栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時）
検診ホール

実施時間
実施場所

午前１０時～正午　午後１時～２時
育児相談室

実施時間
実施場所

2月20日（金）
2月13日（金）
2月 9日（月）
2月 4日（水）

1月28日（水）
1月23日（金）
1月16日（金）
1月 9日（金）

プレママ・パパ教室
1月17日（土）
3月  7日（土）

実施時間：
午前９時３０分～
（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前９時55分～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ファミリー応援教室

2月19日（木）
令和7年11・12月生

1月27日（火）
令和7年10・11月生

2月4日（水）1月7日（水）すくすく離乳食教室

3月6日（金）
令和7年9・10・11・12月生

1月8日（木）
令和7年7・8・9・10月生

乳幼児健診等のお知らせ 実施施設：上三川いきいきプラザ

第３回危険物取扱者試験

▶試験の種類＝甲種・乙種（第
1類～第6類）・丙種
▶試験日＝令和8年3月8日（日）
▶会場＝作新学院高校
▶手数料＝
　甲種：7200円
　乙種：5300円
　丙種：4200円
▶願書配布場所＝石橋地区消
防組合消防本部予防課、各消
防署
▶申請（書面・電子）＝1月5日（月）
～16日（金）
　詳しくは（一財）消防試験研
究センター栃木
県支部ホーム
ページをご覧
ください。

上三川町社会福祉協議会
職員の募集

▶試験日＝2月8日（日）
▶会場＝上三川いきいきプラザ
▶採用職種＝一般
▶採用予定人員＝若干名
▶勤務場所＝社会福祉協議会
▶受験資格＝
　次のいずれにも該当する方
・昭和56年4月2日以降に生まれ
た方
・社会福祉士資格を有する方ま
たは社会福祉士受験資格を有
する方（令和8年3月31日までに
取得見込みも可）
・通勤可能で普通自動車運転免
許を有する方
▶申込方法＝令和7年度社会福
祉法人上三川町社会福祉協議
会職員採用試験要綱（本会総
務企画係に来所、または本会
ホームページからダウンロード可
能）を参照し、所定の申込書を本
会総務企画係まで郵送または持
参してください。

町社協ホームページ

▶受付期限＝1月9日（金）まで
【期間内必着】
　持参される方は午前8時30分
～午後5時15分までにお越しくだ
さい。（土日・祝日及び12月27日か
ら1月4日の年末年始を除く）

▶問い合わせ先＝
　一般財団法人
　消防試験研究センター
　栃木県支部
　☎028（624）1022

▶申込み・問い合わせ先＝
　〒３２９-０６１７
　上三川町大字上蒲生１２７-１
　社会福祉法人
　上三川町社会福祉協議会
　総務企画係
　☎0285（56）3166
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大型農業機械整備点検
研修会の開催

　近年、農機具は大型化・高性
能化し、大変高価なものとなって
います。
　農機具の性能を維持し、ベスト
のコンディションで使用することは、
○収穫（作業）適期を逃さない
○機械の耐用年数を延ばす
○生産コストの低減につながる
○農機具による事故を防止する
などにつながります。
　春の農作業シーズンを迎える前
に、大型農業機械「トラクター」の
基礎的な知識を習得し、整備点検
に役立ててみてはいかがですか。
▶日時＝2月10日（火）
　　　 午前9時30分～正午
▶場所＝農村環境改善センター
▶参加料＝無料
▶申込方法＝1月23日（金）までに
お電話にてお申込みください。
▶申込み･問い合わせ先＝
　（公財）上三川町農業公社
　☎0285（56）4312

▶申込み･問い合わせ先＝
　戸倉社中
　　☎0285(56)3353
　戸倉 哲仙
　　☎090(1033)5577

シルバー人材センター会員募集
興味のある方は、町シルバー人材センター 0285（56）8766まで☎

上三川いきいきプラザ
農産物直売所の旬情報 ！ 「1月：大根」

　冬の大根は寒さから身を守るため
糖分が増し、みずみずしく甘味があ
ります。当直売所でもたくさん入荷し
ています。大根はつやがあり真っ直
ぐのびているものが良品です。おで
んや煮物が美味しい季節です。生産
者が直接納品する新鮮な大根をぜ
ひ食卓に！！

▶営業時間＝午前９時～午後１時
▶定 休 日＝１月１日（木）～４日（日）、
　　　　　　１３日（火）、２９日（木）～３１日（土）
▶問い合わせ先＝JAうつのみや 上三川営農経済センター  営農課
　　　　　　☎０２８５（５５）１５１５

▶問い合わせ先＝
　 農業委員会事務局
　☎0285（56）9166

農業委員及び農地利用
最適化推進委員を募集

　令和8年7月に任期満了を迎え
る、農業委員及び農地利用最適
化推進委員を募集します。
【農業委員に関すること】
▶活動内容＝
・農地の権利移動、農地転用許可
申請についての審議、現地確認
・農地情報の収集・提供
・農地利用の最適化に関すること
（地域の話合い参加、農地パト
ロール等）
▶募集人数＝14名
▶任期＝3年間（令和8年7月20日
から令和11年7月19日まで）
▶報酬＝条例で定める額
【農地利用最適化推進委員に関
すること】
▶活動内容＝
・担い手への農地の集積・集約化
・遊休農地の発生防止・解消
・新規就農・新規参入の促進
▶募集人数＝9名
▶任期＝委嘱の日から令和11年
7月19日まで
▶報酬＝条例で定める額
【応募共通事項】
▶募集期間＝1月16日（金）から
2月13日（金）まで
※受付時間：午前8時30分～
午後5時15分（平日）
▶応募用紙の配布場所
　農業委員会事務局または町の
ホームページよりダウンロードしてく
ださい。
▶応募方法＝所定の様式に必要
事項を記入の上、農業委員会事
務局へ持参、郵送、またはメール
で提出してください。

　国登録有形文化財生沼家住
宅に付属している茶室で新春茶
会（初釜）を開催します。
　お気軽に、雰囲気のある茶室
で季節の和菓子とお茶をお楽し
みください。
▶日にち＝1月17日（土）
▶時間＝午前10時～午後3時
（最終席入り午後2時30分）
一席30分程度　全10席
▶場所＝上三川町 生沼家茶室
　待合は、生沼家居宅（暖房あり）
▶主催＝大日本茶道学会
宇都宮支部　戸倉社中
▶参加費＝一服500円
（宇治抹茶、上生菓子付き）
※なお人数は、茶室の関係で先
着60名様までとさせて頂きます。

生沼家茶室　新春茶会の
お知らせ ～お正月の茶会に
参加しませんか～
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大学校

ハンバーガー店 小田林（西）
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高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東
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×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図

N

※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
● 受付は、診療終了時間の15分前までです。
● 健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
● 夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することが
　 ありますので、事前に電話をしてから来院してください。
夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

こころの相談

開催日＝1月25日（日）、2月13日（金）
＝午前9時～午後0時20分
（1人約1時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいき
プラザ
共用相談室

相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）＝相談の１週間前まで
 　　　　　　　　　（土日祝日は除く）
費用
▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係 
　☎0285（56）9133

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

日時＝ 1月18日（日）
　午前１０時～
　午後１時（１人２０分）

場所＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）
＝1月5日（月）～1月15日（木）
費用＝無料

※上記4つの相談は、上三川町内に住民票がある方に限ります。

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝上三川町社会福祉協議会
  ☎0285（56）3166

　日常生活上に生じる心配ごと、困りごとにか
かわる相談に応じます。
日時＝第2・第4水曜日

 午前9時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ

共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

　地域住民の人権にかかわる相談
に応じます。
日時＝1月10日（土）

午前10時～正午
場所＝東館南集会所

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時　【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000  または 028（623）3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119  または 028（623）3344

とちまる救急安心電話相談

　「眠れない」「人間関係に悩んでいる」な
ど、こころの悩みに関する相談に応じます。

今月の休日納税相談
＝1月25日（日）

　　午前8時30分～正午
＝2階　税務課窓口

※ 口座振替の届出も受付け
しています。

連絡先
0285（56）9121☎

日時

場所

＝税務課 納税係

次回の納期
納期限2月2日（月）

国民健康保険税
第7期

町県民税
第4期

介護保険料
第5期

後期高齢者医療保険料
第7期


