
※ 講座内容の詳細は
　 町ホームページを
    ご確認ください。
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☎0285（56）9159 FAX 0285（56）6691

〒329‐0611
上三川町大字上三川4173番地1

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへお問い合わせください。
※ 日時、内容については、変更になる場合があります。
※ 講座の受付は先着順になります。受講生募集

生涯学習センター生涯学習センター生涯学習センター ▶問い合わせ先＝生涯学習センター
（生涯学習課　生涯学習係）
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わくわく教室

◆日　時＝１月３１日（土）
　　　　　午前10時～午後0時３０分
◆講　師＝子どもの体験学習支援ボランティア
　　　　　みちくさ
◆参加費＝1人300円
◆対象者＝未就学児、小学校低学年（1・2年生）の親子
◆定　員＝1０名
◆申込み＝１２月１日（月）から
　　　　　QRからお申込みください。

たこを作って、富士山グラウンドで
あげてみましょう。

みんなのおりがみ広場

◆日　時＝1月20日（火）
　　　　　午前９時～11時
◆内　容＝「花のさげ飾り」
◆参加費＝100円
◆講　師＝ORIGAMI普及指導員の会
◆定　員＝20名
◆申込み＝１2月15日（月）から
               お電話またはQRから
               お申込みください。

吉澤 章 創作折り紙など、
いろいろな折り紙を楽しみましょう。

暮らしのレシピ講座Ⅲ

暮らしのレシピ講座Ⅳ

希少で美しい花々を贅沢にあしらう
ワンランク上のフラワーアレンジ教室です。

華やかで上品なプリントの布を使って、
ポットカバーを作ります。
手作りのあたたかさを楽しんでみませんか。

はなとみ お   の         ゆ　き　え みやざわ　　かず え

◆日　時＝１２月２８日（日）  午後１時３０分～３時

◆講　師＝花富　小野　由貴恵さん ・ 宮澤　和枝さん
◆材料費＝５,５００円
◆定　員＝５０名程度

◆申込み＝お電話またはQRから
               お申込みください。  

たかはし　　ゆめ  か

◆日　時＝２月３日（火）・１７日（火）
　　　　　午前１０時～１１時３０分

◆講　師＝髙橋　夢香さん
◆材料費＝１，５００円
◆定　員＝２０名程度
◆申込み＝１２月１０日（水）から
　お電話または窓口でお申込みください。

フラワーアレンジ教室
～雅やかに迎える新春～

パッチワーク教室
～リバティプリントのポットカバー～
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きよらかな歌声と、
わくわくするジャズオーケストラ！
小さなお子さんから大人まで世代をこえて
楽しめます。

音楽講座

◆日　時＝１２月１４日（日）
　　　　　午後３時～４時３０分
◆演　奏＝上三川少年少女合唱団
　　　　　宇都宮市民ジャズオーケストラ
◆定　員＝１５０名程度
◆参加費＝無料
◆申込み＝お電話またはQRから
              お申込みください。  

クリスマスアフタヌーンコンサート
～うたとジャズのひびき～

日光湯元　スノーシューハイク

◆日　時＝２月１４日（土） 午前８時～午後４時３０分
◆参加費＝１人２５０円（スノーシューレンタル料）
◆講　師＝日光自然博物館　ネイチャーガイド
◆定　員＝①雪遊びコース　１５名
　　　　  ②スノーシューハイクコース　１５名
◆対象者＝小中学生とその保護者
　ただし、小学５年生以上は、子どものみの参加を
   受け付けます。
◆交通機関＝借り上げバス
◆申込み＝１２月１５日（月）から
　           ＱＲからお申込み
              ください。 

奥日光で雪遊びやスノーシュー
ハイクを体験しませんか！？

▶問い合わせ先＝生涯学習センター（生涯学習課　生涯学習係） ☎0285（56）9159

吉澤章折り紙記念室は

１２月２２日（月）から１２月２４日（水）の３日間、展示作品入れ替えのため閉室します。

ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださいますようお願いいたします。

手工芸教室

ステンシルを体験しませんか？それぞれ違った作品を制作します。「ステンシル」は、切り絵の型紙を作り、
プリントをする版画技法のことです。回数を重ねるごとに、スキルもアップ！
まとめて４回のお申込みがお得です！ 回ごとのお申込みもできます。
託児付きですので、子育て中の方でも安心して取り組めます。

◆講　　師＝ステンシルクリエイター　miiya（ミーヤ）さん
　栃木県の未来大使に選ばれた本町出身の方です。県内外で講座やワークショップの開催やSNSを活用しての
　ステンシルの魅力を発信中！ 初めての方にも丁寧に分かりやすく教えてくれます。

第１回＝２月１３日　ワンポイント・マスクデコ　おしゃれを楽しめる布マスクをステンシルで彩ります。

第2回＝２月２０日　春待ち模様のエコバッグ　桜や草花など春を感じる模様をあしらった布バッグづくりです。

第３回＝３月１３日　ワンポイント・ガーゼハンカチ　やさしい風合いのガーゼに模様を描き、持ち歩けるアートにします。

第４回＝3月２７日　カラフル・エコバッグ　自由に色を楽しみながら、世界に１つだけのエコバッグを完成させます。　

（全４回金曜日）

◆時　　間＝午後1時30分～３時30分（制作時間は約90分）

◆材 料 費＝１回につき1，２00円　4回分まとめての参加は、3，８00円　※代金のお支払いは、当日受付で。　　　

◆定　　員＝各回１２名まで

◆対　　象＝成人　※３名まで託児サービス（先着順無料）がご利用になれます。申込みの際、お申し出ください。

◆申 込 み＝お電話または直接窓口にてお申込みください。各回ともに開催2週間前まで受け付けします。

～ステンシルアートレッスン～

雪遊びコースは
こちら

スノーシュー
ハイクはこちら
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大きくなったかな（発育測定）
～身長・体重を測定します～

◆12月15日（月）～19日（金）
　午前9時～午後1時
※申込み不要
　職員に声をかけてください。

産後のバランスボール
～お子さんと参加できます～

◆12月16日（火）　
　午前10時30分～11時10分
◆対象　町内の生後6ヵ月までのお子さん
◆先着8名まで 
※12月1日（月）～
　ホームページにて予約受付

クリスマスを楽しもう
～みんなでメリークリスマス～

◆12月19日（金）
　午前10時30分～11時10分
◆対象　0歳～未就学のお子さん
※参加自由となります。

ファミリーフォト ～家族写真撮影会～
◆12月9日（火） 午前10時～正午
◆対象　町内の0歳～未就学のお子さんとご家族
◆先着6名まで
※12月1日（月）～
　ホームページにて予約受付

上三川町子育て支援センター「あったかひろば」12月行事予定
おはなしひろば & ORIGAMIであそぼ
◆毎週木曜日開催
　おはなし　午前11時30分～11時45分
　おりがみ　午後2時～3時（随時）
※参加自由となります。

Happy Birthday Week
～ささやかなお祝いをさせていただきます～

◆12月8日（月）～12日（金）　随時　　
◆12月にお誕生日を迎える１歳～未就学のお子さんと
　ハーフバースデーを迎えるお子さん
※申込み不要　職員に声をかけてください。

にこにこひろば
さまざまな遊びを通して、町内の同じ年代のお子さん
と楽しく一緒に過ごしましょう（毎月1回開催）
12月  8日（月）　対象　2歳以上のお子さん
12月  9日（火）　対象　1歳のお子さん
12月10日（水）　 対象　0歳のお子さん

◆午前10時30分～11時10分
◆先着各10名まで
※12月1日（月）～ホームページにて予約受付

一時預かり保育
◆利用日時＝土曜日・日曜日・祝日（年末年始を除く）
　　　　　　午前9時～午後5時
◆対      象＝町内に住所のある生後4ヵ月～
　　　　　　未就学のお子さん
◆利用料金＝4時間まで 1,000円
　　　　　　4時間以降 1時間当たり500円
※利用日の3日前までに予約が必要となります。
※詳細につきましては、ホームページをご覧ください。
※令和8年1月4日（日）の予約は12月25日（木）までに
　お願いします。

▶問い合わせ先＝子育て支援センター　☎0285（56）2043　子ども家庭課　相談支援係　☎0285（56）9137

▶休館日＝年末・年始
　　　　　メンテナンス等により休館になる場合がございます。
▶時　間＝午前9時～午後5時
▶利用できる方＝0歳から小学生のお子さんとその保護者
▶利用料＝無料

栄養相談 ～栄養士がお話を聞きます～
◆1２月10日（水）　午前10時３０分～正午
◆対象　0歳～未就学のお子さん
◆先着5名まで
※予約不要　当日受付にて申込みください。

年末年始 休館のお知らせ
12月29日（月）～令和8年1月3日（土）は

休館となります。
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