
　会社を退職（失業）された方などは国民年金の届出が必要な場合があります。

　町内で、道路を駐車場代わりにする路上駐車が目立ちます。
「自分の家の前だから・・」「少しくらいはみ出しても・・」という軽い気持ちは、多くの方に迷惑をかけてしまいます。
　路上駐車は円滑な交通を阻害し、交通事故を誘発するだけでなく、救急車や消防車など緊急車両の通行にも
支障を生じさせ、救命活動が遅れてしまう事態も考えられます。
　また、路上駐車は車庫法違反となり、罰則に問われる可能性があります。ご近所の迷惑駐車でお困りの場合は、
下野警察署（0285-52-0110）までご相談ください。

国民年金の保険料と免除・猶予制度
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▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　☎０２８５（５６）９１３４
　　　　　　　　宇都宮西年金事務所　☎０２８（６２２）４２８１

▶問い合わせ先＝地域生活課　生活係　☎０２８５（５６）９１２９

国民年金への変更手続きはお済みですか？

迷惑駐車はやめましょう！

●届出が必要な場合
　・６０歳になる前に退職（失業）した場合
　・６０歳になる前に配偶者の扶養から外れた場合
　※退職（失業）して、厚生年金に加入している配偶者に扶養される方は、配偶者の会社へ届出が必要です。

●届出に必要なもの
　・退職日の分かる証明書（離職票、退職証明書、社会保険・厚生年金資格喪失証明書など）
　・マイナンバーが分かるもの（マイナンバーカード、通知カードなど）、または基礎年金番号が分かるもの（年
　 金手帳、基礎年金番号通知書など）

●申請に必要なもの
　・マイナンバーまたは基礎年金番号が分かるもの
　・代理申請の場合…代理の方の顔写真付きの公的身分証明書
　・離職による免除を希望する場合…離職票または雇用保険受給資格者証等
　　マイナポータルを利用した加入手続き・保険料免除申請・学生納付特例の
　電子申請が可能です。詳細は日本年金機構のホームページをご覧ください。

　令和７年度の月額保険料は、１７，５１０円です。保険料は毎年度変わります。
　所得が少ないときや失業などにより保険料を納めることが難しい場合には、保険料の納付が免除・猶予とな
る「保険料免除制度」、「納付猶予制度」、「学生納付特例制度」がありますので申請してください。なお、申請月
の２年１か月前までさかのぼって申請することができます。
　保険料の一部が免除されても、減額後の保険料を納付しないと未納期間となります。障がいや死亡といった
不慮の事態が生じたとき、未納期間があると年金を受け取ることができなくなる場合がありますので、ご注意く
ださい。
　なお、令和７年度分（令和７年７月～令和８年６月分）の免除・猶予の受付は７月から開始します。
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事
例

　

警
察
を
名
乗
る
電
話
が
あ
り
「
あ
な
た
の
銀
行
口
座
が
資
金
洗
浄
に
使
わ
れ
て
い

る
。
す
で
に
逮
捕
し
た
犯
人
が
あ
な
た
と
共
謀
し
て
い
る
と
言
っ
て
い
る
。
L
I
N
E

の
ビ
デ
オ
通
話
な
ら
出
頭
せ
ず
と
も
よ
い
」
な
ど
と
言
わ
れ
て
、
ビ
デ
オ
通
話
に
誘
導

さ
れ
、
警
察
手
帳
を
見
せ
ら
れ
た
。
そ
の
後
、
相
手
の
指
示
に
従
い
、
住
所
や
銀
行
口

座
等
を
伝
え
運
転
免
許
証
を
提
示
し
た
。
長
時
間
通
話
が
続
き
、
金
銭
を
振
り
込
む
よ

う
に
言
わ
れ
た
と
こ
ろ
で
、
こ
れ
は
お
か
し
い
と
思
い
電
話
を
切
っ
た
。
個
人
情
報
を

悪
用
さ
れ
な
い
か
不
安
だ
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手
口
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。
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察
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思
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署
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太
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争
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じ
ま
り
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上
三
川
町
は
4
月
29
日
で
町
政
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
が
、今
年
は「
○
○
周
年
」と
い
う
節
目
の

年
を
迎
え
る
も
の
の
話
題
を
、よ
く
耳
に
す
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。例
え
ば
、1
月
に
は
阪
神
淡
路

大
震
災
と
３
月
に
は
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
が
発
生
し
て
か
ら
30
年
が
経
過
し
、同
３
月
に
は
国
内
で
ラ

ジ
オ
放
送
が
開
始
し
て
か
ら
1
0
0
周
年
、６
月
に
は
東
京
府
第
二
大
区
溜
池
葵
町（
現
在
の
東
京
都

港
区
虎
ノ
門
）に
お
か
れ
た
東
京
気
象
台
が
、地
震
観
測
と
気
象
観
測
を
開
始
し
た
気
象
業
務
1
5
0

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。そ
し
て
、8
月
に
は
戦
後
80
年
を
迎
え
ま
す
。

1
9
3
1
年
の
満
州
事
変
勃
発
後
、日
本
は
軍
部
の
力
が
急
速
に
強
ま
り
準
戦
時
体
制
と
な
っ
て
い

た
な
か
、1
9
3
7
年
7
月
に
盧
溝
橋
事
件
が
起
こ
り
、日
中
戦
争
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。同
年
9
月

か
ら
は
国
民
精
神
総
動
員
運
動
を
開
始
し
、政
府
は
国
民
に
対
し
戦
争
へ
の
協
力
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。栃
木
県
は
9
月
28
日
に
国
民
精
神
総
動
員
栃
木
県
実
行
委
員
会
を
設
置
し
、挙
国
一
致
・
尽
忠
報

国
・
堅
忍
持
久
の
三
大
綱
領
と
い
わ
れ
る
方
針
と
、心
身
の
修
養
鍛
錬
・
銃
後
の
後
援（
戦
闘
に
加
わ
ら

な
い
人
々
が
前
線
で
戦
う
兵
士
や
そ
の
家
族
に
行
う
支
援
）・
非
常
時
経
済
政
策
へ
の
協
力
、と
い
う
三

大
実
践
要
目
を
定
め
ま
し
た
。

上
三
川
町
で
も
、講
演
会
や
映
画
会
な
ど
を
開
催
す
る
ほ
か
、実
行
委
員
会
を
組
織
す
る
と
と
も
に

町
内
会
な
ど
を
通
じ
て
町
民
の
戦
争
協
力
体
制
づ
く
り
を
展
開
し
ま
し
た
。

戦
争
へ
の
機
運
が
高
ま
る
な
か
、1
9
3
8
年
に
国
家
総
動
員
法
が
制
定
さ
れ
、日
本
の
す
べ
て
の

政
党
を
解
散
し
、公
事
結
社
で
あ
る
大
政
翼
賛
会
を
1
9
4
0
年
に
発
足
し
、本
格
的
な
戦
時
体
制
が

敷
か
れ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、1
9
4
1
年
12
月
8
日
に
、ア
メ
リ
カ
太
平
洋
艦
隊
の
基
地

が
あ
り
重
要
拠
点
で
あ
っ
た
、ハ
ワ
イ
の
真
珠
湾
を
日
本
軍
が
奇
襲
攻
撃

し
ま
し
た
。こ
の
事
件
が
引
き
金
と
な
り
、日
本
は
ア
メ
リ
カ
お
よ
び
イ
ギ

リ
ス
と
交
戦
状
態
に
陥
り
ま
し
た
。太
平
洋
戦
争
が
始
ま
っ
た
の
で
す
。
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