
かみたんメールの登録は下記アドレスに
空メールを送信してください

t-kamitan-mail@sg-p.jp

人口と世帯【令和 6 年４月１日現在】（対前月比）

本紙は再生紙を利用しています。

人　口：30,936人(ー63) 世帯数：12,693世帯(＋33)
男　性：15,941人 (ー27) 女　性：14,995人　(ー36)
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　町内の小中学校で入学式が行われ、４月９日には中学校で２６０名の新入生が、１０日には小学校で２
５６の新入生が、たくさんの夢と希望を胸に門をくぐりました。

本郷小学校 明治小学校

本郷北小学校 明治南小学校

上三川小学校 本郷中学校

坂上小学校 上三川中学校

北小学校 明治中学校
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５月６日からORIGAMIプラザが
オープンします

▶問い合わせ先＝生涯学習課　生涯学習係　　　　９１５９
　　　　　　　　子ども家庭課　相談支援係　　　　９１３７

56☎
56☎

　住所は、上三川町大字上三川４１７３番地１に変わります。電話番号は変わりません。

多目的ホール、音楽室、学習室１・２、和室、工作室
開館時間：午前９時から午後９時まで
　旧中央公民館の役割を担う生涯学習センターの開館時間はこれまでどおり

午前９時から午後９時までです。

　休館日は、年末年始（１２/２９～１/３）と年２回のメンテナンス休日のみです。

子育て支援センター「あったかひろば」
開館時間：午前９時から午後５時まで

　旧上三川保育所跡地に設置していた「子育て支援センター～あったかひろば～」をＯＲＩＧＡＭＩプラザ内

に移転します。これまで同様きめ細やかな子育て支援を実施していきます。

　新しい子育て支援センター内には、①保育室、②相談室、③遊戯室等を設置し、子どもも大人も楽しめる施

設となります。

 Ⅰ 屋根付き広場（多目的広場)

　ＯＲＩＧＡＭＩプラザの施設の一部として、同じ敷地内にある

既存のウッドデッキを改修し、屋根を付けたことで、屋外の

多目的広場としてお使いいただけます。

　通常は無料で使用できますが、演奏会やスポーツイベント

などで占用して使用する際は有料になります。

　利用料金：１時間当たり１,８６０円

 Ⅱ こどもひろば

　車路に面さない安全な位置にあり、屋根付きなので、日差し

の強い日や小雨でも利用することができるスペースです。

　こどもひろばの中央には、大型のふわふわドームを設置し、

その周辺は人工芝になっていますので、裸足で楽しく遊べます。

　対象年齢は、３歳から１２歳までとなります。

　利用時間：午前９時から午後５時まで

 Ⅰ 保育室

　保育室は、木のぬくもりを感じさせる空間となってます。遊戯室とは異なり、平日は静かな空間としてイベン

トや講座などで使用していきます。

　また、この保育室では土曜日、日曜日、祝日（年末年始を除く)

は、生後４か月以上で未就学のお子さんの一時預かり事業も

実施します。一時預かりの利用については、ご利用日の３日前

までに予約が必要となります。

一時預かりのご利用時間：午前９時から午後５時まで

　　　　　　　利用料金：４時間まで１,０００円、

　　　　　　　　　　　 ４時間以降１時間当たり５００円

 Ⅱ 遊戯室

　雨の日も暑い日も、天候に左右されないあそび場です。遊戯

室は、優れたあそびの道具と環境を提供する㈱ボーネルンドが

プロデュースし、のびのびと体を動かしながら、たくさんの遊具

で遊ぶことができます。

　ＯＲＩＧＡＭＩプラザを象徴する空間として、吉澤章氏が実際に折った作

品や、作品制作で実際に使用した作業台などを展示します。三方の壁に天

井まで届く展示ケースを設置しましたので、常時５０点前後の作品を展示

することができます。町では、ご遺族から寄贈いただいた作品を現時点で

約５００点所蔵しています。作品保護のため、また、何度来ても新しい発見

をしていただけるよう、所蔵作品の中から時期ごとにテーマを変えて展示

します。

開館時間：午前９時から午後５時まで
入館料：無料

●生涯学習部門

●子育て部門

●屋外施設

●吉澤章折り紙記念室

教育総務課　学校教育係

教育総務課　庶務管理係

生涯学習課　生涯学習係

生涯学習課　スポーツ係

生涯学習課　文化係

子育て支援センター

多目的ホール(半面)

音楽室

学習室１

学習室２(全面)

学習室２(半面)

和室

工作室

194.8㎡

85.5㎡

34.4㎡

68.8㎡

34.4㎡

40.0㎡

56.8㎡

―

―

施設使用料

音響設備

施設使用料

施設使用料

施設使用料

施設使用料

施設使用料

施設使用料

施設使用料

１時間

１回

１時間

１時間

１時間

１時間

１時間

１時間

１時間

１回

１回

１，７３０円

７２０円

８６０円

３９０円

１５０円

３１０円

１５０円

１８０円

２５０円

８８０円

１，６９０円

素焼き

本焼き
陶芸窯

多目的ホール(全面)

場所 広さ（面積） 料金 単位 金額（税込）

389.6㎡

就学入学転学手続　他

学校施設の管理　他

ＯＲＩＧＡＭＩプラザの管理運営、生涯学習の推進　他

スポーツの振興　他

文化、芸術の振興、　他

子育て家庭の交流、遊戯室・こどもひろばの管理　他

56

56

56

56

56

56

9 1 5 6

9 1 5 7

9 1 5 9

9 1 7 0

3 5 1 0

2043

課・係名 主な業務内容 電話番号

保育室

遊戯室イメージパース

屋根付き広場

こどもひろば

折り紙記念室

学習室２和室工作室

学習室１

多目的ホール

特集特集
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健診の種類 実施場所 予約方法

特定健診
対象者：４０歳以上の国保加入者

人間ドック
対象者：３０歳以上の国保加入者

集団健診
個別健診

上三川いきいきプラザ等 希望調査票（対象者に送付済み）による予約
町内の指定医療機関 医療機関に直接予約

健診実施機関 健診機関に予約した後、住民課に申請

広告広告

　令和６年度から助成内容を拡大しました。
　人工授精や保険適用の生殖補助医療などが新たに助成対象となりました。

対象となる不妊治療費
１ 不妊治療を行う保険医療機関として、国の指定を受けた国内の医療機関で行った人工授精、生
　 殖補助医療（体外受精など）、生殖補助医療の一環として行った男性不妊治療
２ 国承認の医療機関で行った先進医療
　 ※令和６年４月１日以降の治療費が対象です。

対象者
　不妊治療が必要であると医師に診断された方で、次の 1～４の要件をすべて満たしている法律
上の婚姻をしている夫婦。
１ 助成を申請する日の 1年以上前から夫婦共に上三川町に住民登録がある方
２ 生殖補助医療に係る助成を受ける方については、治療開始日において妻の年齢が４３歳未満　
　 である方
３ 医療保険の被保険者又は被扶養者である方
４ 町税 (町民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、町たばこ税及び国民健康保険税 )を滞納
　 していない方
※所得制限、出生子の有無については問いません。

助成費用
　不妊治療費用を基準額とし、その１/２の額（１００円未満切捨て）です。ただし、治療が終了した
日の属する年度 1年度あたり上限２０万円とし、通算５年度までの助成となります。
　なお、基準額から次の 1～４の金額を控除した額の１/２とします。
１ 入院時の差額ベッド代、食事代等の治療に直接関係のない費用
２ 高額療養費　３ 付加給付費　４ 不妊治療を対象とするその他の給付

申請期限
　治療が終了した日の属する年度の翌年度末までに申請してください。

経過措置
　令和６年３月３１日以前に開始された保険適用外の治療については、以前の制度に基づき、妻の
年齢に制限なく令和７年３月３１日までの治療費を対象として助成します。

　申請をご検討されている方は、事前に子ども家庭課までご相談ください。

●令和６年度の税率等について
　令和６年度の税率は、令和５年度と変更ありませんが、後期高齢者分の賦課限度額が２０万円から２２万円に上がります。

●低所得世帯の軽減措置について
　世帯の所得が基準額以下の場合は、均等割額及び平等割額が７割、５割、２割に軽減される措置が適用されます。税制改正
に伴い、令和６年度から軽減判定の基準について次のように変更されます。
　令和６年度軽減判定所得

●国民健康保険（国保）に加入する方は・・・
　職場の健康保険や後期高齢者医療制度に加入している方、生活保護を受けている方などを除き、すべての住民は国保に
加入しなければなりません。加入するには、手続きが必要です。退職するときは注意しましょう。
　また、就職などにより職場の健康保険に加入したときは、国保を脱退する手続きが必要です。
　●病院にかかるときは・・・
　保険証またはマイナ保険証を窓口に提示してください。
　かかった医療費のうち、一部（２割または３割）を自己負担することで診療を受けることができます。残りの費用は、国
保が負担します。
　加入している健康保険が変わったときは、受診日に加入している保険証を提示しましょう。誤って国保の保険証で受診
した場合、後日、国保負担分を返還してもらうことがあります。
　●保険税の納付が遅れると・・・
　納期限を過ぎると、督促状の送付（手数料の追加）や延滞金の加算、滞納処分（差押えなど）となることがあります。また、
有効期限が短い保険証が交付されたり、医療費の支払いがいったん全額自己負担となる資格証明書が交付されたりする
ことがあります。保険税は納期限内に納付しましょう。

●１年に１回、特定健診・人間ドックを受診しましょう！
　町実施の特定健診または人間ドックの助成制度を利用して、自身の健康状態を確認しましょう。

※同一年度内に特定健診の受診と人間ドックの助成を重複することはできません。
※町の特定健診は、集団・個別ともに７月から実施します。

●未就学児の軽減について
　子育て世帯の負担軽減を図るため、未就学児（６歳に達する日以後の３月３１日までの間にある子）に係る均等割額は２分
の１に軽減されます。

●産前産後期間の軽減について
　令和５年１１月１日以降に出産予定、または出産した国民健康保険に加入している方は、産前産後の一定期間の国民健康
保険税に係る所得割及び均等割額が軽減されます。ただし、軽減の適用には届出が必要です。

不妊治療費を助成します 国民健康保険税について

国民健康保険制度について

▶問い合わせ先＝国民健康保険税について　　　　税務課　住民税係　　　　９１２２
　　　　　　　　資格取得・喪失手続きについて　住民課　国保年金係　　　　９１３４

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　　　　９１３４56☎

▶問い合わせ先＝特定健診：健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３
　　　　　　　　人間ドック：住民課　国保年金係　　　　９１３４

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係　　　　９１３２56☎

所得割額
均等割額
平等割額
賦課限度額

課税標準額※に対して
被保険者１人当たり

１世帯当たり
1世帯当たり

6.0%
20,000 円
17,000 円

650,000 円

2.0%
8,000 円
6,000 円

220,000 円

1.8%
13,000 円
 2,000 円

170,000 円

７割軽減
５割軽減
２割軽減

４３万円+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯
４３万円 +(２９．５万円×被保険者数)+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯
４３万円 +(５４．５万円×被保険者数)+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯

医療分 後期高齢者分 介護分 (40 歳～ 64 歳 )

※課税標準額＝令和５年中（令和５年１月～１２月）の総所得金額－４３万円

基準となる所得金額（世帯主、被保険者及び特定同一世帯所属者の所得の合計額）軽減割合
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健診の種類 実施場所 予約方法

特定健診
対象者：４０歳以上の国保加入者

人間ドック
対象者：３０歳以上の国保加入者

集団健診
個別健診

上三川いきいきプラザ等 希望調査票（対象者に送付済み）による予約
町内の指定医療機関 医療機関に直接予約

健診実施機関 健診機関に予約した後、住民課に申請

広告広告

　令和６年度から助成内容を拡大しました。
　人工授精や保険適用の生殖補助医療などが新たに助成対象となりました。

対象となる不妊治療費
１ 不妊治療を行う保険医療機関として、国の指定を受けた国内の医療機関で行った人工授精、生
　 殖補助医療（体外受精など）、生殖補助医療の一環として行った男性不妊治療
２ 国承認の医療機関で行った先進医療
　 ※令和６年４月１日以降の治療費が対象です。

対象者
　不妊治療が必要であると医師に診断された方で、次の 1～４の要件をすべて満たしている法律
上の婚姻をしている夫婦。
１ 助成を申請する日の 1年以上前から夫婦共に上三川町に住民登録がある方
２ 生殖補助医療に係る助成を受ける方については、治療開始日において妻の年齢が４３歳未満　
　 である方
３ 医療保険の被保険者又は被扶養者である方
４ 町税 (町民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、町たばこ税及び国民健康保険税 )を滞納
　 していない方
※所得制限、出生子の有無については問いません。

助成費用
　不妊治療費用を基準額とし、その１/２の額（１００円未満切捨て）です。ただし、治療が終了した
日の属する年度 1年度あたり上限２０万円とし、通算５年度までの助成となります。
　なお、基準額から次の 1～４の金額を控除した額の１/２とします。
１ 入院時の差額ベッド代、食事代等の治療に直接関係のない費用
２ 高額療養費　３ 付加給付費　４ 不妊治療を対象とするその他の給付

申請期限
　治療が終了した日の属する年度の翌年度末までに申請してください。

経過措置
　令和６年３月３１日以前に開始された保険適用外の治療については、以前の制度に基づき、妻の
年齢に制限なく令和７年３月３１日までの治療費を対象として助成します。

　申請をご検討されている方は、事前に子ども家庭課までご相談ください。

●令和６年度の税率等について
　令和６年度の税率は、令和５年度と変更ありませんが、後期高齢者分の賦課限度額が２０万円から２２万円に上がります。

●低所得世帯の軽減措置について
　世帯の所得が基準額以下の場合は、均等割額及び平等割額が７割、５割、２割に軽減される措置が適用されます。税制改正
に伴い、令和６年度から軽減判定の基準について次のように変更されます。
　令和６年度軽減判定所得

●国民健康保険（国保）に加入する方は・・・
　職場の健康保険や後期高齢者医療制度に加入している方、生活保護を受けている方などを除き、すべての住民は国保に
加入しなければなりません。加入するには、手続きが必要です。退職するときは注意しましょう。
　また、就職などにより職場の健康保険に加入したときは、国保を脱退する手続きが必要です。
　●病院にかかるときは・・・
　保険証またはマイナ保険証を窓口に提示してください。
　かかった医療費のうち、一部（２割または３割）を自己負担することで診療を受けることができます。残りの費用は、国
保が負担します。
　加入している健康保険が変わったときは、受診日に加入している保険証を提示しましょう。誤って国保の保険証で受診
した場合、後日、国保負担分を返還してもらうことがあります。
　●保険税の納付が遅れると・・・
　納期限を過ぎると、督促状の送付（手数料の追加）や延滞金の加算、滞納処分（差押えなど）となることがあります。また、
有効期限が短い保険証が交付されたり、医療費の支払いがいったん全額自己負担となる資格証明書が交付されたりする
ことがあります。保険税は納期限内に納付しましょう。

●１年に１回、特定健診・人間ドックを受診しましょう！
　町実施の特定健診または人間ドックの助成制度を利用して、自身の健康状態を確認しましょう。

※同一年度内に特定健診の受診と人間ドックの助成を重複することはできません。
※町の特定健診は、集団・個別ともに７月から実施します。

●未就学児の軽減について
　子育て世帯の負担軽減を図るため、未就学児（６歳に達する日以後の３月３１日までの間にある子）に係る均等割額は２分
の１に軽減されます。

●産前産後期間の軽減について
　令和５年１１月１日以降に出産予定、または出産した国民健康保険に加入している方は、産前産後の一定期間の国民健康
保険税に係る所得割及び均等割額が軽減されます。ただし、軽減の適用には届出が必要です。

不妊治療費を助成します 国民健康保険税について

国民健康保険制度について

▶問い合わせ先＝国民健康保険税について　　　　税務課　住民税係　　　　９１２２
　　　　　　　　資格取得・喪失手続きについて　住民課　国保年金係　　　　９１３４

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　　　　９１３４56☎

▶問い合わせ先＝特定健診：健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３
　　　　　　　　人間ドック：住民課　国保年金係　　　　９１３４

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係　　　　９１３２56☎

所得割額
均等割額
平等割額
賦課限度額

課税標準額※に対して
被保険者１人当たり

１世帯当たり
1世帯当たり

6.0%
20,000 円
17,000 円

650,000 円

2.0%
8,000 円
6,000 円

220,000 円

1.8%
13,000 円
 2,000 円

170,000 円

７割軽減
５割軽減
２割軽減

４３万円+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯
４３万円 +(２９．５万円×被保険者数)+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯
４３万円 +(５４．５万円×被保険者数)+{１０万円×(給与所得者等の数－１)}以下の世帯

医療分 後期高齢者分 介護分 (40 歳～ 64 歳 )

※課税標準額＝令和５年中（令和５年１月～１２月）の総所得金額－４３万円

基準となる所得金額（世帯主、被保険者及び特定同一世帯所属者の所得の合計額）軽減割合
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090-1055-8560
受付 10:00~18:00

（渡辺）☎
主催者 : NPO法人　Dream Support -ドリームサポート-

広告広告 広告広告

予防接種を受けましょう！

▶問い合わせ先＝・子どもの定期予防接種及び任意予防接種（帯状疱疹以外）に関すること
　　　　　　　　　子ども家庭課　母子健康係　　　　９１３２
　　　　　　　　・成人の風しんの定期予防接種及び帯状疱疹の任意予防接種に関すること
　　　　　　　　　健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３
　　　　　　　　・高齢者用肺炎球菌、高齢者インフルエンザの定期予防接種に関すること
　　　　　　　　　健康福祉課　高齢者支援係　　　　９１９１

56☎

56☎

56☎

　予防接種には、予防接種法に基づいて行う定期予防接種と町独自の制度による任意予防接種があります。
　法律の改正等で、年度途中に実施内容が変わる場合には、町ホームページ等でお知らせします。

令和６（２０２４）年度の定期予防接種一覧表

令和６（２０２４）年度に町が行う任意予防接種一覧表

令和６（２０２４）年度から変更となったこと
・定期予防接種のヒブと４種混合が５種混合に変更になりました。
・定期予防接種の小児用肺炎球菌に１５価ワクチンが追加となりました。
・定期予防接種の高齢者の肺炎球菌の経過措置が終了し、満６５歳の方と６０歳以上６５歳未満の一定の障がいの
　ある方のみ引き続き対象となりました。
・任意予防接種で帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成を開始しました。

▶子どもの定期予防接種 （子ども家庭課　母子健康係）
　種類ごとに対象年齢や接種回数等が決められていますので、早めに計画を立てて接種しましょう。

▶成人の定期予防接種 (健康福祉課　成人健康係 )

▶高齢者の定期予防接種 (健康福祉課　高齢者支援係)

1 回5期ＭＲ(麻しん・風しん混合)

接種回数対象者予防接種

昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日の間に生まれた男性で、風しんの抗体検
査を受けた結果、十分な量の抗体がないことが判明した方

※ヒブ及び４種混合の予防接種をすでに開始している場合は、原則として５種混合予防接種に切り替えず、これまでと同じワクチンを使
　用してください。

生涯
1回限り

毎年
1回

３,０００円

１,３００円

高齢者用肺炎球菌

高齢者インフルエンザ(高齢者)

助成回数 自己負担額対象者予防接種

過去に高齢者用肺炎球菌ワクチン(２３価)の接種歴がない次のいずれ
かに該当する方
❶満６５歳の方　※誕生月の月末に予診票を郵送します。
❷身体障害者手帳１級程度の障がい(心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機
　能障がいに限る。)を有する６０歳から６５歳未満の方

毎年１０月１日から翌年２月末日までの間に接種した以下の方
❶６５歳以上の方（接種日当日に６５歳以上であること）
❷身体障害者手帳 1級程度の障がい(心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機
　能障がいに限る。)を有する６０歳から６５歳未満の方

以下の全てにあてはまる方
・接種日において本町に住所がある方
・1歳以上２歳未満である
・今までにおたふくかぜにかかったことがない方
・今までにおたふくかぜの予防接種を受けたことがない方

以下の全てにあてはまる方
・接種日において本町に住所がある方
・妊娠を予定もしくは希望している１９歳以上４９歳以下の女性または 
　妻が妊娠中か今後妊娠を希望している男性
・病院などで風しんの抗体検査を受け、抗体が少ないと診断された方

毎年１０月１日から翌年２月末日までの間に接種した以下の方
・接種日において本町に住所がある方
・ ❶接種日の年齢が生後６か月以上小学校６年生以下
　❷接種年度に１５歳に達する方（中学校３年生相当）
　❸接種年度に１８歳に達する方（高校３年生相当）

接種日時点で町内に住所がある５０歳以上の方
※予防接種費用の１／２（１０円未満切り捨て）を助成

助成金額助成回数対象者予防接種
（担当課・係）

インフルエンザ
（子ども家庭課
母子健康係）

帯状疱疹
（健康福祉課成人健康係）

成人の
風しん・ＭＲ
（子ども家庭課
母子健康係）

おたふくかぜ
（子ども家庭課
母子健康係）

１回あたり
２,０００円

１回あたり上限4,000円

１回あたり上限 10,000円

対象年度に
❶２回まで
❷、❸１回

ＭＲ
５,０００円

風しん単独
３,０００円

１回限り

３,０００円１回限り

接種回数対象年齢予防接種

９価：シルガード９

４価：ガーダシル

２価：サーバリックス

子宮頸がん

日本脳炎

ＭＲ(麻しん・風しん混合 )

水痘（水ぼうそう）

ＢＣＧ

２種混合（ジフテリア・破傷風）

５種混合 ※
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ）

小児用肺炎球菌

（１３価または１５価）

ヒブ ※

５価：ロタテック

１価：ロタリックス
ロタウイルス

Ｂ型肝炎

平成９(１９９７) 年４月２日～平成２０(２００８)年４月１日生まれの女子
※特例措置期間：令和７年３月末（今年度末）まで

１回目の接種が１５歳の誕生日～高校 1年生相当の女子

１回目の接種が小学校６年生～１５歳の誕生日の前日

小学校６年生～高校１年生相当の女子

平成１６（２００４）年４月２日～平成１９（２００７）年４月１日
生まれ（２０歳の誕生日の前日まで）

特
例

特
例

９歳～１３歳未満

生後６か月～７歳６か月未満

小学校就学前の１年間にある子

１歳～２歳未満

１歳～３歳未満

１歳未満

１１歳～１３歳未満

生後２か月～７歳６か月未満

４種混合 ※
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ）

生後２か月～７歳６か月未満

２歳～５歳未満

１歳～２歳未満

生後７か月～１２か月未満

生後２か月～７か月未満
初
回
接
種
年
齢

１歳～５歳未満

生後７か月～１２か月未満

生後２か月～７か月未満
初回

追加

初回

追加

－

３回

１回

２回

１回

１回

初
回
接
種
年
齢

生後６週～生後３２週

生後６週～生後２４週

１歳未満

※助成金額を超えた分は自己負担です。　※接種費用の助成を受ける方法などの詳細は、町ホームページをご覧ください。

生ワクチン

不活化ワクチン

１回

２回

３回

１回

２回

初回

追加

初回

追加

－

－

１期

２期

１期初回

１期追加

２期

１回

１回

２回

１回

１回

３回

１回

２回

１回

２回

１回

未接種分の
回数

未接種分の
回数

３回

２回

３回

２回

３回

３回

１回

１期初回

１期追加

３回

１回

１回

１期初回

１期追加

2期

Ｑ
１.

た
ば
こ
の
煙
に
は
何
種
類
の
発
が
ん
性
物
質
が
入
っ
て
い
る
か
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①
２
種
類
　
②
21
種
類
　
③
70
種
類
以
上
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え
は
30
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ー
ジ
》　
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090-1055-8560
受付 10:00~18:00

（渡辺）☎
主催者 : NPO法人　Dream Support -ドリームサポート-

広告広告 広告広告

予防接種を受けましょう！

▶問い合わせ先＝・子どもの定期予防接種及び任意予防接種（帯状疱疹以外）に関すること
　　　　　　　　　子ども家庭課　母子健康係　　　　９１３２
　　　　　　　　・成人の風しんの定期予防接種及び帯状疱疹の任意予防接種に関すること
　　　　　　　　　健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３
　　　　　　　　・高齢者用肺炎球菌、高齢者インフルエンザの定期予防接種に関すること
　　　　　　　　　健康福祉課　高齢者支援係　　　　９１９１

56☎

56☎

56☎

　予防接種には、予防接種法に基づいて行う定期予防接種と町独自の制度による任意予防接種があります。
　法律の改正等で、年度途中に実施内容が変わる場合には、町ホームページ等でお知らせします。

令和６（２０２４）年度の定期予防接種一覧表

令和６（２０２４）年度に町が行う任意予防接種一覧表

令和６（２０２４）年度から変更となったこと
・定期予防接種のヒブと４種混合が５種混合に変更になりました。
・定期予防接種の小児用肺炎球菌に１５価ワクチンが追加となりました。
・定期予防接種の高齢者の肺炎球菌の経過措置が終了し、満６５歳の方と６０歳以上６５歳未満の一定の障がいの
　ある方のみ引き続き対象となりました。
・任意予防接種で帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成を開始しました。

▶子どもの定期予防接種 （子ども家庭課　母子健康係）
　種類ごとに対象年齢や接種回数等が決められていますので、早めに計画を立てて接種しましょう。

▶成人の定期予防接種 (健康福祉課　成人健康係 )

▶高齢者の定期予防接種 (健康福祉課　高齢者支援係)

1 回5期ＭＲ(麻しん・風しん混合)

接種回数対象者予防接種

昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日の間に生まれた男性で、風しんの抗体検
査を受けた結果、十分な量の抗体がないことが判明した方

※ヒブ及び４種混合の予防接種をすでに開始している場合は、原則として５種混合予防接種に切り替えず、これまでと同じワクチンを使
　用してください。

生涯
1回限り

毎年
1回

３,０００円

１,３００円

高齢者用肺炎球菌

高齢者インフルエンザ(高齢者)

助成回数 自己負担額対象者予防接種

過去に高齢者用肺炎球菌ワクチン(２３価)の接種歴がない次のいずれ
かに該当する方
❶満６５歳の方　※誕生月の月末に予診票を郵送します。
❷身体障害者手帳１級程度の障がい(心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機
　能障がいに限る。)を有する６０歳から６５歳未満の方

毎年１０月１日から翌年２月末日までの間に接種した以下の方
❶６５歳以上の方（接種日当日に６５歳以上であること）
❷身体障害者手帳 1級程度の障がい(心臓、腎臓、呼吸器または免疫の機
　能障がいに限る。)を有する６０歳から６５歳未満の方

以下の全てにあてはまる方
・接種日において本町に住所がある方
・1歳以上２歳未満である
・今までにおたふくかぜにかかったことがない方
・今までにおたふくかぜの予防接種を受けたことがない方

以下の全てにあてはまる方
・接種日において本町に住所がある方
・妊娠を予定もしくは希望している１９歳以上４９歳以下の女性または 
　妻が妊娠中か今後妊娠を希望している男性
・病院などで風しんの抗体検査を受け、抗体が少ないと診断された方

毎年１０月１日から翌年２月末日までの間に接種した以下の方
・接種日において本町に住所がある方
・ ❶接種日の年齢が生後６か月以上小学校６年生以下
　❷接種年度に１５歳に達する方（中学校３年生相当）
　❸接種年度に１８歳に達する方（高校３年生相当）

接種日時点で町内に住所がある５０歳以上の方
※予防接種費用の１／２（１０円未満切り捨て）を助成

助成金額助成回数対象者予防接種
（担当課・係）

インフルエンザ
（子ども家庭課
母子健康係）

帯状疱疹
（健康福祉課成人健康係）

成人の
風しん・ＭＲ
（子ども家庭課
母子健康係）

おたふくかぜ
（子ども家庭課
母子健康係）

１回あたり
２,０００円

１回あたり上限4,000円

１回あたり上限 10,000円

対象年度に
❶２回まで
❷、❸１回

ＭＲ
５,０００円

風しん単独
３,０００円

１回限り

３,０００円１回限り

接種回数対象年齢予防接種

９価：シルガード９

４価：ガーダシル

２価：サーバリックス

子宮頸がん

日本脳炎

ＭＲ(麻しん・風しん混合 )

水痘（水ぼうそう）

ＢＣＧ

２種混合（ジフテリア・破傷風）

５種混合 ※
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ）

小児用肺炎球菌

（１３価または１５価）

ヒブ ※

５価：ロタテック

１価：ロタリックス
ロタウイルス

Ｂ型肝炎

平成９(１９９７) 年４月２日～平成２０(２００８)年４月１日生まれの女子
※特例措置期間：令和７年３月末（今年度末）まで

１回目の接種が１５歳の誕生日～高校 1年生相当の女子

１回目の接種が小学校６年生～１５歳の誕生日の前日

小学校６年生～高校１年生相当の女子

平成１６（２００４）年４月２日～平成１９（２００７）年４月１日
生まれ（２０歳の誕生日の前日まで）

特
例

特
例

９歳～１３歳未満

生後６か月～７歳６か月未満

小学校就学前の１年間にある子

１歳～２歳未満

１歳～３歳未満

１歳未満

１１歳～１３歳未満

生後２か月～７歳６か月未満

４種混合 ※
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ）

生後２か月～７歳６か月未満

２歳～５歳未満

１歳～２歳未満

生後７か月～１２か月未満

生後２か月～７か月未満
初
回
接
種
年
齢

１歳～５歳未満

生後７か月～１２か月未満

生後２か月～７か月未満
初回

追加

初回

追加

－

３回

１回

２回

１回

１回

初
回
接
種
年
齢

生後６週～生後３２週

生後６週～生後２４週

１歳未満

※助成金額を超えた分は自己負担です。　※接種費用の助成を受ける方法などの詳細は、町ホームページをご覧ください。

生ワクチン

不活化ワクチン

１回

２回

３回

１回

２回

初回

追加

初回

追加

－

－

１期

２期

１期初回

１期追加

２期

１回

１回

２回

１回

１回

３回

１回

２回

１回

２回

１回

未接種分の
回数

未接種分の
回数

３回

２回

３回

２回

３回

３回

１回

１期初回

１期追加

３回

１回

１回

１期初回

１期追加

2期

Ｑ
１.
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　　　～１０ｍ
３

１１ｍ
３

～３０ｍ
３

３１ｍ
３

～５０ｍ
３

５１ｍ
３

～１００ｍ
３

１,０００円

１００円

１１０円

１２０円

１３０円

１,２００円

１２０円

１３０円

１４０円

１５０円

至宇都宮

至石橋 至真岡

至結城

上小

足銀

GS

GS

〒郵便局

文

  下水道使用料を改定します

広告 広告

改定経緯
　下水道事業は昭和６３年の供用開始以来、下水道使用料を値上げすることなく事業運営をして
きましたが、汚水を処理するために必要な費用を下水道使用料で賄えておらず、一般会計からの繰
入金を補てんして運営している状況です。
  下水道使用料の適正化について令和５年９月から計４回、町下水道審議会において審議され、そ
の答申を受け、下水道事業経営の健全化を図るため、下水道使用料の改定について令和６年３月議
会を経て決定しました。
　使用者の皆さまにはご負担をお願いすることになりますが、ご理解とご協力をお願いします。
※改定は、下水道使用料のみで水道料金は改定ありません。

改定時期
　令和６年１０月分から適用

改定割合
　約２割の値上げ

改定前と改定後の使用料比較表

Ｑ＆Ａ
　Ｑ１．どのくらい上がるのですか
　Ａ１．利用実績の多い２０～２５ｍ

３

/ 月の世帯で４００～５００円程度の値上げとなります。

　Ｑ２．下水道使用料は他市町と比べてどうですか
　Ａ２．２０㎥あたりで比較すると旧料金２，０００円は県内で最も安く、新料金２，４００円でも
　　　 安いほうとなります。
　
　Ｑ３．令和７年度以降の値上げ予定はありますか
　Ａ３．汚水を処理するために必要な費用を使用料で賄うには約４割の値上げが必要ですが、審議
　　　 会の答申により一度に大幅な値上げをするのは、使用者の皆さまに大きな負担をかけるこ
　　　 とから段階的な値上げをすることとし、次回は３年後を目途に見直しを予定しています。

「支えあう　住みよい社会　地域から」　　５月１２日は、民生委員・児童委員の日です
活動強化週間　５月１２日（日）～１８日（土）
民生委員・児童委員とは
　民生委員・児童委員は、民生委員法および児童福祉法に設置が定められ、町の民生委員推薦会で選定され
た方を厚生労働大臣が委嘱しています。
　任期は３年で、本町では現在４７名の民生委員・児童委員が委嘱されており、うち３名が主任児童委員と
して指名されています。
●民生委員・児童委員の役割
　民生委員・児童委員は、地域の身近な相談相手です。子育てに関すること、高齢者の介護に関すること、健
康・医療に関することなど、福祉に関する相談に応じます。また、地域の皆さんの心配ごとを解決するため
に、行政等の適切な機関へ橋渡しをする活動を行っています。
●主任児童委員の役割
　主任児童委員は、子どもや子育てに関する支援を専門的に担当する委員です。区域担当児童委員と協力し
ながら、以下のような活動を行っています。
・児童福祉関係機関、学校、施設等との連絡調整 
・要援護児童及び家庭への援助 

　民生委員・児童委員には、守秘義務があります。地域の皆さんから受けた相談内容の秘密を守り、個人情
報やプライバシーの保護に配慮した支援活動を行います。生活の中で気になっていることがありましたら、
お気軽に地域の民生委員・児童委員にご相談ください。
　お住まいの地域を担当している民生委員・児童委員が分からない場合は健康福祉課までお問い合わせく
ださい。

　全国人権擁護委員連合会では、昭和２４年６月１日に人権擁護委員法が施行されたことから、６月１日を
「人権擁護委員の日」と定めています。
　人権擁護委員は、地域の方の身近な相談相手として人権相談を受け、問題解決のお手伝いや法務局と協力
して人権侵害による被害者の救済をします。
　また、多くの方に人権について関心を持っていただけるように啓発活動を行っています。２１世紀は「人
権の世紀」とされており、一人一人が人権を尊重することの重要性を正しく認識し、これを前提としてすべ
ての人の人権が保障され、相互に尊重し合い共存できる豊かな社会の実現に向けて活動を展開しています。
　町では、下記のとおり特設相談所を開設し人権擁護委員が相談に応じます。相談は無料で、秘密は守られ
ますのでお気軽にご相談ください。
▶日時＝６月６日 (木 )　午前９時～正午
▶場所＝上三川町役場　町民相談室
▶町の人権擁護委員＝

　菊地　守人さん（東汗）　　　　田中　則子さん（上三川）

　稲見　和正さん（多功）　　　　北條　久男さん（上三川）

　篠原　光枝さん（西木代）　　　入江　玲子さん（石田）

▶問い合わせ先＝健康福祉課　社会福祉係　　　　９１９０56☎

▶問い合わせ先＝健康福祉課　社会福祉係　　　　９１９０56☎ ▶問い合わせ先＝上下水道課　下水道業務係　　　　９１６７56☎

１０１ｍ
３

～

基本料金

料率 汚水量 改定前 改定後

超過料金

(１ｍ
３

につき )

  ５月１２日は民生委員・児童委員の日

  6月1日は「人権擁護委員の日」

きくち　　　　もりと たなか　　　　のりこ

いなみ　　　　かずまさ ほうじょう　　　ひさお

しのはらみつえ
しのはら　　　みつえ いりえ　　　　れいこ

※税抜きの表となります。

Ｑ
２.

他
の
人
が
吸
っ
て
い
る
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ば
こ
の
煙
や
そ
の
人
が
吐
き
出
す
煙
を
吸
い
込
ん
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し
ま
う
こ
と
を
受
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煙
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　　　～１０ｍ
３

１１ｍ
３

～３０ｍ
３

３１ｍ
３

～５０ｍ
３

５１ｍ
３

～１００ｍ
３

１,０００円

１００円

１１０円

１２０円

１３０円

１,２００円

１２０円

１３０円

１４０円

１５０円

至宇都宮

至石橋 至真岡

至結城

上小

足銀

GS

GS

〒郵便局

文

  下水道使用料を改定します

広告 広告

改定経緯
　下水道事業は昭和６３年の供用開始以来、下水道使用料を値上げすることなく事業運営をして
きましたが、汚水を処理するために必要な費用を下水道使用料で賄えておらず、一般会計からの繰
入金を補てんして運営している状況です。
  下水道使用料の適正化について令和５年９月から計４回、町下水道審議会において審議され、そ
の答申を受け、下水道事業経営の健全化を図るため、下水道使用料の改定について令和６年３月議
会を経て決定しました。
　使用者の皆さまにはご負担をお願いすることになりますが、ご理解とご協力をお願いします。
※改定は、下水道使用料のみで水道料金は改定ありません。

改定時期
　令和６年１０月分から適用

改定割合
　約２割の値上げ

改定前と改定後の使用料比較表

Ｑ＆Ａ
　Ｑ１．どのくらい上がるのですか
　Ａ１．利用実績の多い２０～２５ｍ

３

/ 月の世帯で４００～５００円程度の値上げとなります。

　Ｑ２．下水道使用料は他市町と比べてどうですか
　Ａ２．２０㎥あたりで比較すると旧料金２，０００円は県内で最も安く、新料金２，４００円でも
　　　 安いほうとなります。
　
　Ｑ３．令和７年度以降の値上げ予定はありますか
　Ａ３．汚水を処理するために必要な費用を使用料で賄うには約４割の値上げが必要ですが、審議
　　　 会の答申により一度に大幅な値上げをするのは、使用者の皆さまに大きな負担をかけるこ
　　　 とから段階的な値上げをすることとし、次回は３年後を目途に見直しを予定しています。

「支えあう　住みよい社会　地域から」　　５月１２日は、民生委員・児童委員の日です
活動強化週間　５月１２日（日）～１８日（土）
民生委員・児童委員とは
　民生委員・児童委員は、民生委員法および児童福祉法に設置が定められ、町の民生委員推薦会で選定され
た方を厚生労働大臣が委嘱しています。
　任期は３年で、本町では現在４７名の民生委員・児童委員が委嘱されており、うち３名が主任児童委員と
して指名されています。
●民生委員・児童委員の役割
　民生委員・児童委員は、地域の身近な相談相手です。子育てに関すること、高齢者の介護に関すること、健
康・医療に関することなど、福祉に関する相談に応じます。また、地域の皆さんの心配ごとを解決するため
に、行政等の適切な機関へ橋渡しをする活動を行っています。
●主任児童委員の役割
　主任児童委員は、子どもや子育てに関する支援を専門的に担当する委員です。区域担当児童委員と協力し
ながら、以下のような活動を行っています。
・児童福祉関係機関、学校、施設等との連絡調整 
・要援護児童及び家庭への援助 

　民生委員・児童委員には、守秘義務があります。地域の皆さんから受けた相談内容の秘密を守り、個人情
報やプライバシーの保護に配慮した支援活動を行います。生活の中で気になっていることがありましたら、
お気軽に地域の民生委員・児童委員にご相談ください。
　お住まいの地域を担当している民生委員・児童委員が分からない場合は健康福祉課までお問い合わせく
ださい。

　全国人権擁護委員連合会では、昭和２４年６月１日に人権擁護委員法が施行されたことから、６月１日を
「人権擁護委員の日」と定めています。
　人権擁護委員は、地域の方の身近な相談相手として人権相談を受け、問題解決のお手伝いや法務局と協力
して人権侵害による被害者の救済をします。
　また、多くの方に人権について関心を持っていただけるように啓発活動を行っています。２１世紀は「人
権の世紀」とされており、一人一人が人権を尊重することの重要性を正しく認識し、これを前提としてすべ
ての人の人権が保障され、相互に尊重し合い共存できる豊かな社会の実現に向けて活動を展開しています。
　町では、下記のとおり特設相談所を開設し人権擁護委員が相談に応じます。相談は無料で、秘密は守られ
ますのでお気軽にご相談ください。
▶日時＝６月６日 (木 )　午前９時～正午
▶場所＝上三川町役場　町民相談室
▶町の人権擁護委員＝

　菊地　守人さん（東汗）　　　　田中　則子さん（上三川）

　稲見　和正さん（多功）　　　　北條　久男さん（上三川）

　篠原　光枝さん（西木代）　　　入江　玲子さん（石田）

▶問い合わせ先＝健康福祉課　社会福祉係　　　　９１９０56☎

▶問い合わせ先＝健康福祉課　社会福祉係　　　　９１９０56☎ ▶問い合わせ先＝上下水道課　下水道業務係　　　　９１６７56☎

１０１ｍ
３

～

基本料金

料率 汚水量 改定前 改定後

超過料金

(１ｍ
３

につき )

  ５月１２日は民生委員・児童委員の日

  6月1日は「人権擁護委員の日」

きくち　　　　もりと たなか　　　　のりこ

いなみ　　　　かずまさ ほうじょう　　　ひさお

しのはらみつえ
しのはら　　　みつえ いりえ　　　　れいこ

※税抜きの表となります。
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広告広告

「ＣＫＤ」を知って、予防しましょう！
ＣＫＤ予防教室を開催します！

　いつまでも元気で過ごすためには、日ごろからの運動習慣が大切です。

　運動のきっかけづくりや、日ごろの運動の成果をはかりに、来てみませんか？

　筋肉量や体脂肪量、柔軟性などを測定します。結果をもとに、健康運動指導士が改善ポイン

トを個別にアドバイスします。今年度から託児室を利用できるようになりました。（要予約）

　▶日時＝６月１９日 (水 )　午後２時２０分～６時２０分

　　　　　６月２０日 (木 )　午前９時２０分～午後３時

　　　　　個別の受付時間は、申込み時にお伝えします。　　　　

　▶会場＝上三川いきいきプラザ　保健センター

　▶内容＝体組成測定、握力・柔軟性測定などの実施。結果説明と助言。

　　　　　（一人当たりの所要時間４０分程度）

　▶費用＝無料

　▶対象＝１８歳以上の町民

　▶申込み期限＝５月２４日 (金 )まで（先着順）

　▶申込み方法＝

　　①電話で申込む：健康福祉課成人健康係　　　 ９１３３

　　②申込みフォーム：〈託児あり〉　　〈託児なし〉

『元気アップ栄養教室』（町食生活改善推進協議会との共催事業）

▶日時＝５月２８日（火）　午前１０時～正午

▶場所＝上三川いきいきプラザ

▶内容＝ＣＫＤについてのミニ講話、調理実習（２～３品持ち帰り）

▶参加費＝５００円

▶持ち物＝エプロン、三角巾、マスク、内履き（スリッパ等）、持ち帰り用容器

▶対象者＝町在住で２０歳以上の方

▶申込み＝５月２１日（火）までに健康福祉課 成人健康係へご連絡ください。

新たな国民病！？ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知っていますか？

成人の８人に１人、高齢者では２人に１人がＣＫＤと推測されています

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎

「からだの元気度測定会」元気アップ栄養教室「CKD」
健康づくりは
自分を知る
ことから★

仕事や家事などに追われて、なかなか運動を始められない皆さん！！

詳しくは、

町ホームページを

ご覧ください

昨年度の様子も
コチラから

腎臓の機能はいったん低下すると、

もとの状態に戻りにくいと言われています。

初期は自覚症状がほとんどないので、

健康診断を受診して自分の腎臓の

状態を知ることも大切です！
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広告広告

「ＣＫＤ」を知って、予防しましょう！
ＣＫＤ予防教室を開催します！

　いつまでも元気で過ごすためには、日ごろからの運動習慣が大切です。

　運動のきっかけづくりや、日ごろの運動の成果をはかりに、来てみませんか？

　筋肉量や体脂肪量、柔軟性などを測定します。結果をもとに、健康運動指導士が改善ポイン

トを個別にアドバイスします。今年度から託児室を利用できるようになりました。（要予約）

　▶日時＝６月１９日 (水 )　午後２時２０分～６時２０分

　　　　　６月２０日 (木 )　午前９時２０分～午後３時

　　　　　個別の受付時間は、申込み時にお伝えします。　　　　

　▶会場＝上三川いきいきプラザ　保健センター

　▶内容＝体組成測定、握力・柔軟性測定などの実施。結果説明と助言。

　　　　　（一人当たりの所要時間４０分程度）

　▶費用＝無料

　▶対象＝１８歳以上の町民

　▶申込み期限＝５月２４日 (金 )まで（先着順）

　▶申込み方法＝

　　①電話で申込む：健康福祉課成人健康係　　　 ９１３３

　　②申込みフォーム：〈託児あり〉　　〈託児なし〉

『元気アップ栄養教室』（町食生活改善推進協議会との共催事業）

▶日時＝５月２８日（火）　午前１０時～正午

▶場所＝上三川いきいきプラザ

▶内容＝ＣＫＤについてのミニ講話、調理実習（２～３品持ち帰り）

▶参加費＝５００円

▶持ち物＝エプロン、三角巾、マスク、内履き（スリッパ等）、持ち帰り用容器

▶対象者＝町在住で２０歳以上の方

▶申込み＝５月２１日（火）までに健康福祉課 成人健康係へご連絡ください。

新たな国民病！？ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知っていますか？

成人の８人に１人、高齢者では２人に１人がＣＫＤと推測されています

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎

「からだの元気度測定会」元気アップ栄養教室「CKD」
健康づくりは
自分を知る
ことから★

仕事や家事などに追われて、なかなか運動を始められない皆さん！！

詳しくは、

町ホームページを

ご覧ください

昨年度の様子も
コチラから

腎臓の機能はいったん低下すると、

もとの状態に戻りにくいと言われています。

初期は自覚症状がほとんどないので、

健康診断を受診して自分の腎臓の

状態を知ることも大切です！
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　地域農業の将来に漠然とした不安はありませんか？これからの農業について皆さんの「思い」を聴かせてください。

　地域座談会は下表の地区ごとに開催します。地域が一丸となって将来の農業のあり方を考えてみましょう。

　皆さんの「思い」や「考え」を地域農業の未来設計図である「地域計画」というカタチにまとめ、持続可能な農業の実

現に努めていきます。

対象者　
　町在住の方
地域座談会のテーマ　
　『地域農業の１０年後の将来像を考えてみよう！』
申込方法
　下記のＱＲから申込みまたは開催の１週間前までに電話で申込みしてください。

上三川町農業の未来を考える
地域座談会を開催します

▶問い合わせ先＝農政課　農村振興係　　　　９１３６56☎

地区名 日時

上三川地区

上蒲生地区

坂上・三本木・三ツ家・常光坊地区

三村・五分一・下蒲生地区

上郷地区

西蓼沼・東蓼沼地区

東汗・上文挾・西木代地区

西汗・磯岡地区

多功・梁地区

川中子地区

下神主・上神主・大山・鞘堂地区

石田地区

場所

上三川町役場　中会議室

農村環境改善センター

坂上コミュニティセンター

農村環境改善センター

農村環境改善センター

本郷北コミュニティセンター

明治南コミュニティセンター

明治コミュニティセンター

石田コミュニティセンター

▶問い合わせ先＝JAうつのみや上三川野菜集荷所　　　　６６８８

　　　　　　　　農政課　農産園芸係　　　　９１３８

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝総務課　庁舎改修班　　　　９１７４

　　　　　　　　建築課　建築係　　　　９１４８

56☎
56☎

農業用廃プラスチック等回収
(分別収集)を実施します。

庁舎内部大規模改修工事予定のお知らせ

▶日時＝６月４日（火）・５日（水）　午前８時３０分～午後３時まで

　　　　※正午～午後１時までの時間帯の持ち込みはご遠慮ください。

▶内容＝

　４日（火）

　①農業用ポリエチレン

　 （スーパーソーラー・ベジタロン・クリンテート・トーカンエース・ユーラックなど）

　②グリーン・黒マルチなど

　③灌水チューブ

　④ポリエチレン素材のみの肥料袋　

　⑤農薬空きボトル・空き袋

　　※よく洗浄・乾燥し、ラベルを完全にはがし、半透明のゴミ袋に入れて搬入してください。

　　　守られていない場合は、回収できません。

　５日(水)

　⑥農業用ビニール

　 （クリーンエース・キリナイン・ノンキリー・ハイヒット・モヤレス・キリサラバなど）

　　※種類ごとに回収を実施します。必ず①～⑥にそれぞれ分別のうえつづら折りにし、同質材のヒ

　　　モではずれないよう２ヵ所を結束し、指定された日に搬入してください。これ以外は、回収す

　　　ることができません。廃プラスチック等に金属等(針金など)がついている場合は必ず取り除

　　　いてください。

▶場所＝ＪＡうつのみや上三川野菜集荷所（上蒲生３７８番地）

▶処理負担金＝重量負担は 検討中です。回収時に現金支払いになります。

▶その他＝委任状が必要になりますので、必ずはんこをお持ちください。

　　　　　廃棄物処理法により、野焼きや不法投棄をすると、罰則の対象となります。

　令和６年９月頃から、上三川町役場庁舎の内部大規模改修工事を実施します。
　庁舎を利用しながらの工事となり、工事場所を確保するため、令和６年９月下旬頃から、農政課
（農業委員会事務局を含む）・商工課・都市建設課・上下水道課の４課が、旧中央公民館（仮庁舎）に移
動します。
　工事開始後は、庁舎内が一部通行止めになる場合や、各課のフロア移動等が生じますので、詳細
が決まり次第、順次広報・町ホームページ・回覧等でお知らせします。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

座談会の様子

開催スケジュール

６月１４日（金）　午後６時～８時３０分

６月８日（土）　午後５時～７時３０分

開催済み

６月９日（日）　午前９時～１１時３０分

６月１日（土）　午後６時～８時３０分

６月２２日（土）　午後６時～８時３０分

６月４日（火）　午後６時～８時３０分

開催済み　

６月１６日（日）　午後６時～８時３０分

開催済み

６月１５日（土）　午後６時～８時３０分

６月１５日（土）　午後６時～８時３０分
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　地域農業の将来に漠然とした不安はありませんか？これからの農業について皆さんの「思い」を聴かせてください。

　地域座談会は下表の地区ごとに開催します。地域が一丸となって将来の農業のあり方を考えてみましょう。

　皆さんの「思い」や「考え」を地域農業の未来設計図である「地域計画」というカタチにまとめ、持続可能な農業の実

現に努めていきます。

対象者　
　町在住の方
地域座談会のテーマ　
　『地域農業の１０年後の将来像を考えてみよう！』
申込方法
　下記のＱＲから申込みまたは開催の１週間前までに電話で申込みしてください。

上三川町農業の未来を考える
地域座談会を開催します

▶問い合わせ先＝農政課　農村振興係　　　　９１３６56☎

地区名 日時

上三川地区

上蒲生地区

坂上・三本木・三ツ家・常光坊地区

三村・五分一・下蒲生地区

上郷地区

西蓼沼・東蓼沼地区

東汗・上文挾・西木代地区

西汗・磯岡地区

多功・梁地区

川中子地区

下神主・上神主・大山・鞘堂地区

石田地区

場所

上三川町役場　中会議室

農村環境改善センター

坂上コミュニティセンター

農村環境改善センター

農村環境改善センター

本郷北コミュニティセンター

明治南コミュニティセンター

明治コミュニティセンター

石田コミュニティセンター

▶問い合わせ先＝JAうつのみや上三川野菜集荷所　　　　６６８８

　　　　　　　　農政課　農産園芸係　　　　９１３８

56☎
56☎

▶問い合わせ先＝総務課　庁舎改修班　　　　９１７４

　　　　　　　　建築課　建築係　　　　９１４８

56☎
56☎

農業用廃プラスチック等回収
(分別収集)を実施します。

庁舎内部大規模改修工事予定のお知らせ

▶日時＝６月４日（火）・５日（水）　午前８時３０分～午後３時まで

　　　　※正午～午後１時までの時間帯の持ち込みはご遠慮ください。

▶内容＝

　４日（火）

　①農業用ポリエチレン

　 （スーパーソーラー・ベジタロン・クリンテート・トーカンエース・ユーラックなど）

　②グリーン・黒マルチなど

　③灌水チューブ

　④ポリエチレン素材のみの肥料袋　

　⑤農薬空きボトル・空き袋

　　※よく洗浄・乾燥し、ラベルを完全にはがし、半透明のゴミ袋に入れて搬入してください。

　　　守られていない場合は、回収できません。

　５日(水)

　⑥農業用ビニール

　 （クリーンエース・キリナイン・ノンキリー・ハイヒット・モヤレス・キリサラバなど）

　　※種類ごとに回収を実施します。必ず①～⑥にそれぞれ分別のうえつづら折りにし、同質材のヒ

　　　モではずれないよう２ヵ所を結束し、指定された日に搬入してください。これ以外は、回収す

　　　ることができません。廃プラスチック等に金属等(針金など)がついている場合は必ず取り除

　　　いてください。

▶場所＝ＪＡうつのみや上三川野菜集荷所（上蒲生３７８番地）

▶処理負担金＝重量負担は 検討中です。回収時に現金支払いになります。

▶その他＝委任状が必要になりますので、必ずはんこをお持ちください。

　　　　　廃棄物処理法により、野焼きや不法投棄をすると、罰則の対象となります。

　令和６年９月頃から、上三川町役場庁舎の内部大規模改修工事を実施します。
　庁舎を利用しながらの工事となり、工事場所を確保するため、令和６年９月下旬頃から、農政課
（農業委員会事務局を含む）・商工課・都市建設課・上下水道課の４課が、旧中央公民館（仮庁舎）に移
動します。
　工事開始後は、庁舎内が一部通行止めになる場合や、各課のフロア移動等が生じますので、詳細
が決まり次第、順次広報・町ホームページ・回覧等でお知らせします。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

座談会の様子

開催スケジュール

６月１４日（金）　午後６時～８時３０分

６月８日（土）　午後５時～７時３０分

開催済み

６月９日（日）　午前９時～１１時３０分

６月１日（土）　午後６時～８時３０分

６月２２日（土）　午後６時～８時３０分

６月４日（火）　午後６時～８時３０分

開催済み　

６月１６日（日）　午後６時～８時３０分

開催済み

６月１５日（土）　午後６時～８時３０分

６月１５日（土）　午後６時～８時３０分

Ｑ
４.

家
で
喫
煙
す
る
人
が
い
る
場
合
、
子
ど
も
の
健
康
影
響
へ
の
リ
ス
ク
が
あ
る
。○
か×

か
？ 《
答
え
は
30
ペ
ー
ジ
》

町
か
ら

特
　
集

東
館
南
集
会
所

ス
ポ
ー
ツ
情
報

お
知
ら
せ
版

図
書
館

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

町
の
話
題

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

町
か
ら
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イベントはホームページやツイッターでもご案内しています。

不明な点がございましたら、お電話でお問い合わせください。

HP：https://www.kmnlib.jp

Twitter：@Kaminokawalib
ホームページ→

消
費
豆
知
識

130

な
く
な
ら
な
い
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
に
よ
る
事
故

子
ど
も
だ
け
で
な
く
高
齢
者
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
る
事
故
も
発
生

　
　
　
子
ど
も
が
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
触
っ
て
い
て
、フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
し
ま
い
、

中
身
が
目
に
入
り
、充
血
し
た
。目
は
自
然
に
開
け
ら
れ
る
が
念
の
た
め
病
院
を
受
診
し
た
。

事 

例 

1  

　
　
　
保
護
者
が
洗
面
台
の
掃
除
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、そ
ば
に
い
た
子
ど
も
が
洗
面
台
の

下
の
棚
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
容
器
か
ら
取
り
出
し
、口
に
入
れ

て
い
た
。洗
剤
を
飲
み
込
ん
だ
よ
う
で
、ぐ
っ
た
り
し
て
い
た
た
め
、す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん

だ
。嘔
吐
し
た
後
、点
滴
を
し
て
容
体
は
落
ち
着
い
た
が
、検
査
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

2  

　
　
　
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
が
く
っ
つ
い
て
い
た
。は
が
そ
う
と
し
た
途
端
、フ
ィ

ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
目
に
入
っ
た
。

事 

例 

3 

　
　
　
認
知
症
の
あ
る
高
齢
者
が
、洗
濯
機
付
近
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体

洗
剤
を
食
べ
物
と
思
い
、誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
っ
た
。嘔
吐
と
下
痢
が
続
き
病
院
に
搬
送
さ

れ
た
と
こ
ろ
、洗
剤
に
よ
る
界
面
活
性
剤
中
毒
か
ら
誤
嚥
性
肺
炎
に
な
り
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

4  

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
は
、子
ど
も
だ
け
で
な
く
、不
用
意
に
触
っ
て
し
ま
う
恐
れ
の
あ
る
方
の

手
の
届
く
と
こ
ろ(

特
に
床
や
洗
面
台
の
下
な
ど)

に
は
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。対

策
が
困
難
な
場
合
に
は
、使
用
し
な
い
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
使
用
し
た
あ
と
は
、必
ず
箱
の
ふ
た
や
袋
の
チ
ャ
ッ
ク
を
し
っ
か
り

閉
め
て
、子
ど
も
な
ど
の
手
の
届
か
な
い
場
所
に
す
ぐ
戻
す
こ
と
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。開

け
に
く
い
形
状
の
容
器
で
あ
っ
て
も
油
断
は
禁
物
で
す
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
濡
れ
た
手
で
触
っ
た
り
、ふ
た
を
開
け
た
ま
ま
保
管
す
る
と
洗
剤
同

士
が
く
っ
つ
い
て
、は
が
そ
う
と
し
て
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
て
し
ま
い
、洗
剤
な
ど
を
飲
み
込
ん
だ
可
能
性
が
あ
る

場
合
や
、目
に
入
り
、よ
く
洗
い
流
し
て
も
異
常
を
感
じ
る
場
合
に
は
、商
品
の
成
分
が
分
か
る
パ
ッ

ケ
ー
ジ
な
ど（
写
真
に
撮
っ
た
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
）を
持
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
・・・
濃
縮
液
体
洗
剤
を
水
溶
性
フ
ィ
ル
ム
に
包
ん
だ
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤

▼
相
談
日
時
＝
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

▼
相
談
場
所
＝
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
１
階
　
地
域
生
活
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝
☎
　 

９
１
５
３

　
ま
ず
は
、
お
電
話
を
。
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

図  書  館図  書  館図  書  館図  書  館 ☎ 56 7825

FAX 56 7826
 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：５月１３日・２０日・２７日/６月３日・１０日・１７日・２４日

学習室の利用について

申込要無料

申込要無料

申込要無料

学習室利用　土・日・祝・学校長期休暇のみ
【利用時間】午前１０時～午後６時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください。
指定された座席のみご利用ください。
※平日は１階の学習コーナーを利用できます。
　詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
小学生までを対象に、1 階おはなしの部屋で絵
本のよみきかせを行います。
・午後 2 時 30 分～　おはなしひろば
・午後 3 時～　えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります。

今月の展示

ハープ演奏会

ミニリサイクルコーナー

お子さんの可動領域のトレーニングや、産後の
心と体のケアに、一緒に体を動かしてみませんか？

日時：５月２５日（土）
　　　午前１０時３０分～１１時３０分
場所：２階視聴覚室
講師：ｙｕｒｉ先生（ベビトレヨガインストラクター）
対象・定員：首が座っている０歳～３歳のお子さんと
　　　　　　産後２か月以上の保護者１０組
持ち物：ヨガマット（バスタオルでも可）
申込み：カウンターまたは電話にて受付中
※当日取材が入る可能性がございます。
　あらかじめご了承ください。

親子ヨガ

無料

本を借りるとポイントがもらえるよ！たくさん集めて景
品と交換しよう！０と５のつく日は＋５ポイントデー♪
期間：５月１２日 ( 日 ) まで開催中
 ※景品の交換期間も同じ
対象：本・雑誌・紙芝居 (ＣＤ、ＤＶＤは対象外 )

読書通帳　2024　春

おうちのぬいぐるみを図書館にお泊りさせてみませんか？
その様子をアルバムにしてプレゼントします♪
預かり日：５月１７日（金）～１９日（日）
お迎え日：５月３１日（金）～６月７日（金）
対象：０歳～小学生まで　定員：先着１０名
申込み：５月３日（金）午前１１時～１０日（金）
カウンターまたは電話にて受付

（お申込み時間が同じ場合は来館者優先となります。）

ぬいぐるみおとまりかい

スタッフおすすめの1冊

　　　　

「イラストで！暮らし便利ノートの作りかた」
　　　　　　　　　　　　ＹＵＺＵＫＯ∥著

イラストや付箋を使って、お気に入りを集め
た自分だけのノートを作ってみませんか？美
味しかった取り寄せ品をまとめたり、気にな
るお店や場所をメモしたり…。きっと読み返
すだけでワクワクな気持ちがよみがえります。
読んでみたい本や、図書館で借りた本のタイ
トルやあらすじ、感想をまとめてみても良い
かもしれませんね。

企画 1：こどもの読書週間
　　　　身も心も美しく
企画２：おでかけしよう
きせつ：こどもの日
　　　　母の日
　　　　みどり
　　　　父の日

※展示期間は変更になる場合があります。

涼やかなハープの音色を聴いて、
癒されてみませんか？
日時：６月１日（土）　午前１１時から
場所：２階視聴覚室
出演：森のハープ弾き
定員：２５名
申込み：５月１日（水）から
　　　　カウンターまたは電話にて受付

年月が経過し、読まれなくなった図書館の本
を町民の方に無料で配布いたします。
期間：６月１２日（水）から　なくなり次第終了

５月３１日まで
５月３１日まで
５月３１日まで
５月  ５日まで
５月１2 日まで
５月３１日まで

５月１2 日～６月１６日まで

　
明
治
の
文
明
開
化
以
降
、馬
車
や
人
力
車
な
ど
の
輸
送
手
段
の
普
及
に
よ
り
、道
路

交
通
網
が
急
速
に
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、鉄
道
や
自
動
車
の
出
現
に

よ
っ
て
、道
路
網
は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
さ
て
、県
内
で
自
動
車
が
初
め
て
登
場
す
る
の
は
大
正
元（
１
９
１
２
）年
の
こ
と

で
、そ
の
翌
年
に
鹿
沼
の
自
動
車
会
社
が
６
人
乗
り
自
動
車
４
台
を
買
い
入
れ
、鹿

沼
ー
栃
木
間
・
鹿
沼
ー
宇
都
宮
間
の
乗
合
自
動
車
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
皮
切
り
に
各
地
で
自
動
車
会
社
が
設
立
さ
れ
、急
速
に
乗
合
自
動
車
の
運
行

が
増
加
し
ま
し
た
。そ
の
背
景
に
は
第
一
次
世
界
大
戦
に
よ
る
好
景
気
と
戦
後
に
米
国

製
自
動
車
の
輸
入
が
増
大
し
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
大
正
８（
１
９
１
９
）年
、石
橋
駅
前
に
合
資
会
社
石
橋
自
動
車
商
会
が
設
立
さ
れ
、

Ｔ
型
フ
ォ
ー
ド
の
幌
型
５
人
乗
り
で
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。大
正
15
（
１
９
２
６
）年

当
時
の
バ
ス
運
行
時
刻
表
に
よ
れ
ば
、石
橋
を
起
点
に
、宇
都
宮
間
１
日
７
往
復（
片
道

料
金
30
銭※

）・
桃
畑
間
６
往
復（
50
銭
）・
薬
師
寺
間
８
往
復（
40
銭
）・
壬
生
間
７
往
復

（
40
銭
）で
し
た
。な
お
、石
橋
ー
真
岡
間
の
運
行
で
は
、鬼
怒
川
の
渡
船
の
た
め
、一
度

乗
り
換
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、石
橋
自
動
車
商
会
は
石
橋
自
動
車
株
式
会
社
へ
と
名
を
変
え
、路
線
拡
大

を
続
け
ま
し
た
。昭
和
16
（
１
９
４
１
）年
、石
橋
自
動
車（
株
）は
関
東
自
動
車（
株
）と

合
併
し
、町
を
通
る
路
線
は
宇
都
宮
ー
屋
板
ー
上
三
川
間
・
石
橋
ー
上
三
川
ー
東
汗
間
・

宇
都
宮
ー
雀
宮
ー
東
汗
間
・
上
三
川
ー
真
岡
間
の
４
路
線
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
の
バ
ス
路
線
の
基
礎
は
、こ
の
頃
に
で
き
上
が
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

上
三
川
こ
ぼ
れ
話

　〜
第
20
話

　「上
三
川
の
交
通
網
〜
バ
ス
編
〜
」〜

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課
　
文
化
係  

☎ 

　
３
５
１
０
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石橋自動車路線略図
（大正１５年）

※

当
時
の
物
価
の
参
考

　
と
し
て
米
10
㎏
で
、　

　
　

50
銭
前
後
で
し
た
。

い

や

や

ご
え
ん
せ
い
は
い
え
ん

も
も
は
た
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な
く
な
ら
な
い
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
に
よ
る
事
故

子
ど
も
だ
け
で
な
く
高
齢
者
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
る
事
故
も
発
生

　
　
　
子
ど
も
が
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
触
っ
て
い
て
、フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
し
ま
い
、

中
身
が
目
に
入
り
、充
血
し
た
。目
は
自
然
に
開
け
ら
れ
る
が
念
の
た
め
病
院
を
受
診
し
た
。

事 

例 

1  

　
　
　
保
護
者
が
洗
面
台
の
掃
除
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、そ
ば
に
い
た
子
ど
も
が
洗
面
台
の

下
の
棚
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
容
器
か
ら
取
り
出
し
、口
に
入
れ

て
い
た
。洗
剤
を
飲
み
込
ん
だ
よ
う
で
、ぐ
っ
た
り
し
て
い
た
た
め
、す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん

だ
。嘔
吐
し
た
後
、点
滴
を
し
て
容
体
は
落
ち
着
い
た
が
、検
査
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

2  

　
　
　
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
が
く
っ
つ
い
て
い
た
。は
が
そ
う
と
し
た
途
端
、フ
ィ

ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
目
に
入
っ
た
。

事 

例 

3 

　
　
　
認
知
症
の
あ
る
高
齢
者
が
、洗
濯
機
付
近
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体

洗
剤
を
食
べ
物
と
思
い
、誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
っ
た
。嘔
吐
と
下
痢
が
続
き
病
院
に
搬
送
さ

れ
た
と
こ
ろ
、洗
剤
に
よ
る
界
面
活
性
剤
中
毒
か
ら
誤
嚥
性
肺
炎
に
な
り
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

4  

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
は
、子
ど
も
だ
け
で
な
く
、不
用
意
に
触
っ
て
し
ま
う
恐
れ
の
あ
る
方
の

手
の
届
く
と
こ
ろ(

特
に
床
や
洗
面
台
の
下
な
ど)

に
は
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。対

策
が
困
難
な
場
合
に
は
、使
用
し
な
い
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
使
用
し
た
あ
と
は
、必
ず
箱
の
ふ
た
や
袋
の
チ
ャ
ッ
ク
を
し
っ
か
り

閉
め
て
、子
ど
も
な
ど
の
手
の
届
か
な
い
場
所
に
す
ぐ
戻
す
こ
と
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。開

け
に
く
い
形
状
の
容
器
で
あ
っ
て
も
油
断
は
禁
物
で
す
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
濡
れ
た
手
で
触
っ
た
り
、ふ
た
を
開
け
た
ま
ま
保
管
す
る
と
洗
剤
同

士
が
く
っ
つ
い
て
、は
が
そ
う
と
し
て
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
て
し
ま
い
、洗
剤
な
ど
を
飲
み
込
ん
だ
可
能
性
が
あ
る

場
合
や
、目
に
入
り
、よ
く
洗
い
流
し
て
も
異
常
を
感
じ
る
場
合
に
は
、商
品
の
成
分
が
分
か
る
パ
ッ

ケ
ー
ジ
な
ど（
写
真
に
撮
っ
た
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
）を
持
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
・・・
濃
縮
液
体
洗
剤
を
水
溶
性
フ
ィ
ル
ム
に
包
ん
だ
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤

▼
相
談
日
時
＝
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

▼
相
談
場
所
＝
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
１
階
　
地
域
生
活
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝
☎
　 

９
１
５
３

　
ま
ず
は
、
お
電
話
を
。
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

図  書  館図  書  館図  書  館図  書  館 ☎ 56 7825

FAX 56 7826
 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：５月１３日・２０日・２７日/６月３日・１０日・１７日・２４日

学習室の利用について

申込要無料

申込要無料

申込要無料

学習室利用　土・日・祝・学校長期休暇のみ
【利用時間】午前１０時～午後６時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください。
指定された座席のみご利用ください。
※平日は１階の学習コーナーを利用できます。
　詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
小学生までを対象に、1 階おはなしの部屋で絵
本のよみきかせを行います。
・午後 2 時 30 分～　おはなしひろば
・午後 3 時～　えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります。

今月の展示

ハープ演奏会

ミニリサイクルコーナー

お子さんの可動領域のトレーニングや、産後の
心と体のケアに、一緒に体を動かしてみませんか？

日時：５月２５日（土）
　　　午前１０時３０分～１１時３０分
場所：２階視聴覚室
講師：ｙｕｒｉ先生（ベビトレヨガインストラクター）
対象・定員：首が座っている０歳～３歳のお子さんと
　　　　　　産後２か月以上の保護者１０組
持ち物：ヨガマット（バスタオルでも可）
申込み：カウンターまたは電話にて受付中
※当日取材が入る可能性がございます。
　あらかじめご了承ください。

親子ヨガ

無料

本を借りるとポイントがもらえるよ！たくさん集めて景
品と交換しよう！０と５のつく日は＋５ポイントデー♪
期間：５月１２日 ( 日 ) まで開催中
 ※景品の交換期間も同じ
対象：本・雑誌・紙芝居 (ＣＤ、ＤＶＤは対象外 )

読書通帳　2024　春

おうちのぬいぐるみを図書館にお泊りさせてみませんか？
その様子をアルバムにしてプレゼントします♪
預かり日：５月１７日（金）～１９日（日）
お迎え日：５月３１日（金）～６月７日（金）
対象：０歳～小学生まで　定員：先着１０名
申込み：５月３日（金）午前１１時～１０日（金）
カウンターまたは電話にて受付

（お申込み時間が同じ場合は来館者優先となります。）

ぬいぐるみおとまりかい

スタッフおすすめの1冊

　　　　

「イラストで！暮らし便利ノートの作りかた」
　　　　　　　　　　　　ＹＵＺＵＫＯ∥著

イラストや付箋を使って、お気に入りを集め
た自分だけのノートを作ってみませんか？美
味しかった取り寄せ品をまとめたり、気にな
るお店や場所をメモしたり…。きっと読み返
すだけでワクワクな気持ちがよみがえります。
読んでみたい本や、図書館で借りた本のタイ
トルやあらすじ、感想をまとめてみても良い
かもしれませんね。

企画 1：こどもの読書週間
　　　　身も心も美しく
企画２：おでかけしよう
きせつ：こどもの日
　　　　母の日
　　　　みどり
　　　　父の日

※展示期間は変更になる場合があります。

涼やかなハープの音色を聴いて、
癒されてみませんか？
日時：６月１日（土）　午前１１時から
場所：２階視聴覚室
出演：森のハープ弾き
定員：２５名
申込み：５月１日（水）から
　　　　カウンターまたは電話にて受付

年月が経過し、読まれなくなった図書館の本
を町民の方に無料で配布いたします。
期間：６月１２日（水）から　なくなり次第終了

５月３１日まで
５月３１日まで
５月３１日まで
５月  ５日まで
５月１2 日まで
５月３１日まで

５月１2 日～６月１６日まで

　
明
治
の
文
明
開
化
以
降
、馬
車
や
人
力
車
な
ど
の
輸
送
手
段
の
普
及
に
よ
り
、道
路

交
通
網
が
急
速
に
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、鉄
道
や
自
動
車
の
出
現
に

よ
っ
て
、道
路
網
は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
さ
て
、県
内
で
自
動
車
が
初
め
て
登
場
す
る
の
は
大
正
元（
１
９
１
２
）年
の
こ
と

で
、そ
の
翌
年
に
鹿
沼
の
自
動
車
会
社
が
６
人
乗
り
自
動
車
４
台
を
買
い
入
れ
、鹿

沼
ー
栃
木
間
・
鹿
沼
ー
宇
都
宮
間
の
乗
合
自
動
車
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
皮
切
り
に
各
地
で
自
動
車
会
社
が
設
立
さ
れ
、急
速
に
乗
合
自
動
車
の
運
行

が
増
加
し
ま
し
た
。そ
の
背
景
に
は
第
一
次
世
界
大
戦
に
よ
る
好
景
気
と
戦
後
に
米
国

製
自
動
車
の
輸
入
が
増
大
し
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
大
正
８（
１
９
１
９
）年
、石
橋
駅
前
に
合
資
会
社
石
橋
自
動
車
商
会
が
設
立
さ
れ
、

Ｔ
型
フ
ォ
ー
ド
の
幌
型
５
人
乗
り
で
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。大
正
15
（
１
９
２
６
）年

当
時
の
バ
ス
運
行
時
刻
表
に
よ
れ
ば
、石
橋
を
起
点
に
、宇
都
宮
間
１
日
７
往
復（
片
道

料
金
30
銭※

）・
桃
畑
間
６
往
復（
50
銭
）・
薬
師
寺
間
８
往
復（
40
銭
）・
壬
生
間
７
往
復

（
40
銭
）で
し
た
。な
お
、石
橋
ー
真
岡
間
の
運
行
で
は
、鬼
怒
川
の
渡
船
の
た
め
、一
度

乗
り
換
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、石
橋
自
動
車
商
会
は
石
橋
自
動
車
株
式
会
社
へ
と
名
を
変
え
、路
線
拡
大

を
続
け
ま
し
た
。昭
和
16
（
１
９
４
１
）年
、石
橋
自
動
車（
株
）は
関
東
自
動
車（
株
）と

合
併
し
、町
を
通
る
路
線
は
宇
都
宮
ー
屋
板
ー
上
三
川
間
・
石
橋
ー
上
三
川
ー
東
汗
間
・

宇
都
宮
ー
雀
宮
ー
東
汗
間
・
上
三
川
ー
真
岡
間
の
４
路
線
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
の
バ
ス
路
線
の
基
礎
は
、こ
の
頃
に
で
き
上
が
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

上
三
川
こ
ぼ
れ
話

　〜
第
20
話

　「上
三
川
の
交
通
網
〜
バ
ス
編
〜
」〜

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課
　
文
化
係  

☎ 

　
３
５
１
０
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石橋自動車路線略図
（大正１５年）

※

当
時
の
物
価
の
参
考

　
と
し
て
米
10
㎏
で
、　

　
　

50
銭
前
後
で
し
た
。

い

や

や

ご
え
ん
せ
い
は
い
え
ん

も
も
は
た
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な
く
な
ら
な
い
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
に
よ
る
事
故

子
ど
も
だ
け
で
な
く
高
齢
者
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
る
事
故
も
発
生

　
　
　
子
ど
も
が
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
触
っ
て
い
て
、フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
し
ま
い
、

中
身
が
目
に
入
り
、充
血
し
た
。目
は
自
然
に
開
け
ら
れ
る
が
念
の
た
め
病
院
を
受
診
し
た
。

事 

例 

1  

　
　
　
保
護
者
が
洗
面
台
の
掃
除
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、そ
ば
に
い
た
子
ど
も
が
洗
面
台
の

下
の
棚
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
容
器
か
ら
取
り
出
し
、口
に
入
れ

て
い
た
。洗
剤
を
飲
み
込
ん
だ
よ
う
で
、ぐ
っ
た
り
し
て
い
た
た
め
、す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん

だ
。嘔
吐
し
た
後
、点
滴
を
し
て
容
体
は
落
ち
着
い
た
が
、検
査
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

2  

　
　
　
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
が
く
っ
つ
い
て
い
た
。は
が
そ
う
と
し
た
途
端
、フ
ィ

ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
目
に
入
っ
た
。

事 

例 

3 

　
　
　
認
知
症
の
あ
る
高
齢
者
が
、洗
濯
機
付
近
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体

洗
剤
を
食
べ
物
と
思
い
、誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
っ
た
。嘔
吐
と
下
痢
が
続
き
病
院
に
搬
送
さ

れ
た
と
こ
ろ
、洗
剤
に
よ
る
界
面
活
性
剤
中
毒
か
ら
誤
嚥
性
肺
炎
に
な
り
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

4  

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
は
、子
ど
も
だ
け
で
な
く
、不
用
意
に
触
っ
て
し
ま
う
恐
れ
の
あ
る
方
の

手
の
届
く
と
こ
ろ(

特
に
床
や
洗
面
台
の
下
な
ど)

に
は
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。対

策
が
困
難
な
場
合
に
は
、使
用
し
な
い
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
使
用
し
た
あ
と
は
、必
ず
箱
の
ふ
た
や
袋
の
チ
ャ
ッ
ク
を
し
っ
か
り

閉
め
て
、子
ど
も
な
ど
の
手
の
届
か
な
い
場
所
に
す
ぐ
戻
す
こ
と
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。開

け
に
く
い
形
状
の
容
器
で
あ
っ
て
も
油
断
は
禁
物
で
す
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
濡
れ
た
手
で
触
っ
た
り
、ふ
た
を
開
け
た
ま
ま
保
管
す
る
と
洗
剤
同

士
が
く
っ
つ
い
て
、は
が
そ
う
と
し
て
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
て
し
ま
い
、洗
剤
な
ど
を
飲
み
込
ん
だ
可
能
性
が
あ
る

場
合
や
、目
に
入
り
、よ
く
洗
い
流
し
て
も
異
常
を
感
じ
る
場
合
に
は
、商
品
の
成
分
が
分
か
る
パ
ッ

ケ
ー
ジ
な
ど（
写
真
に
撮
っ
た
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
）を
持
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
・・・
濃
縮
液
体
洗
剤
を
水
溶
性
フ
ィ
ル
ム
に
包
ん
だ
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤

▼
相
談
日
時
＝
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

▼
相
談
場
所
＝
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
１
階
　
地
域
生
活
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝
☎
　 

９
１
５
３

　
ま
ず
は
、
お
電
話
を
。
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

図  書  館図  書  館図  書  館図  書  館 ☎ 56 7825

FAX 56 7826
 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：５月１３日・２０日・２７日/６月３日・１０日・１７日・２４日

学習室の利用について

申込要無料

申込要無料

申込要無料

学習室利用　土・日・祝・学校長期休暇のみ
【利用時間】午前１０時～午後６時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください。
指定された座席のみご利用ください。
※平日は１階の学習コーナーを利用できます。
　詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
小学生までを対象に、1 階おはなしの部屋で絵
本のよみきかせを行います。
・午後 2 時 30 分～　おはなしひろば
・午後 3 時～　えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります。

今月の展示

ハープ演奏会

ミニリサイクルコーナー

お子さんの可動領域のトレーニングや、産後の
心と体のケアに、一緒に体を動かしてみませんか？

日時：５月２５日（土）
　　　午前１０時３０分～１１時３０分
場所：２階視聴覚室
講師：ｙｕｒｉ先生（ベビトレヨガインストラクター）
対象・定員：首が座っている０歳～３歳のお子さんと
　　　　　　産後２か月以上の保護者１０組
持ち物：ヨガマット（バスタオルでも可）
申込み：カウンターまたは電話にて受付中
※当日取材が入る可能性がございます。
　あらかじめご了承ください。

親子ヨガ

無料

本を借りるとポイントがもらえるよ！たくさん集めて景
品と交換しよう！０と５のつく日は＋５ポイントデー♪
期間：５月１２日 ( 日 ) まで開催中
 ※景品の交換期間も同じ
対象：本・雑誌・紙芝居 (ＣＤ、ＤＶＤは対象外 )

読書通帳　2024　春

おうちのぬいぐるみを図書館にお泊りさせてみませんか？
その様子をアルバムにしてプレゼントします♪
預かり日：５月１７日（金）～１９日（日）
お迎え日：５月３１日（金）～６月７日（金）
対象：０歳～小学生まで　定員：先着１０名
申込み：５月３日（金）午前１１時～１０日（金）
カウンターまたは電話にて受付

（お申込み時間が同じ場合は来館者優先となります。）

ぬいぐるみおとまりかい

スタッフおすすめの1冊

　　　　

「イラストで！暮らし便利ノートの作りかた」
　　　　　　　　　　　　ＹＵＺＵＫＯ∥著

イラストや付箋を使って、お気に入りを集め
た自分だけのノートを作ってみませんか？美
味しかった取り寄せ品をまとめたり、気にな
るお店や場所をメモしたり…。きっと読み返
すだけでワクワクな気持ちがよみがえります。
読んでみたい本や、図書館で借りた本のタイ
トルやあらすじ、感想をまとめてみても良い
かもしれませんね。

企画 1：こどもの読書週間
　　　　身も心も美しく
企画２：おでかけしよう
きせつ：こどもの日
　　　　母の日
　　　　みどり
　　　　父の日

※展示期間は変更になる場合があります。

涼やかなハープの音色を聴いて、
癒されてみませんか？
日時：６月１日（土）　午前１１時から
場所：２階視聴覚室
出演：森のハープ弾き
定員：２５名
申込み：５月１日（水）から
　　　　カウンターまたは電話にて受付

年月が経過し、読まれなくなった図書館の本
を町民の方に無料で配布いたします。
期間：６月１２日（水）から　なくなり次第終了

５月３１日まで
５月３１日まで
５月３１日まで
５月  ５日まで
５月１2 日まで
５月３１日まで

５月１2 日～６月１６日まで

　
明
治
の
文
明
開
化
以
降
、馬
車
や
人
力
車
な
ど
の
輸
送
手
段
の
普
及
に
よ
り
、道
路

交
通
網
が
急
速
に
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、鉄
道
や
自
動
車
の
出
現
に

よ
っ
て
、道
路
網
は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
さ
て
、県
内
で
自
動
車
が
初
め
て
登
場
す
る
の
は
大
正
元（
１
９
１
２
）年
の
こ
と

で
、そ
の
翌
年
に
鹿
沼
の
自
動
車
会
社
が
６
人
乗
り
自
動
車
４
台
を
買
い
入
れ
、鹿

沼
ー
栃
木
間
・
鹿
沼
ー
宇
都
宮
間
の
乗
合
自
動
車
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
皮
切
り
に
各
地
で
自
動
車
会
社
が
設
立
さ
れ
、急
速
に
乗
合
自
動
車
の
運
行

が
増
加
し
ま
し
た
。そ
の
背
景
に
は
第
一
次
世
界
大
戦
に
よ
る
好
景
気
と
戦
後
に
米
国

製
自
動
車
の
輸
入
が
増
大
し
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
大
正
８（
１
９
１
９
）年
、石
橋
駅
前
に
合
資
会
社
石
橋
自
動
車
商
会
が
設
立
さ
れ
、

Ｔ
型
フ
ォ
ー
ド
の
幌
型
５
人
乗
り
で
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。大
正
15
（
１
９
２
６
）年

当
時
の
バ
ス
運
行
時
刻
表
に
よ
れ
ば
、石
橋
を
起
点
に
、宇
都
宮
間
１
日
７
往
復（
片
道

料
金
30
銭※

）・
桃
畑
間
６
往
復（
50
銭
）・
薬
師
寺
間
８
往
復（
40
銭
）・
壬
生
間
７
往
復

（
40
銭
）で
し
た
。な
お
、石
橋
ー
真
岡
間
の
運
行
で
は
、鬼
怒
川
の
渡
船
の
た
め
、一
度

乗
り
換
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、石
橋
自
動
車
商
会
は
石
橋
自
動
車
株
式
会
社
へ
と
名
を
変
え
、路
線
拡
大

を
続
け
ま
し
た
。昭
和
16
（
１
９
４
１
）年
、石
橋
自
動
車（
株
）は
関
東
自
動
車（
株
）と

合
併
し
、町
を
通
る
路
線
は
宇
都
宮
ー
屋
板
ー
上
三
川
間
・
石
橋
ー
上
三
川
ー
東
汗
間
・

宇
都
宮
ー
雀
宮
ー
東
汗
間
・
上
三
川
ー
真
岡
間
の
４
路
線
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
の
バ
ス
路
線
の
基
礎
は
、こ
の
頃
に
で
き
上
が
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

上
三
川
こ
ぼ
れ
話

　〜
第
20
話

　「上
三
川
の
交
通
網
〜
バ
ス
編
〜
」〜

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課
　
文
化
係  

☎ 

　
３
５
１
０
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石橋自動車路線略図
（大正１５年）

※

当
時
の
物
価
の
参
考

　
と
し
て
米
10
㎏
で
、　

　
　

50
銭
前
後
で
し
た
。

い

や

や

ご
え
ん
せ
い
は
い
え
ん

も
も
は
た

イベントはホームページやツイッターでもご案内しています。

不明な点がございましたら、お電話でお問い合わせください。

HP：https://www.kmnlib.jp

Twitter：@Kaminokawalib
ホームページ→

消
費
豆
知
識
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な
く
な
ら
な
い
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
に
よ
る
事
故

子
ど
も
だ
け
で
な
く
高
齢
者
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
る
事
故
も
発
生

　
　
　
子
ど
も
が
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
触
っ
て
い
て
、フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
し
ま
い
、

中
身
が
目
に
入
り
、充
血
し
た
。目
は
自
然
に
開
け
ら
れ
る
が
念
の
た
め
病
院
を
受
診
し
た
。

事 

例 

1  

　
　
　
保
護
者
が
洗
面
台
の
掃
除
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、そ
ば
に
い
た
子
ど
も
が
洗
面
台
の

下
の
棚
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
容
器
か
ら
取
り
出
し
、口
に
入
れ

て
い
た
。洗
剤
を
飲
み
込
ん
だ
よ
う
で
、ぐ
っ
た
り
し
て
い
た
た
め
、す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
ん

だ
。嘔
吐
し
た
後
、点
滴
を
し
て
容
体
は
落
ち
着
い
た
が
、検
査
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

2  

　
　
　
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
が
く
っ
つ
い
て
い
た
。は
が
そ
う
と
し
た
途
端
、フ
ィ

ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
目
に
入
っ
た
。

事 

例 

3 

　
　
　
認
知
症
の
あ
る
高
齢
者
が
、洗
濯
機
付
近
に
置
い
て
あ
っ
た
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体

洗
剤
を
食
べ
物
と
思
い
、誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
っ
た
。嘔
吐
と
下
痢
が
続
き
病
院
に
搬
送
さ

れ
た
と
こ
ろ
、洗
剤
に
よ
る
界
面
活
性
剤
中
毒
か
ら
誤
嚥
性
肺
炎
に
な
り
入
院
と
な
っ
た
。

事 

例 

4  

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
は
、子
ど
も
だ
け
で
な
く
、不
用
意
に
触
っ
て
し
ま
う
恐
れ
の
あ
る
方
の

手
の
届
く
と
こ
ろ(

特
に
床
や
洗
面
台
の
下
な
ど)

に
は
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。対

策
が
困
難
な
場
合
に
は
、使
用
し
な
い
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
使
用
し
た
あ
と
は
、必
ず
箱
の
ふ
た
や
袋
の
チ
ャ
ッ
ク
を
し
っ
か
り

閉
め
て
、子
ど
も
な
ど
の
手
の
届
か
な
い
場
所
に
す
ぐ
戻
す
こ
と
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。開

け
に
く
い
形
状
の
容
器
で
あ
っ
て
も
油
断
は
禁
物
で
す
。

・
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
を
濡
れ
た
手
で
触
っ
た
り
、ふ
た
を
開
け
た
ま
ま
保
管
す
る
と
洗
剤
同

士
が
く
っ
つ
い
て
、は
が
そ
う
と
し
て
フ
ィ
ル
ム
が
破
れ
て
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
が
誤
っ
て
口
に
入
れ
て
し
ま
い
、洗
剤
な
ど
を
飲
み
込
ん
だ
可
能
性
が
あ
る

場
合
や
、目
に
入
り
、よ
く
洗
い
流
し
て
も
異
常
を
感
じ
る
場
合
に
は
、商
品
の
成
分
が
分
か
る
パ
ッ

ケ
ー
ジ
な
ど（
写
真
に
撮
っ
た
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
）を
持
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤
・・・
濃
縮
液
体
洗
剤
を
水
溶
性
フ
ィ
ル
ム
に
包
ん
だ
洗
濯
用
パ
ッ
ク
型
液
体
洗
剤

▼
相
談
日
時
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月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

▼
相
談
場
所
＝
上
三
川
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
役
場
１
階
　
地
域
生
活
課
内
）

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
＝
☎
　 

９
１
５
３

　
ま
ず
は
、
お
電
話
を
。
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。
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 4月～ 9月：午前9時30分～午後7時

10月～ 3月：午前9時30分～午後6時30分

休館日：（毎週月曜・祝日は開館）：５月１３日・２０日・２７日/６月３日・１０日・１７日・２４日

学習室の利用について

申込要無料

申込要無料

申込要無料

学習室利用　土・日・祝・学校長期休暇のみ
【利用時間】午前１０時～午後６時
利用希望の方はカウンターにお声掛けください。
指定された座席のみご利用ください。
※平日は１階の学習コーナーを利用できます。
　詳しくは図書館ホームページをご覧ください。

えほんのよみきかせ　毎週土曜日
小学生までを対象に、1 階おはなしの部屋で絵
本のよみきかせを行います。
・午後 2 時 30 分～　おはなしひろば
・午後 3 時～　えいごのじかんですよ
※状況により中止になる場合があります。

今月の展示

ハープ演奏会

ミニリサイクルコーナー

お子さんの可動領域のトレーニングや、産後の
心と体のケアに、一緒に体を動かしてみませんか？

日時：５月２５日（土）
　　　午前１０時３０分～１１時３０分
場所：２階視聴覚室
講師：ｙｕｒｉ先生（ベビトレヨガインストラクター）
対象・定員：首が座っている０歳～３歳のお子さんと
　　　　　　産後２か月以上の保護者１０組
持ち物：ヨガマット（バスタオルでも可）
申込み：カウンターまたは電話にて受付中
※当日取材が入る可能性がございます。
　あらかじめご了承ください。

親子ヨガ

無料

本を借りるとポイントがもらえるよ！たくさん集めて景
品と交換しよう！０と５のつく日は＋５ポイントデー♪
期間：５月１２日 ( 日 ) まで開催中
 ※景品の交換期間も同じ
対象：本・雑誌・紙芝居 (ＣＤ、ＤＶＤは対象外 )

読書通帳　2024　春

おうちのぬいぐるみを図書館にお泊りさせてみませんか？
その様子をアルバムにしてプレゼントします♪
預かり日：５月１７日（金）～１９日（日）
お迎え日：５月３１日（金）～６月７日（金）
対象：０歳～小学生まで　定員：先着１０名
申込み：５月３日（金）午前１１時～１０日（金）
カウンターまたは電話にて受付

（お申込み時間が同じ場合は来館者優先となります。）

ぬいぐるみおとまりかい

スタッフおすすめの1冊

　　　　

「イラストで！暮らし便利ノートの作りかた」
　　　　　　　　　　　　ＹＵＺＵＫＯ∥著

イラストや付箋を使って、お気に入りを集め
た自分だけのノートを作ってみませんか？美
味しかった取り寄せ品をまとめたり、気にな
るお店や場所をメモしたり…。きっと読み返
すだけでワクワクな気持ちがよみがえります。
読んでみたい本や、図書館で借りた本のタイ
トルやあらすじ、感想をまとめてみても良い
かもしれませんね。

企画 1：こどもの読書週間
　　　　身も心も美しく
企画２：おでかけしよう
きせつ：こどもの日
　　　　母の日
　　　　みどり
　　　　父の日

※展示期間は変更になる場合があります。

涼やかなハープの音色を聴いて、
癒されてみませんか？
日時：６月１日（土）　午前１１時から
場所：２階視聴覚室
出演：森のハープ弾き
定員：２５名
申込み：５月１日（水）から
　　　　カウンターまたは電話にて受付

年月が経過し、読まれなくなった図書館の本
を町民の方に無料で配布いたします。
期間：６月１２日（水）から　なくなり次第終了

５月３１日まで
５月３１日まで
５月３１日まで
５月  ５日まで
５月１2 日まで
５月３１日まで

５月１2 日～６月１６日まで

　
明
治
の
文
明
開
化
以
降
、馬
車
や
人
力
車
な
ど
の
輸
送
手
段
の
普
及
に
よ
り
、道
路

交
通
網
が
急
速
に
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。そ
し
て
、鉄
道
や
自
動
車
の
出
現
に

よ
っ
て
、道
路
網
は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
さ
て
、県
内
で
自
動
車
が
初
め
て
登
場
す
る
の
は
大
正
元（
１
９
１
２
）年
の
こ
と

で
、そ
の
翌
年
に
鹿
沼
の
自
動
車
会
社
が
６
人
乗
り
自
動
車
４
台
を
買
い
入
れ
、鹿

沼
ー
栃
木
間
・
鹿
沼
ー
宇
都
宮
間
の
乗
合
自
動
車
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
皮
切
り
に
各
地
で
自
動
車
会
社
が
設
立
さ
れ
、急
速
に
乗
合
自
動
車
の
運
行

が
増
加
し
ま
し
た
。そ
の
背
景
に
は
第
一
次
世
界
大
戦
に
よ
る
好
景
気
と
戦
後
に
米
国

製
自
動
車
の
輸
入
が
増
大
し
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
大
正
８（
１
９
１
９
）年
、石
橋
駅
前
に
合
資
会
社
石
橋
自
動
車
商
会
が
設
立
さ
れ
、

Ｔ
型
フ
ォ
ー
ド
の
幌
型
５
人
乗
り
で
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
。大
正
15
（
１
９
２
６
）年

当
時
の
バ
ス
運
行
時
刻
表
に
よ
れ
ば
、石
橋
を
起
点
に
、宇
都
宮
間
１
日
７
往
復（
片
道

料
金
30
銭※

）・
桃
畑
間
６
往
復（
50
銭
）・
薬
師
寺
間
８
往
復（
40
銭
）・
壬
生
間
７
往
復

（
40
銭
）で
し
た
。な
お
、石
橋
ー
真
岡
間
の
運
行
で
は
、鬼
怒
川
の
渡
船
の
た
め
、一
度

乗
り
換
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、石
橋
自
動
車
商
会
は
石
橋
自
動
車
株
式
会
社
へ
と
名
を
変
え
、路
線
拡
大

を
続
け
ま
し
た
。昭
和
16
（
１
９
４
１
）年
、石
橋
自
動
車（
株
）は
関
東
自
動
車（
株
）と

合
併
し
、町
を
通
る
路
線
は
宇
都
宮
ー
屋
板
ー
上
三
川
間
・
石
橋
ー
上
三
川
ー
東
汗
間
・

宇
都
宮
ー
雀
宮
ー
東
汗
間
・
上
三
川
ー
真
岡
間
の
４
路
線
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
の
バ
ス
路
線
の
基
礎
は
、こ
の
頃
に
で
き
上
が
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

上
三
川
こ
ぼ
れ
話

　〜
第
20
話

　「上
三
川
の
交
通
網
〜
バ
ス
編
〜
」〜

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課
　
文
化
係  

☎ 

　
３
５
１
０

56

石橋自動車路線略図
（大正１５年）

※

当
時
の
物
価
の
参
考

　
と
し
て
米
10
㎏
で
、　

　
　

50
銭
前
後
で
し
た
。

い

や

や

ご
え
ん
せ
い
は
い
え
ん

も
も
は
た

町
か
ら

特
　
集

東
館
南
集
会
所

ス
ポ
ー
ツ
情
報

お
知
ら
せ
版

図
書
館

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

町
の
話
題

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

図
書
館

町
か
ら
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スポーツスポーツスポーツスポーツ

上三川町・上三川町教育委員会・上三川町スポーツ協会・上三川町スポーツ推進委員会・かみスポクラブ

スポーツイベント・教室一覧 健康マイレージにチャレンジしましょう!!
　18歳以上の町民が、社会体育事業（スポーツ教室・大会等）に参加すると、健
康マイレージのポイントが貯まります。健康マイレージに参加して、「健康」と「記
念品」を手に入れましょう。
　詳しい内容は、健康福祉課　成人健康係 （　　　　９１３３） にお問い合わ
せください。

令和６年度

開 催 月 日 事　　　　業　　　　名 会　　　場 対　象　者

4

5

6

7

8

9

10

11

6
7

7・14
13・14・20

19
21
21
25
28
29

5・6
8

12
12
15
23
1

2・9
8
9

13
15・16

20
23

23・30
29・30
中下旬

5
7

7・14
14・21

19
25
27

3・4
3・4

3・4・10・11・12
18
4
7
8

14・15・16
15・22

20
26
29
29
29

下旬
5・6

13
16
19

20・27
25
25
27
27
3

上 三 川 町 役 場
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
町 弓 道 場
ふれあいの家ひまわり
町 テ ニ ス コ ー ト
上三川ホースパーク
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 親 水 公 園
体 育 セ ン タ ー
町 テ ニ ス コ ー ト
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
町 武 道 館
体 育 セ ン タ ー
田川ふれあい公園
蓼 沼 緑 地 公 園
ふれあいの家ひまわり
町 テ ニ ス コ ー ト
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
未 定
田川ふれあい公園
体 育 セ ン タ ー
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
富 士 山 公 園
とちぎ海浜自然の家
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
蓼 沼 緑 地 公 園
町 テ ニ ス コ ー ト
蓼 沼 親 水 公 園
日産自動車㈱栃木工場グラウンド
体 育 セ ン タ ー
下 野 市
桃 畑 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
町 武 道 館
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
未 定
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
蓼 沼 緑 地 公 園 他
蓼 沼 親 水 公 園
町 武 道 館
総 合 運 動 公 園 他
田川ふれあい公園
富 士 山 公 園
町 弓 道 場
蓼 沼 緑 地 公 園
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園

協会役員・評議員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員・ 町 民 他
会 員
団 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
会 員・ 町 民 等
一 般 町 民 等
ス ポ ー ツ 少 年 団
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
町 代 表 選 手
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等

事　　　　業　　　　名 会　　　場 対　象　者

1

2

3

3
3・10

10
14
15
17
21
23
24
1
1
8

15
18
19

21・22
22

24・25・26
中旬

5
12
17
18
19

25・26
26

未定
6

8・9
16

22・23
23
5
7
9
9

16
23
23

29・30

睦杯ソフトテニス大会（中学生男子の部）
第23回一般男子ソフトボール大会
睦杯ソフトテニス大会（中学生女子の部）
第3回上三川町商工会杯グラウンドゴルフ大会
第18回日産カップパークゴルフ大会
睦杯ソフトテニス大会（一般の部）
第4回ペタンク大会
上三川町スポーツ少年団奉仕活動
審判講習会（野球連盟）
第42回NISSANしらさぎマラソン大会in上三川
上三川乗馬大会
第6回ティーボールチャレンジ大会
第17回混合バレーボール大会
2024クリスマス交流パークゴルフ大会
第5回ペタンク大会
第22回クリスマスカップバスケットボール大会
納射会
43thサッカーミーティング㏌宇都宮及び第9回TAKADA CUPサッカー大会
陸上記録会（長距離）
ニューイヤーカップソフトテニス大会（小学生の部）
初射会
第6回加藤工務店杯パークゴルフ大会
剣道鏡開き・稽古会
新春剣道稽古会
白鷺杯硬式卓球大会
第66回栃木県郡市町対抗駅伝競走大会
開運寺社めぐり
第18回下野新聞社杯パークゴルフ大会
第38回しらさぎ杯少年サッカー大会（中学生の部）
第26回NISSANしらさぎ駅伝競走大会
第37回しらさぎ杯少年サッカー大会
ニューイヤーカップソフトテニス大会（中学女子の部）
第10回瑞香堂杯グラウンドゴルフ大会
ファイナルカップ2024パークゴルフ大会
ニューイヤーカップソフトテニス大会（中学男子の部）
第2回女性バレーボール大会
第29回フォークダンスパーティー
近隣ソフトテニス交流大会
第21回新春柔道大会
春季学童野球大会

町 テ ニ ス コ ー ト
桃 畑 緑 地 公 園
町 テ ニ ス コ ー ト
蓼 沼 親 水 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
ふれあいの家ひまわり
しらさぎマラソン大会コース
蓼 沼 緑 地 公 園
日産自動車㈱栃木工場グラウンド
上三川ホースパーク
蓼 沼 緑 地 公 園
体 育 セ ン タ ー
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
坂上小学校・上三川小学校
町 弓 道 場
桃 畑 緑 地 公 園
未 定
町 テ ニ ス コ ー ト
町 弓 道 場
田川ふれあい公園
町 武 道 館
町 武 道 館
体 育 セ ン タ ー
栃木県庁～栃木市
町 内 コ ー ス
田川ふれあい公園
桃 畑 緑 地 公 園
町 内 コ ー ス
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
町 テ ニ ス コ ー ト
富 士 山 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
体 育 セ ン タ ー
体 育 セ ン タ ー
町 テ ニ ス コ ー ト
町 武 道 館
蓼 沼 緑 地 公 園

一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
会 員
ス ポ ー ツ 少 年 団
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
町 代 表 選 手
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等

上三川町スポーツ協会定期総会
ソフトボール審判伝達講習会
野球連盟第1回大会
春季学童野球大会
第18回上三川パークゴルフ協会長杯パークゴルフ大会
町民ソフトテニス大会（中学生女子の部）
第43回近隣市町親善弓道大会
第1回ペタンク大会
町民ソフトテニス大会（中学生男子の部）
上三川乗馬大会
第36回上三川町近隣サッカー交流大会
第28回町民グラウンドゴルフ大会
第51回ママさん・女性バレーボール大会
町民ソフトテニス大会（一般の部）
第18回上三川町長杯パークゴルフ大会
第2回ペタンク大会
スポーツ少年団体力テスト
野球連盟第2回大会
一日体験剣道教室
第1回混合バレーボール大会
第18回カナメ杯パークゴルフ大会
学童野球地区予選
上三川町シニアクラブ第31回ペタンク大会
町民ソフトテニス大会（団体戦）
町民卓球大会
学童野球地区予選
陸上記録会
一般講習会「パークゴルフ教室」
女性バレーボールリーグ戦
第22回町民ソフトボール大会
野球連盟第3回大会兼町民野球大会
第17回夏季パークゴルフ大会
第3回上三川町スポーツ協会会長杯ペタンク大会
全国レクリエーション大会ティーボール大会審判講習会
スポーツ少年団野外研修
第37回上三川町サッカーフェスティバル（小学生の部）
秋季学童野球大会
町民中学3年生引退試合（ソフトテニス）
第10回日産杯グラウンドゴルフ大会
全国レクリエーション大会ティーボール大会
第3回混合バレーボール大会
第５ブロック野球大会
上三川町ソフトボールリーグ戦
第16回瑞香堂杯パークゴルフ大会
第3回ペタンク大会
第92回近隣市町柔道錬成大会
上三川町ソフトボールリーグ戦
野球連盟第4回大会
陸上記録会（長距離）
第5回ゆうがおカップサッカー大会
町民スポーツ・レクリエーション祭
第3回グラウンドゴルフ協会長杯グラウンドゴルフ大会
一日体験剣道教室
県民スポーツ大会
第11回馬場商店杯パークゴルフ大会
高齢者・障がい者スポーツ大会
百射会
野球連盟第4回大会
第33回上三川町少年サッカー大会

12

開 催 月 日◆スポーツイベント（　　　9170）

事　業　名 開催日時 会　　場

バドミントンを楽しむ会

ラージボール卓球を楽しむ会

ヨ ガ 教 室

ラージボール卓球サークル

本 郷 北 小 学 校

体 育 セ ン タ ー

体 育 セ ン タ ー

体 育 セ ン タ ー

富 士 山 公 園

体 育 セ ン タ ー

毎週月曜日　午後7時30分～9時30分

毎週水曜日　午後7時～9時

毎週火・水・金曜日　午前10時～12時

毎週火曜日　午後7時10分～8時30分

毎月1・3・5土曜日　午前9時～12時

毎週火曜日　午後7時～9時

かみスポクラブ（　　　2400）

一般
サタディテニススクール

問
い
合
わ
せ
先

生涯学習課 スポーツ係
　

※施設の空き状況については体育センターへ

各種スポーツ教室HPのQRコード　⇒
問い合わせ先などの詳細はこちらを御覧ください。

分 担 地 域 氏　　　名 主な指導種目

本 郷 小 学 校 区

本 郷 北 小 学 校 区

上 三 川 小 学 校 区

坂 上 小 学 校 区

北 小 学 校 区

明 治 小 学 校 区

明 治 南 小 学 校 区

目 黒 洋 助
大 橋 将 太 郎
伊 藤 和 彦
野 尻 宗 利

杉 山 純 一

菱 沼 洋 子

坂 本 和 男

清 水 康 志
中 山 晴 江
海 老 根 慧
蓬 田 仁 美

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
野 球
陸 上 競 技
バ レ ー ボ ー ル

陸 上 競 技

卓 球

ソ フ ト テ ニ ス

バ レ ー ボ ー ル
ソ フ ト テ ニ ス
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
陸 上 競 技

上三川町スポーツ推進委員

役　職　名 氏　名
星 野 光 利
國 枝 保 法
浜 野 賢 司
品 川　 昇
上 野 徳 子
荒 井 直 子
山 田 美 恵 子
高 松 由 紀 子
高 杉 美 和
浜 野　 茂
野 村 美 江
松 本 和 美
上 野 智 靖
内 山 修 一
植 木　 堅
稲 見 仁 志

顧 問
会 長
副 会 長

〃
〃

会 計
〃

書 記
〃

監 事
〃
〃

（ 陸 上 部 ）
（ソフトテニス部）
（バレーボール部）
（ 卓 球 部 ）

役　職　名 氏　名
後 藤 次 夫
貝 賀 智 幸
笠 倉 幸 子

浅 香 秀 昭
坂 本 忠 之
篠 崎 宏 司
吉 田 恵 里
坂 巻 勝 子

諏 訪 一 真
松 本 政 男

松 本 吉 信
杉 山 一 寛
塩 田 和 久

理　事
〃
〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

（ 剣 道 部 ）
（ 柔 道 部 ）
（ 弓 道 部 ）

（ソフトボール部）
（ サ ッ カ ー 部 ）
（ 馬 術 部 ）
（スポーツ少年団）
（レクリエーション協会）
（グラウンドゴルフ協会）
（バスケットボール部）
（ ペ タ ン ク 協 会 ）
（パークゴルフ協会）
（ 野 球 連 盟 ）
（ティーボール協会）
（ 施 設 管 理 者 ）

上三川町スポーツ協会役員

理　事
〃
〃
〃

11

スポーツ教室（　　　9170） ※乗馬教室に関する問い合わせは
　上三川ホースパーク（５６－３２１４）まで

教　室　名 日　　　　　　時 主　催 会　　場 対 象 者

ソフトテニス教室

柔 道 教 室

剣 道 教 室

弓 道 教 室

乗 馬 教 室

フォークダンス教室

サ ッ カ ー 教 室

ソフトテニス部
ソフトテニス部

柔 道 部

剣 道 部

弓 道 部

馬 術 部

サ ッ カ ー 部

陸 上 競 技 部

陸 上 競 技 部

町テニスコート
町テニスコート

町 武 道 場

町 武 道 場

町 弓 道 場

上三川ホースパーク

体 育 セ ン タ ー

小学生（初心者）
中学生（中級者）

小 学 生

小 学 生 以 上

一 般 町 民

一 般 町 民

一 般 町 民

小学生・中学生

毎月第2･第4日曜日　午前9時～正午
毎週日曜日　午後1時～午後4時
毎週木曜日　午後7時～9時
毎週土曜日　午後4時～6時
毎週火曜日　午後7時～8時30分
毎週水・土曜日　午後6時30分～9時
6/1、6/5、6/8、6/12、6/15、6/19、
6/22、6/26　午後6時30分～8時30分

毎週火曜日　午前10時～正午
毎週土曜日　午後7時～9時

毎週日曜日
※無料乗馬体験（毎日）

上 三 川 中 学 校

中学生・高校生
一 般 町 民 等

陸 上 競 技 教 室
（ランニングプロジェクト）
郡市町チーム合同
練 習 会

毎週土曜日　午前9時～正午

レクリエーション
協 会

蓼 沼 緑 地 公 園
桃 畑 緑 地 公 園

大 松 山 競 技 場 外 周

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル ＆
ショートテニスを楽しむ会

10月5日・12日・19日・26日
11月2日・9日・16日・23日・30日
午前10時～11時30分

ジ ョ ギ ン グ 教 室 蓼 沼 緑 地 公 園

－－

第1・第3土曜日
午後1時30分～3時30分
第2・第4日曜日
午前8時30分～11時

小学生 ・中学生
高 校 生
一 般 町 民 等

上 三 川 中 学 校

長 野 隆 雄

東 博

56☎
56

56

56☎

56☎

56☎

57☎

56☎
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令和６年度の町職員の人事異動が行われ、次の体制となりました。
住民に親しまれる行政を目指し、職員一同、サービスの向上に努めてまいります。

町長　星野光利　　　副町長　和田裕二　　　教育長　氷室清

人事係☆
℡     9110

総合窓口係
℡     9125

国保年金係
℡     9134

生活係
℡     9129

環境係
℡     9131

社会福祉係☆
℡     9190

障がい福祉係☆
℡     9128

高齢者支援係☆
℡     9191

介護保険係☆
℡     9102

成人健康係
℡     9133

子育て係
℡     9130

相談支援係

行政係☆
℡     9116

秘書係
℡     9113

管財係
℡     9114

庁舎改修班☆
℡     9174
防災係
℡     9115

総合政策係
℡     9118

財政係
℡     9119

情報広報係
℡     9117

納税係
℡     9121

住民税係
℡     9122

資産税係
℡     9123

総務課

地域生活課

健康福祉課

子ども家庭課

企画課

税務課

住民課

所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考
星野　和弘
前原　昌史
坂入　智子
川島　悠輔
滝　賢
大竹　雄樹
長澤　圭祐
早瀬　洋平
戸塚　美穂
増渕　隆則
鈴木　清
鹿島　龍
海老原　淳
末長　宏樹
安達　大貴
豊田　麻美
上野　勝
石浜　伸彦
飯野　清重
町田　浩康
青栁　敬太
薄井　大樹
中川　敦志
大島　理功
柴　光治
伊澤　善登
海老根　慧
室町　やよい
谷口　誠
鶴見　和栄
末長　玲美
木村　尚登
古口　直規
三村　修平
豊田　歩翔
信夫　一行
浜野　裕之
小池　歩
根本　和明
松本　健太郎
小野　凌太
星　興楠
斎藤　昭彦
猪瀬　一郎
高橋　沙織
船見　千尋
吉田　知史
河井　信人
山形　亜衣
石戸　清貴
北條　寛久
髙橋　文枝

課長
課長補佐
係長
主査
主査
係長
主査
主事
主事
係長
統括主査
主事
係長
主査
技師
主事
自動車運転手
自動車運転手（再任用）
自動車運転手（再任用）
課長補佐兼班長
技師
係長
主査
主事補
課長
課長補佐
係長
主査
主査
係長
主査
主査
係長
主査
主事
課長
課長補佐
係長
主査
主事
主事
主事補
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
主事
係長
主査
主事
主事
課長

（住民課）

○
○

（子ども家庭課）
（都市建設課）

〇（宇都宮土木事務所派遣）
（都市建設課）

〇

○
（建築課）

（建築課）

（健康福祉課）

〇（健康福祉課）

〇

〇（商工課）

（農政課）

○宇都宮県税事務所派遣
新規採用職員

（住民課）

（議会事務局）
○

（都市建設課）

（子ども家庭課）

所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考

令和6年度　新体制呉井　彩乃
髙田　周子
鈴木　明美
滝　美帆
鶴見　和果奈
塚原　優
沢邉　涼子
遠井　正
瓦井　良絵
伊沢　真由美
金子　園実
呉井　江利佳
沢邉　孝
長谷川　哲史
倉井　涼太
伊澤　康子
杉山　昇
添野　翔子
長山　千夏
宮本　裕之
鶴見　充宏
川俣　哲哉
小出　稔也
篠原　竹男
海老原　昌幸
髙田　哲也
後藤　隆浩
峰　美由樹
山田　華澄
隅内　秀武
森島　美佳
山田　真人
土屋　菜々実
宮本　恭代
小川　昭恵
上野　貴史
濱田　裕子
稲見　貴裕
青沼　紗織
石山　翔瑛
古口　久子
加藤　綾子
笠原　淳
池ノ谷　恵梨佳
櫻井　仙太郎
平石　由美
小池　彩
鷹野　宏美
蓬田　有加
浜野　知子
信夫　美玲
宇梶　修平
國府田　真緋
前田　麻由美
谷口　夏子
石川　雄大
柳田　愛弥
幸村　裕子
峰岸　翔太
大森　陽太
渡辺　由紀子

〇栃木県後期高齢者医療広域連合派遣

（農政課）

新規採用職員
〇（子ども家庭課）

（税務課）
（都市建設課）

〇（企画課）
（栃木県警察）

〇

（給食センター）

（総務課）

（議会事務局）

〇

（総務課）

（子ども家庭課）
（上下水道課）

（総務課）

〇（子ども家庭課）

（健康福祉課）

〇
（会計課）

（税務課）

〇
新規採用職員

（教育総務課）

主査
係長
統括主査
主事
主事
主事補
課長補佐兼係長
副主幹
主査
主査
主事
主事補
課長
課長補佐（防犯・交通・危機管理担当）
主査（小山広域保健衛生組合出向）
係長
統括主査
主事
主事補
課長補佐兼係長
主査
主査
主事
自動車運転手（再任用）
課長
課長補佐
係長
統括主査
主事
係長
主査
主事
主事補
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
副主幹兼係長
主査
主事
係長
統括主査
主査
主査
主査
主査
主査
主査
技師
課長
課長補佐
係長
主査
主査
主査
主事
主事
主事
主事
主事補
副主幹兼係長

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56



令和６年度の町職員の人事異動が行われ、次の体制となりました。
住民に親しまれる行政を目指し、職員一同、サービスの向上に努めてまいります。

町長　星野光利　　　副町長　和田裕二　　　教育長　氷室清

人事係☆
℡     9110

総合窓口係
℡     9125

国保年金係
℡     9134

生活係
℡     9129

環境係
℡     9131

社会福祉係☆
℡     9190

障がい福祉係☆
℡     9128

高齢者支援係☆
℡     9191

介護保険係☆
℡     9102

成人健康係
℡     9133

子育て係
℡     9130

相談支援係

行政係☆
℡     9116

秘書係
℡     9113

管財係
℡     9114

庁舎改修班☆
℡     9174
防災係
℡     9115

総合政策係
℡     9118

財政係
℡     9119

情報広報係
℡     9117

納税係
℡     9121

住民税係
℡     9122

資産税係
℡     9123

総務課

地域生活課

健康福祉課

子ども家庭課

企画課

税務課

住民課

所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考
星野　和弘
前原　昌史
坂入　智子
川島　悠輔
滝　賢
大竹　雄樹
長澤　圭祐
早瀬　洋平
戸塚　美穂
増渕　隆則
鈴木　清
鹿島　龍
海老原　淳
末長　宏樹
安達　大貴
豊田　麻美
上野　勝
石浜　伸彦
飯野　清重
町田　浩康
青栁　敬太
薄井　大樹
中川　敦志
大島　理功
柴　光治
伊澤　善登
海老根　慧
室町　やよい
谷口　誠
鶴見　和栄
末長　玲美
木村　尚登
古口　直規
三村　修平
豊田　歩翔
信夫　一行
浜野　裕之
小池　歩
根本　和明
松本　健太郎
小野　凌太
星　興楠
斎藤　昭彦
猪瀬　一郎
高橋　沙織
船見　千尋
吉田　知史
河井　信人
山形　亜衣
石戸　清貴
北條　寛久
髙橋　文枝

課長
課長補佐
係長
主査
主査
係長
主査
主事
主事
係長
統括主査
主事
係長
主査
技師
主事
自動車運転手
自動車運転手（再任用）
自動車運転手（再任用）
課長補佐兼班長
技師
係長
主査
主事補
課長
課長補佐
係長
主査
主査
係長
主査
主査
係長
主査
主事
課長
課長補佐
係長
主査
主事
主事
主事補
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
主事
係長
主査
主事
主事
課長

（住民課）

○
○

（子ども家庭課）
（都市建設課）

〇（宇都宮土木事務所派遣）
（都市建設課）

〇

○
（建築課）

（建築課）

（健康福祉課）

〇（健康福祉課）

〇

〇（商工課）

（農政課）

○宇都宮県税事務所派遣
新規採用職員

（住民課）

（議会事務局）
○

（都市建設課）

（子ども家庭課）

所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考

令和6年度　新体制呉井　彩乃
髙田　周子
鈴木　明美
滝　美帆
鶴見　和果奈
塚原　優
沢邉　涼子
遠井　正
瓦井　良絵
伊沢　真由美
金子　園実
呉井　江利佳
沢邉　孝
長谷川　哲史
倉井　涼太
伊澤　康子
杉山　昇
添野　翔子
長山　千夏
宮本　裕之
鶴見　充宏
川俣　哲哉
小出　稔也
篠原　竹男
海老原　昌幸
髙田　哲也
後藤　隆浩
峰　美由樹
山田　華澄
隅内　秀武
森島　美佳
山田　真人
土屋　菜々実
宮本　恭代
小川　昭恵
上野　貴史
濱田　裕子
稲見　貴裕
青沼　紗織
石山　翔瑛
古口　久子
加藤　綾子
笠原　淳
池ノ谷　恵梨佳
櫻井　仙太郎
平石　由美
小池　彩
鷹野　宏美
蓬田　有加
浜野　知子
信夫　美玲
宇梶　修平
國府田　真緋
前田　麻由美
谷口　夏子
石川　雄大
柳田　愛弥
幸村　裕子
峰岸　翔太
大森　陽太
渡辺　由紀子

〇栃木県後期高齢者医療広域連合派遣

（農政課）

新規採用職員
〇（子ども家庭課）

（税務課）
（都市建設課）

〇（企画課）
（栃木県警察）

〇

（給食センター）

（総務課）

（議会事務局）

〇

（総務課）

（子ども家庭課）
（上下水道課）

（総務課）

〇（子ども家庭課）

（健康福祉課）

〇
（会計課）

（税務課）

〇
新規採用職員

（教育総務課）

主査
係長
統括主査
主事
主事
主事補
課長補佐兼係長
副主幹
主査
主査
主事
主事補
課長
課長補佐（防犯・交通・危機管理担当）
主査（小山広域保健衛生組合出向）
係長
統括主査
主事
主事補
課長補佐兼係長
主査
主査
主事
自動車運転手（再任用）
課長
課長補佐
係長
統括主査
主事
係長
主査
主事
主事補
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
副主幹兼係長
主査
主事
係長
統括主査
主査
主査
主査
主査
主査
主査
技師
課長
課長補佐
係長
主査
主査
主査
主事
主事
主事
主事
主事補
副主幹兼係長

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56

56



所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考
℡     913756

母子健康係
℡     913256

農村振興係
℡     913656

農産園芸係
℡     913856

庶務農地係
℡     916656

商工振興係
℡     915056

産業団地整備係
℡     914156

道の駅整備係☆
℡     912756

管理係
℡     914656

整備係
℡     914756

都市計画係
℡     914056

住宅係
℡     914556

建築係
℡     914856

上水道業務係
℡     916856

農政課

農業委員会事務局

都市建設課

建築課

上下水道課

商工課

上水道工務係
℡     916956

下水道業務係
℡     916756

下水道工務係
℡     914456

デジタル推進係☆
℡     918856

会計係
℡     916456

総務係
℡     916256

学校教育係
℡     915656

庶務管理係
℡     9157

℡     2009

56

生涯学習係
℡     915956

スポーツ係
℡     917056

文化係
℡     351056

56

デジタル推進室

会計課

議会事務局

教育総務課

上三川小学校
℡     207456坂上小学校
℡     3346
℡     1670

53

55

明治中学校
給食センター

生涯学習課

※係名称欄の☆印は新設または再編があった係等、備考欄の○印は昇任、（　）は旧所属です。

退職者
田仲　有紀（住民課長）   杉山　辰悟（住民課主事）
吉澤　紀子（教育総務課長補佐）  伊藤　大輝（教育総務課主事）
君島　卓弥（地域生活課長補佐）  篠﨑　明子（北小学校公仕）
小池　由香利（健康福祉課主査）

駒場　こず恵
岡田　美香
海老原　美沙子
川俣　美智江
手塚　仁美
江口　千早
高橋　芙美
加藤　早央里
瓦井　理紗
茂木　梢
磯　来華
松本　勝彦
野口　敏弘
猪瀬　智子
上野　悠太
松本　恵理子
齋藤　和真
古口　貴史
仙波　完成
濱野　智行
杉山　達基
佐藤　夏実
塚原　諒
保坂　武志
枝　博信
高山　智也
宮澤　希巳男
黑川　裕子
杉山　和正
青栁　耕一郎
長井　建治
林　光大
神永　理
日野　浩志
中村　真基
佐藤　雅生
柳田　健吾
亀井　俊樹
隅内　一久
本沢　明伸
関谷　雄大
松島　由佳
舩越　優浩
田村　俊樹
小森　卓
佐藤　広樹
小林　拓馬
大木　隆之介
岸　仁美
栃木　郁美
内山　佑輝
星野　敏克
川島　直人
武内　翔
櫻井　隆行
菊池　有紗
山田　拓実
猪瀬　保夫
冨田　法
野澤　知春
長谷川　貴紀

〇

（健康福祉課）

新規採用職員

（教育総務課）

（子ども家庭課）

新規採用職員

（生涯学習課）

〇栃木県土地開発公社派遣（地域生活課）
（税務課）

（栃木県土地開発公社派遣）

栃木県交流職員

県土整備部都市政策課派遣
〇宇都宮土木事務所派遣

（農政課）

（総務課）
〇（住民課）

新規採用職員

新規採用職員
〇（農業委員会事務局）

（県土整備部都市計画課派遣）

（生涯学習課）

新規採用職員
〇

（企画課）
〇

統括主査
主査
主査
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
主査
主査
主事
主事補
課長兼農業委員会事務局長
課長補佐兼農業委員会事務局長補佐
係長
主査
主査
主事
係長
主査
主事
主事補
係長
主事
課長
課長補佐（再任用）
主査
係長
主査
課長補佐兼係長
主査
係長
主査
課長
課長補佐
主査（栃木県派遣）
技師（栃木県派遣）
主査（国土交通省出向）
係長
主査
主査
主査
主査
主事
主事補
係長
主査
技師
技師補
係長
主査
主事
課長
課長補佐兼係長
主査
係長
主事
技師補
課長
係長
主査
主事

大瀧　尚光
長嶺　瑶一
小林　祐太
早川　武範
奈良田　理穂
高木　秀秋
野田　一路
沖杉　孝夫
稲見　隼人
川畑　祐貴
田仲　進壽
秋山　千加子
栁田　貴大
日野　妙子
中川　孝昭
藤田　哲子
金敷　夢人
天野　照美
大山　光夫
諏訪　満里
山崎　圭美
佐藤　史久
渡辺　友見子
多賀　充利
梶田　純子
植木　美保子
青栁　政克
土屋　亨
関　カミラ
野口　徹
川島　勝也
根本　大成
上野　光代
芝田　美津枝
見目　智子
佐藤　秀明
國府田　和則
深谷　昇
石塚　秀幸
小川　理恵
鶴見　萌
村岡　実歩
小池　克之
鈴木　正人
北條　賢汰
大島　孝博
鈴木　英美

〇

（健康福祉課）
（企画課）

〇
（税務課）

新規採用職員

〇（住民課）

〇
新規採用職員

（地域生活課）

（企画課）

（明治南小学校）
〇（上下水道課）

（給食センター）

（上下水道課）

（本郷中学校）

（税務課）

（栃木県教育委員会河内教育事務所）
（住民課）

（都市建設課）
（上下水道課）

〇

課長補佐兼係長
主査
主査
主事
係長
主査
係長
主査（再任用）
技師
技師補
室長
係長
主事
会計管理者兼会計課長
副主幹兼係長
主査
主査
主事補
事務局長
書記（副主幹兼係長）
書記（主査）
課長
主幹兼指導主事
課長補佐兼指導主事兼管理主事
副主幹兼指導主事
課長補佐兼係長
統括主査
統括主査
主事補
係長
統括主査
主査
公仕（再任用）
公仕
公仕
課長補佐兼所長
主査
課長
主幹兼指導主事
課長補佐兼係長
主事
主事
係長
統括主査
主事
係長
主事

職員名簿の広報紙への掲載は、令和６年度を持ちまして終了します。    
個人名が特殊詐欺事件で悪用されたり、インターネット上で公開されたりする被害を未然に防止するためです。
御理解くださいますよう、お願いします。



所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考所　　　属 係　名　称 補　職　名　称 氏　　　名 備　　　　考
℡     913756

母子健康係
℡     913256

農村振興係
℡     913656

農産園芸係
℡     913856

庶務農地係
℡     916656

商工振興係
℡     915056

産業団地整備係
℡     914156

道の駅整備係☆
℡     912756

管理係
℡     914656

整備係
℡     914756

都市計画係
℡     914056

住宅係
℡     914556

建築係
℡     914856

上水道業務係
℡     916856

農政課

農業委員会事務局

都市建設課

建築課

上下水道課

商工課

上水道工務係
℡     916956

下水道業務係
℡     916756

下水道工務係
℡     914456

デジタル推進係☆
℡     918856

会計係
℡     916456

総務係
℡     916256

学校教育係
℡     915656

庶務管理係
℡     9157

℡     2009

56

生涯学習係
℡     915956

スポーツ係
℡     917056

文化係
℡     351056

56

デジタル推進室

会計課

議会事務局

教育総務課

上三川小学校
℡     207456坂上小学校
℡     3346
℡     1670

53

55

明治中学校
給食センター

生涯学習課

※係名称欄の☆印は新設または再編があった係等、備考欄の○印は昇任、（　）は旧所属です。

退職者
田仲　有紀（住民課長）   杉山　辰悟（住民課主事）
吉澤　紀子（教育総務課長補佐）  伊藤　大輝（教育総務課主事）
君島　卓弥（地域生活課長補佐）  篠﨑　明子（北小学校公仕）
小池　由香利（健康福祉課主査）

駒場　こず恵
岡田　美香
海老原　美沙子
川俣　美智江
手塚　仁美
江口　千早
高橋　芙美
加藤　早央里
瓦井　理紗
茂木　梢
磯　来華
松本　勝彦
野口　敏弘
猪瀬　智子
上野　悠太
松本　恵理子
齋藤　和真
古口　貴史
仙波　完成
濱野　智行
杉山　達基
佐藤　夏実
塚原　諒
保坂　武志
枝　博信
高山　智也
宮澤　希巳男
黑川　裕子
杉山　和正
青栁　耕一郎
長井　建治
林　光大
神永　理
日野　浩志
中村　真基
佐藤　雅生
柳田　健吾
亀井　俊樹
隅内　一久
本沢　明伸
関谷　雄大
松島　由佳
舩越　優浩
田村　俊樹
小森　卓
佐藤　広樹
小林　拓馬
大木　隆之介
岸　仁美
栃木　郁美
内山　佑輝
星野　敏克
川島　直人
武内　翔
櫻井　隆行
菊池　有紗
山田　拓実
猪瀬　保夫
冨田　法
野澤　知春
長谷川　貴紀

〇

（健康福祉課）

新規採用職員

（教育総務課）

（子ども家庭課）

新規採用職員

（生涯学習課）

〇栃木県土地開発公社派遣（地域生活課）
（税務課）

（栃木県土地開発公社派遣）

栃木県交流職員

県土整備部都市政策課派遣
〇宇都宮土木事務所派遣

（農政課）

（総務課）
〇（住民課）

新規採用職員

新規採用職員
〇（農業委員会事務局）

（県土整備部都市計画課派遣）

（生涯学習課）

新規採用職員
〇

（企画課）
〇

統括主査
主査
主査
副主幹兼係長
統括主査
主査
主査
主査
主査
主事
主事補
課長兼農業委員会事務局長
課長補佐兼農業委員会事務局長補佐
係長
主査
主査
主事
係長
主査
主事
主事補
係長
主事
課長
課長補佐（再任用）
主査
係長
主査
課長補佐兼係長
主査
係長
主査
課長
課長補佐
主査（栃木県派遣）
技師（栃木県派遣）
主査（国土交通省出向）
係長
主査
主査
主査
主査
主事
主事補
係長
主査
技師
技師補
係長
主査
主事
課長
課長補佐兼係長
主査
係長
主事
技師補
課長
係長
主査
主事

大瀧　尚光
長嶺　瑶一
小林　祐太
早川　武範
奈良田　理穂
高木　秀秋
野田　一路
沖杉　孝夫
稲見　隼人
川畑　祐貴
田仲　進壽
秋山　千加子
栁田　貴大
日野　妙子
中川　孝昭
藤田　哲子
金敷　夢人
天野　照美
大山　光夫
諏訪　満里
山崎　圭美
佐藤　史久
渡辺　友見子
多賀　充利
梶田　純子
植木　美保子
青栁　政克
土屋　亨
関　カミラ
野口　徹
川島　勝也
根本　大成
上野　光代
芝田　美津枝
見目　智子
佐藤　秀明
國府田　和則
深谷　昇
石塚　秀幸
小川　理恵
鶴見　萌
村岡　実歩
小池　克之
鈴木　正人
北條　賢汰
大島　孝博
鈴木　英美

〇

（健康福祉課）
（企画課）

〇
（税務課）

新規採用職員

〇（住民課）

〇
新規採用職員

（地域生活課）

（企画課）

（明治南小学校）
〇（上下水道課）

（給食センター）

（上下水道課）

（本郷中学校）

（税務課）

（栃木県教育委員会河内教育事務所）
（住民課）

（都市建設課）
（上下水道課）

〇

課長補佐兼係長
主査
主査
主事
係長
主査
係長
主査（再任用）
技師
技師補
室長
係長
主事
会計管理者兼会計課長
副主幹兼係長
主査
主査
主事補
事務局長
書記（副主幹兼係長）
書記（主査）
課長
主幹兼指導主事
課長補佐兼指導主事兼管理主事
副主幹兼指導主事
課長補佐兼係長
統括主査
統括主査
主事補
係長
統括主査
主査
公仕（再任用）
公仕
公仕
課長補佐兼所長
主査
課長
主幹兼指導主事
課長補佐兼係長
主事
主事
係長
統括主査
主事
係長
主事

職員名簿の広報紙への掲載は、令和６年度を持ちまして終了します。    
個人名が特殊詐欺事件で悪用されたり、インターネット上で公開されたりする被害を未然に防止するためです。
御理解くださいますよう、お願いします。



スポーツスポーツスポーツスポーツ

上三川町・上三川町教育委員会・上三川町スポーツ協会・上三川町スポーツ推進委員会・かみスポクラブ

スポーツイベント・教室一覧 健康マイレージにチャレンジしましょう!!
　18歳以上の町民が、社会体育事業（スポーツ教室・大会等）に参加すると、健
康マイレージのポイントが貯まります。健康マイレージに参加して、「健康」と「記
念品」を手に入れましょう。
　詳しい内容は、健康福祉課　成人健康係 （　　　　９１３３） にお問い合わ
せください。

令和６年度

開 催 月 日 事　　　　業　　　　名 会　　　場 対　象　者

4

5

6

7

8

9

10

11

6
7

7・14
13・14・20

19
21
21
25
28
29

5・6
8

12
12
15
23
1

2・9
8
9

13
15・16

20
23

23・30
29・30
中下旬

5
7

7・14
14・21

19
25
27

3・4
3・4

3・4・10・11・12
18
4
7
8

14・15・16
15・22

20
26
29
29
29

下旬
5・6

13
16
19

20・27
25
25
27
27
3

上 三 川 町 役 場
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
町 弓 道 場
ふれあいの家ひまわり
町 テ ニ ス コ ー ト
上三川ホースパーク
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 親 水 公 園
体 育 セ ン タ ー
町 テ ニ ス コ ー ト
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
町 武 道 館
体 育 セ ン タ ー
田川ふれあい公園
蓼 沼 緑 地 公 園
ふれあいの家ひまわり
町 テ ニ ス コ ー ト
体 育 セ ン タ ー
蓼 沼 緑 地 公 園
未 定
田川ふれあい公園
体 育 セ ン タ ー
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
富 士 山 公 園
とちぎ海浜自然の家
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
蓼 沼 緑 地 公 園
町 テ ニ ス コ ー ト
蓼 沼 親 水 公 園
日産自動車㈱栃木工場グラウンド
体 育 セ ン タ ー
下 野 市
桃 畑 緑 地 公 園
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
町 武 道 館
桃 畑 緑 地 公 園
蓼 沼 緑 地 公 園
未 定
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
蓼 沼 緑 地 公 園 他
蓼 沼 親 水 公 園
町 武 道 館
総 合 運 動 公 園 他
田川ふれあい公園
富 士 山 公 園
町 弓 道 場
蓼 沼 緑 地 公 園
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園

協会役員・評議員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員・ 町 民 他
会 員
団 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
会 員・ 町 民 等
一 般 町 民 等
ス ポ ー ツ 少 年 団
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
町 代 表 選 手
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等

事　　　　業　　　　名 会　　　場 対　象　者

1

2

3

3
3・10

10
14
15
17
21
23
24
1
1
8

15
18
19

21・22
22

24・25・26
中旬

5
12
17
18
19

25・26
26

未定
6

8・9
16

22・23
23
5
7
9
9

16
23
23

29・30

睦杯ソフトテニス大会（中学生男子の部）
第23回一般男子ソフトボール大会
睦杯ソフトテニス大会（中学生女子の部）
第3回上三川町商工会杯グラウンドゴルフ大会
第18回日産カップパークゴルフ大会
睦杯ソフトテニス大会（一般の部）
第4回ペタンク大会
上三川町スポーツ少年団奉仕活動
審判講習会（野球連盟）
第42回NISSANしらさぎマラソン大会in上三川
上三川乗馬大会
第6回ティーボールチャレンジ大会
第17回混合バレーボール大会
2024クリスマス交流パークゴルフ大会
第5回ペタンク大会
第22回クリスマスカップバスケットボール大会
納射会
43thサッカーミーティング㏌宇都宮及び第9回TAKADA CUPサッカー大会
陸上記録会（長距離）
ニューイヤーカップソフトテニス大会（小学生の部）
初射会
第6回加藤工務店杯パークゴルフ大会
剣道鏡開き・稽古会
新春剣道稽古会
白鷺杯硬式卓球大会
第66回栃木県郡市町対抗駅伝競走大会
開運寺社めぐり
第18回下野新聞社杯パークゴルフ大会
第38回しらさぎ杯少年サッカー大会（中学生の部）
第26回NISSANしらさぎ駅伝競走大会
第37回しらさぎ杯少年サッカー大会
ニューイヤーカップソフトテニス大会（中学女子の部）
第10回瑞香堂杯グラウンドゴルフ大会
ファイナルカップ2024パークゴルフ大会
ニューイヤーカップソフトテニス大会（中学男子の部）
第2回女性バレーボール大会
第29回フォークダンスパーティー
近隣ソフトテニス交流大会
第21回新春柔道大会
春季学童野球大会

町 テ ニ ス コ ー ト
桃 畑 緑 地 公 園
町 テ ニ ス コ ー ト
蓼 沼 親 水 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
ふれあいの家ひまわり
しらさぎマラソン大会コース
蓼 沼 緑 地 公 園
日産自動車㈱栃木工場グラウンド
上三川ホースパーク
蓼 沼 緑 地 公 園
体 育 セ ン タ ー
田川ふれあい公園
ふれあいの家ひまわり
坂上小学校・上三川小学校
町 弓 道 場
桃 畑 緑 地 公 園
未 定
町 テ ニ ス コ ー ト
町 弓 道 場
田川ふれあい公園
町 武 道 館
町 武 道 館
体 育 セ ン タ ー
栃木県庁～栃木市
町 内 コ ー ス
田川ふれあい公園
桃 畑 緑 地 公 園
町 内 コ ー ス
蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園
町 テ ニ ス コ ー ト
富 士 山 公 園
田川ふれあい公園
町 テ ニ ス コ ー ト
体 育 セ ン タ ー
体 育 セ ン タ ー
町 テ ニ ス コ ー ト
町 武 道 館
蓼 沼 緑 地 公 園

一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
会 員
ス ポ ー ツ 少 年 団
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
町 代 表 選 手
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
会 員
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等
一 般 町 民 等

上三川町スポーツ協会定期総会
ソフトボール審判伝達講習会
野球連盟第1回大会
春季学童野球大会
第18回上三川パークゴルフ協会長杯パークゴルフ大会
町民ソフトテニス大会（中学生女子の部）
第43回近隣市町親善弓道大会
第1回ペタンク大会
町民ソフトテニス大会（中学生男子の部）
上三川乗馬大会
第36回上三川町近隣サッカー交流大会
第28回町民グラウンドゴルフ大会
第51回ママさん・女性バレーボール大会
町民ソフトテニス大会（一般の部）
第18回上三川町長杯パークゴルフ大会
第2回ペタンク大会
スポーツ少年団体力テスト
野球連盟第2回大会
一日体験剣道教室
第1回混合バレーボール大会
第18回カナメ杯パークゴルフ大会
学童野球地区予選
上三川町シニアクラブ第31回ペタンク大会
町民ソフトテニス大会（団体戦）
町民卓球大会
学童野球地区予選
陸上記録会
一般講習会「パークゴルフ教室」
女性バレーボールリーグ戦
第22回町民ソフトボール大会
野球連盟第3回大会兼町民野球大会
第17回夏季パークゴルフ大会
第3回上三川町スポーツ協会会長杯ペタンク大会
全国レクリエーション大会ティーボール大会審判講習会
スポーツ少年団野外研修
第37回上三川町サッカーフェスティバル（小学生の部）
秋季学童野球大会
町民中学3年生引退試合（ソフトテニス）
第10回日産杯グラウンドゴルフ大会
全国レクリエーション大会ティーボール大会
第3回混合バレーボール大会
第５ブロック野球大会
上三川町ソフトボールリーグ戦
第16回瑞香堂杯パークゴルフ大会
第3回ペタンク大会
第92回近隣市町柔道錬成大会
上三川町ソフトボールリーグ戦
野球連盟第4回大会
陸上記録会（長距離）
第5回ゆうがおカップサッカー大会
町民スポーツ・レクリエーション祭
第3回グラウンドゴルフ協会長杯グラウンドゴルフ大会
一日体験剣道教室
県民スポーツ大会
第11回馬場商店杯パークゴルフ大会
高齢者・障がい者スポーツ大会
百射会
野球連盟第4回大会
第33回上三川町少年サッカー大会

12

開 催 月 日◆スポーツイベント（　　　9170）

事　業　名 開催日時 会　　場

バドミントンを楽しむ会

ラージボール卓球を楽しむ会

ヨ ガ 教 室

ラージボール卓球サークル

本 郷 北 小 学 校

体 育 セ ン タ ー

体 育 セ ン タ ー

体 育 セ ン タ ー

富 士 山 公 園

体 育 セ ン タ ー

毎週月曜日　午後7時30分～9時30分

毎週水曜日　午後7時～9時

毎週火・水・金曜日　午前10時～12時

毎週火曜日　午後7時10分～8時30分

毎月1・3・5土曜日　午前9時～12時

毎週火曜日　午後7時～9時

かみスポクラブ（　　　2400）

一般
サタディテニススクール

問
い
合
わ
せ
先

生涯学習課 スポーツ係
　

※施設の空き状況については体育センターへ

各種スポーツ教室HPのQRコード　⇒
問い合わせ先などの詳細はこちらを御覧ください。

分 担 地 域 氏　　　名 主な指導種目

本 郷 小 学 校 区

本 郷 北 小 学 校 区

上 三 川 小 学 校 区

坂 上 小 学 校 区

北 小 学 校 区

明 治 小 学 校 区

明 治 南 小 学 校 区

目 黒 洋 助
大 橋 将 太 郎
伊 藤 和 彦
野 尻 宗 利

杉 山 純 一

菱 沼 洋 子

坂 本 和 男

清 水 康 志
中 山 晴 江
海 老 根 慧
蓬 田 仁 美

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
野 球
陸 上 競 技
バ レ ー ボ ー ル

陸 上 競 技

卓 球

ソ フ ト テ ニ ス

バ レ ー ボ ー ル
ソ フ ト テ ニ ス
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
陸 上 競 技

上三川町スポーツ推進委員

役　職　名 氏　名
星 野 光 利
國 枝 保 法
浜 野 賢 司
品 川　 昇
上 野 徳 子
荒 井 直 子
山 田 美 恵 子
高 松 由 紀 子
高 杉 美 和
浜 野　 茂
野 村 美 江
松 本 和 美
上 野 智 靖
内 山 修 一
植 木　 堅
稲 見 仁 志

顧 問
会 長
副 会 長

〃
〃

会 計
〃

書 記
〃

監 事
〃
〃

（ 陸 上 部 ）
（ソフトテニス部）
（バレーボール部）
（ 卓 球 部 ）

役　職　名 氏　名
後 藤 次 夫
貝 賀 智 幸
笠 倉 幸 子

浅 香 秀 昭
坂 本 忠 之
篠 崎 宏 司
吉 田 恵 里
坂 巻 勝 子

諏 訪 一 真
松 本 政 男

松 本 吉 信
杉 山 一 寛
塩 田 和 久

理　事
〃
〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

（ 剣 道 部 ）
（ 柔 道 部 ）
（ 弓 道 部 ）

（ソフトボール部）
（ サ ッ カ ー 部 ）
（ 馬 術 部 ）
（スポーツ少年団）
（レクリエーション協会）
（グラウンドゴルフ協会）
（バスケットボール部）
（ ペ タ ン ク 協 会 ）
（パークゴルフ協会）
（ 野 球 連 盟 ）
（ティーボール協会）
（ 施 設 管 理 者 ）

上三川町スポーツ協会役員

理　事
〃
〃
〃

11

スポーツ教室（　　　9170） ※乗馬教室に関する問い合わせは
　上三川ホースパーク（５６－３２１４）まで

教　室　名 日　　　　　　時 主　催 会　　場 対 象 者

ソフトテニス教室

柔 道 教 室

剣 道 教 室

弓 道 教 室

乗 馬 教 室

フォークダンス教室

サ ッ カ ー 教 室

ソフトテニス部
ソフトテニス部

柔 道 部

剣 道 部

弓 道 部

馬 術 部

サ ッ カ ー 部

陸 上 競 技 部

陸 上 競 技 部

町テニスコート
町テニスコート

町 武 道 場

町 武 道 場

町 弓 道 場

上三川ホースパーク

体 育 セ ン タ ー

小学生（初心者）
中学生（中級者）

小 学 生

小 学 生 以 上

一 般 町 民

一 般 町 民

一 般 町 民

小学生・中学生

毎月第2･第4日曜日　午前9時～正午
毎週日曜日　午後1時～午後4時
毎週木曜日　午後7時～9時
毎週土曜日　午後4時～6時
毎週火曜日　午後7時～8時30分
毎週水・土曜日　午後6時30分～9時
6/1、6/5、6/8、6/12、6/15、6/19、
6/22、6/26　午後6時30分～8時30分

毎週火曜日　午前10時～正午
毎週土曜日　午後7時～9時

毎週日曜日
※無料乗馬体験（毎日）

上 三 川 中 学 校

中学生・高校生
一 般 町 民 等

陸 上 競 技 教 室
（ランニングプロジェクト）
郡市町チーム合同
練 習 会

毎週土曜日　午前9時～正午

レクリエーション
協 会

蓼 沼 緑 地 公 園
桃 畑 緑 地 公 園

大 松 山 競 技 場 外 周

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル ＆
ショートテニスを楽しむ会

10月5日・12日・19日・26日
11月2日・9日・16日・23日・30日
午前10時～11時30分

ジ ョ ギ ン グ 教 室 蓼 沼 緑 地 公 園

－－

第1・第3土曜日
午後1時30分～3時30分
第2・第4日曜日
午前8時30分～11時

小学生 ・中学生
高 校 生
一 般 町 民 等

上 三 川 中 学 校

長 野 隆 雄

東 博

56☎
56

56

56☎

56☎

56☎

57☎

56☎

町
か
ら

特
　
集

東
館
南
集
会
所

ス
ポ
ー
ツ
情
報

お
知
ら
せ
版

図
書
館

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

町
の
話
題

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
情
報

広報かみのかわ　2024.5.117



東館南集会所東館南集会所
〒３２９－０６１１

　上三川町大字上三川１２２３－１

☎ 56 ８５０６

スポーツスポーツ

体育センターからのお知らせ

▶問い合わせ先＝上三川町体育センター　 　　　７３２８56☎

≪木曜日は大流行中のピックルボールデー≫

初心者大歓迎！お気軽にご予約なしでご参加いただけます
要） 屋内シューズ

パーソナルトレーニング

１回６０分　３，３００円（税込）～

〈休館日〉５月／１３日、２０日、２７日
 ６月／　３日、１０日、１７日、２４日

《バスケットボーラー必見！》チーム練習・試合・自主練習などにご利用ください

トレーナーとマンツーマンで運動指導・食事アドバイス・体のケアをします！ダイ

エットやボディメイクはもちろん、筋肉の凝りや自律神経の乱れを整えます。リラ

クゼーションボディケアまで『心と体』のメンテナンスをお手伝いします！

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
審
判
伝
達
講
習
会

　
４
月
７
日（
日
）

　
体
育
セ
ン
タ
ー

野
球
連
盟
第
１
回
大
会

　
４
月
７
日（
日
）・
14
日（
日
）

　
蓼
沼
緑
地
公
園

第
18
回
上
三
川
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
長
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　
４
月
19
日（
金
）

　
田
川
ふ
れ
あ
い
公
園

春
季
学
童
野
球
大
会

　
４
月
13
日（
土
）・
14
日（
日
）・
20
日（
土
）

　
蓼
沼
緑
地
公
園

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
中
学
生
女
子
の
部
）

　
４
月
21
日（
日
）

　
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
中
学
生
男
子
の
部
）

　
４
月
28
日（
日
）

　
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

第
43
回
近
隣
市
町
親
善
弓
道
大
会

　
４
月
21
日（
日
）

　
町
弓
道
場

第
１
回
ペ
タ
ン
ク
大
会

　
４
月
25
日（
木
）

　
ふ
れ
あ
い
の
家
ひ
ま
わ
り

上
三
川
乗
馬
大
会

　
４
月
29
日（
月
）

　
上
三
川
ホ
ー
ス
パ
ー
ク

※
各
種
大
会
等
は
、状
況
に
よ
り
中
止
、延
期
と

　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈スポーツデーピックルボール〉会場：アリーナ

〈ハッピーアワー〉会場：アリーナ

午前９時３０分～午後２時３０分　参加費２００円

午後７時～９時　参加費１００円

※大会等ある場合は、中止となります。　

※室内シューズをお持ちください。

ハーフコート　１時間４２０円

オールコート（1面のみ）　１時間８４０円

どこよりもお安くご利用いただけます！

ミニバスボーラーも大歓迎！空き情報お問い合わせください。

パドル・ボール貸出無料！

各講座の参加者募集は毎月の広報に掲載します。皆さまの参加をお待ちしています。

▶問い合わせ先＝生涯学習課　生涯学習係　　　  　９１５９56☎

令和６年度
町民の皆さまが参加できる人権教育講座について

東館南集会所では、さまざまな人権問題を解決する実践力を養うために継続的に学習会を開催しま

す。人権に関係する内容をはじめ、子どもや高齢者の支援など幅広いテーマを設定しています。皆さ

まの参加をお待ちしています。人権について一緒に考えましょう。

本町では「町民だれもが一人一人の基本的人権を認め合う地域づくりまちづくり」を目指していま

す。人権カレッジは身近にある人権問題に気付き、適切な対応ができる資質を持つ指導者の養成と資

質の向上をねらいとしています。詳細は広報１０月号に掲載します。

第１回　１１月　１日（金） 午後６時～ 「子どもの居場所作りと親支援」

  講師　ＮＰＯ法人だいじょうぶ　理事長　畠山　由美　氏

第２回　１１月　７日（木） 午後２時～ 「夜間中学を知っていますか」

  講師　とちぎに自主夜間中学をつくり育てる会　田巻　松雄　氏

第３回　１１月１１日（月） 午後６時～ 「現代の人権問題」

  講師　ＮＰＯ法人　人権センターとちぎ　理事長　和田　献一　氏

第４回　１１月１９日（火） 午後２時～ 「こころみ学園の歩んできた道」

  講師　ココ・ファーム・ワイナリー農場長　　越智　眞智子　氏

第５回　１１月２３日（土） 午後２時～ 「若者の孤立を防ぐ」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師　とちぎユースワークカレッジ　理事長　横松　陽子　氏

今後の予定は下記の通りです。
　・６月２７日（木）　講話「人権教育　この２０年で変わったこと」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　河内教育事務所ふれあい学習課　職員

　・７月２５日（木）　講話「部落差別の現状と課題」（町人権教育研修会を兼ねる）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　部落解放同盟栃木県連合会　書記長　戸田　眞　氏

「東館南集会所での共同学習会」

「上三川町人権カレッジ」

　依存症には、アルコール、薬物、たばこなどの物質依存とギャンブルや買い物、ゲームなど特定

の行動がやめられなくなる行動依存とがあります。依存症が深刻化すると、家族や同僚との人間関

係が壊れ孤立する場合や、仕事を失い経済的に困窮するといった事態に陥ります。また、ゲーム依

存等では生活習慣が乱れ健康を損なう場合もあります。依存症の原因と治療法について学びます。

▶期日＝５月２９日（水）　午前１０時～１１時３０分　　　▶場所＝東館南集会所　会議室

▶講師＝栃木県精神保健福祉センター　職員　　

▶定員＝２０名（先着順）

▶申し込み期間＝５月７日（火）～２３日（木）

▶申し込み先＝生涯学習課　生涯学習係　　　　９１５９56☎

５月の共同学習会　講話「依存症について」

たまき まつお

はたけやま ゆみ

夏に向けたダイエット＆心身ケア

第
36
回
上
三
川
町
近
隣
サ
ッ
カ
ー

交
流
大
会

　
５
月
５
日（
日
）・
６
日（
月
）

　
桃
畑
緑
地
公
園

第
28
回
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会

　
８
日（
水
）

　
蓼
沼
親
水
公
園

第
51
回
マ
マ
さ
ん
・
女
性

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
５
月
12
日（
日
）

　
体
育
セ
ン
タ
ー

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
一
般
の
部
）

　
５
月
12
日（
日
）

　
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

第
18
回
上
三
川
町
長
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　
５
月
15
日（
水
）

　
田
川
ふ
れ
あ
い
公
園

第
２
回
ペ
タ
ン
ク
大
会

　
５
月
23
日（
木
）

　
ふ
れ
あ
い
の
家
ひ
ま
わ
り

※
各
種
大
会
等
は
、状
況
に
よ
り
中
止
、

　
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

大
会
予
定

とだ まこと

わだ けんいち

おち まちこ

よこまつ ようこ
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東館南集会所東館南集会所
〒３２９－０６１１

　上三川町大字上三川１２２３－１

☎ 56 ８５０６

スポーツスポーツ

体育センターからのお知らせ

▶問い合わせ先＝上三川町体育センター　 　　　７３２８56☎

≪木曜日は大流行中のピックルボールデー≫

初心者大歓迎！お気軽にご予約なしでご参加いただけます
要） 屋内シューズ

パーソナルトレーニング

１回６０分　３，３００円（税込）～

〈休館日〉５月／１３日、２０日、２７日
 ６月／　３日、１０日、１７日、２４日

《バスケットボーラー必見！》チーム練習・試合・自主練習などにご利用ください

トレーナーとマンツーマンで運動指導・食事アドバイス・体のケアをします！ダイ

エットやボディメイクはもちろん、筋肉の凝りや自律神経の乱れを整えます。リラ

クゼーションボディケアまで『心と体』のメンテナンスをお手伝いします！

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
審
判
伝
達
講
習
会

　
４
月
７
日（
日
）

　
体
育
セ
ン
タ
ー

野
球
連
盟
第
１
回
大
会

　
４
月
７
日（
日
）・
14
日（
日
）

　
蓼
沼
緑
地
公
園

第
18
回
上
三
川
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
長
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　
４
月
19
日（
金
）

　
田
川
ふ
れ
あ
い
公
園

春
季
学
童
野
球
大
会

　
４
月
13
日（
土
）・
14
日（
日
）・
20
日（
土
）

　
蓼
沼
緑
地
公
園

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
中
学
生
女
子
の
部
）

　
４
月
21
日（
日
）

　
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
中
学
生
男
子
の
部
）

　
４
月
28
日（
日
）

　
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

第
43
回
近
隣
市
町
親
善
弓
道
大
会

　
４
月
21
日（
日
）

　
町
弓
道
場

第
１
回
ペ
タ
ン
ク
大
会

　
４
月
25
日（
木
）

　
ふ
れ
あ
い
の
家
ひ
ま
わ
り

上
三
川
乗
馬
大
会

　
４
月
29
日（
月
）

　
上
三
川
ホ
ー
ス
パ
ー
ク

※
各
種
大
会
等
は
、状
況
に
よ
り
中
止
、延
期
と

　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈スポーツデーピックルボール〉会場：アリーナ

〈ハッピーアワー〉会場：アリーナ

午前９時３０分～午後２時３０分　参加費２００円

午後７時～９時　参加費１００円

※大会等ある場合は、中止となります。　

※室内シューズをお持ちください。

ハーフコート　１時間４２０円

オールコート（1面のみ）　１時間８４０円

どこよりもお安くご利用いただけます！

ミニバスボーラーも大歓迎！空き情報お問い合わせください。

パドル・ボール貸出無料！

各講座の参加者募集は毎月の広報に掲載します。皆さまの参加をお待ちしています。

▶問い合わせ先＝生涯学習課　生涯学習係　　　  　９１５９56☎

令和６年度
町民の皆さまが参加できる人権教育講座について

東館南集会所では、さまざまな人権問題を解決する実践力を養うために継続的に学習会を開催しま

す。人権に関係する内容をはじめ、子どもや高齢者の支援など幅広いテーマを設定しています。皆さ

まの参加をお待ちしています。人権について一緒に考えましょう。

本町では「町民だれもが一人一人の基本的人権を認め合う地域づくりまちづくり」を目指していま

す。人権カレッジは身近にある人権問題に気付き、適切な対応ができる資質を持つ指導者の養成と資

質の向上をねらいとしています。詳細は広報１０月号に掲載します。

第１回　１１月　１日（金） 午後６時～ 「子どもの居場所作りと親支援」

  講師　ＮＰＯ法人だいじょうぶ　理事長　畠山　由美　氏

第２回　１１月　７日（木） 午後２時～ 「夜間中学を知っていますか」

  講師　とちぎに自主夜間中学をつくり育てる会　田巻　松雄　氏

第３回　１１月１１日（月） 午後６時～ 「現代の人権問題」

  講師　ＮＰＯ法人　人権センターとちぎ　理事長　和田　献一　氏

第４回　１１月１９日（火） 午後２時～ 「こころみ学園の歩んできた道」

  講師　ココ・ファーム・ワイナリー農場長　　越智　眞智子　氏

第５回　１１月２３日（土） 午後２時～ 「若者の孤立を防ぐ」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師　とちぎユースワークカレッジ　理事長　横松　陽子　氏

今後の予定は下記の通りです。
　・６月２７日（木）　講話「人権教育　この２０年で変わったこと」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　河内教育事務所ふれあい学習課　職員

　・７月２５日（木）　講話「部落差別の現状と課題」（町人権教育研修会を兼ねる）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　部落解放同盟栃木県連合会　書記長　戸田　眞　氏

「東館南集会所での共同学習会」

「上三川町人権カレッジ」

　依存症には、アルコール、薬物、たばこなどの物質依存とギャンブルや買い物、ゲームなど特定

の行動がやめられなくなる行動依存とがあります。依存症が深刻化すると、家族や同僚との人間関

係が壊れ孤立する場合や、仕事を失い経済的に困窮するといった事態に陥ります。また、ゲーム依

存等では生活習慣が乱れ健康を損なう場合もあります。依存症の原因と治療法について学びます。

▶期日＝５月２９日（水）　午前１０時～１１時３０分　　　▶場所＝東館南集会所　会議室

▶講師＝栃木県精神保健福祉センター　職員　　

▶定員＝２０名（先着順）

▶申し込み期間＝５月７日（火）～２３日（木）

▶申し込み先＝生涯学習課　生涯学習係　　　　９１５９56☎

５月の共同学習会　講話「依存症について」

たまき まつお

はたけやま ゆみ

夏に向けたダイエット＆心身ケア
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水
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回
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大
会

　
５
月
23
日（
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）

　
ふ
れ
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大
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☎ 570211

57 0212FAX

休館日
5月29日（水）～31日（金）上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ

上三川町子育て支援センター『あったかひろば』

■乳幼児健診等【保健センター等】

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 56 ９１３２

▼開館日＝年中無休（年末・年始を除く）

▼時間＝午前９時～午後５時

▼利用できる方＝０歳から小学生までのお子様と保護者

▼利用料＝無料

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　相談支援係

 子育て支援センター ☎ 56 ２０４３

☎ 56 ９１３７

４か月児健診 １０か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

１歳６か月児健診 ３歳児健診 妊産婦・乳幼児とその保護者 （母子手帳をお持ちください。）

５月２０日（月）

令和６年１月生

６月１７日（月）

令和６年２月生

５月２１日（火）

令和５年７月生

６月１８日（火）

令和５年８月生

５月１４日（火）

令和４年１０月生

６月４日（火）

令和４年１１月生

５月１３日（月）

令和３年４月生

６月３日（月）

令和３年５月生

６月２１日（金）５月８日（水）

実施時間
午前１０時～正午
午後１時～3時

実施場所

※令和６年４月から、会場が保健
センターに変更になります。

栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時１５分）

検診ホール

実施時間

実施場所

午前１０時～正午　午後１時～３時

育児相談室

実施時間

実施場所

６月　６日（木）

６月１１日（火）

６月２１日（金）

６月２５日（火）

５月　８日（水）

５月１５日（水）

５月２４日（金）

５月２８日（火）

プレママ・パパ教室
５月１２日（日）

６月５日（水）

実施時間：
午前９時３０分～１１時１5分

（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～１１時
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前９時55分～１１時１5分
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ママ応援教室
５月２２日（水）

令和６年２・３月生
６月２８日（金）

令和６年３・４月生

すくすく離乳食教室
５月１０日（金）

令和５年１２月生
６月１０日（月）
令和６年１月生

ＯＲＩＧＡＭＩプラザに移転となりました。
５月６日（月・祝）より通常利用することができます。

※利用者が多数となった場合には、利用制限する場合があります。

利用の仕方についてはセンター内にてお知らせします。

Ｃａｆｅ Ｄｉ ＯＲＩＧＡＭＩからのお知らせ

料理教室のお知らせ

浴室からのお知らせ

キッズスクールからのお知らせ
（スイミング・ダンス・空手・体操）

プール・マシンスタジオからのお知らせ

▼「よもぎ風呂」
　【効能】リラックス、リフレッシュ、消臭、
         抗菌作用、疲労回復、保湿
　５月３日（金）～５日（日）

▼「ゲルマニウム風呂」
　【効能】リラックス、リフレッシュ、消臭、
         抗菌作用、疲労回復、保湿
　５月２０日（月）～２３日（木）

○キッズキッチン

▼日　時＝６月１６日（日）
　　　　　午前９時３０分～午後０時３０分

▼対　象＝３歳～小年生（１５名）

▼参加費＝３,４００円

○親子お菓子教室

▼日　時＝６月１５日（土）
　　　　　午前１０時～正午

▼対　象＝３歳以上の親子（１２組）

▼参加費＝３,２００円

○大人パン教室

▼日　時＝６月５日（水）
　　　　　午前１０時～午後２時

▼対　象＝一般男女（１２名）

▼参加費＝４,４００円

ジェノべーゼパスタ

５月の
おすすめメニュー

おり紙神社（５／５～開催予定）

好きな色の折り紙に願い事を書いて
好きな形に折り紙を折って
願い箱に入れよう

ＧＷ利用時間変更に伴いスケジュールが
変更になっています。ご確認の上ご来館
ください。

いきいきプラザＧＷご利用時間

ご利用時間が日・祝日時間となりますので、ご来館の際はご注意下さい。

駐車場は午後７時３０分に閉門します

３日（金）・４日（土）・５日（日）・６日（月）
午前９時～午後７時

随時体験教室参加者募集
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☎ 570211

57 0212FAX

休館日
5月29日（水）～31日（金）上三川いきいきプラザ上三川いきいきプラザ

上三川町子育て支援センター『あったかひろば』

■乳幼児健診等【保健センター等】

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 56 ９１３２

▼開館日＝年中無休（年末・年始を除く）

▼時間＝午前９時～午後５時

▼利用できる方＝０歳から小学生までのお子様と保護者

▼利用料＝無料

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　相談支援係

 子育て支援センター ☎ 56 ２０４３

☎ 56 ９１３７

４か月児健診 １０か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

１歳６か月児健診 ３歳児健診 妊産婦・乳幼児とその保護者 （母子手帳をお持ちください。）

５月２０日（月）

令和６年１月生

６月１７日（月）

令和６年２月生

５月２１日（火）

令和５年７月生

６月１８日（火）

令和５年８月生

５月１４日（火）

令和４年１０月生

６月４日（火）

令和４年１１月生

５月１３日（月）

令和３年４月生

６月３日（月）

令和３年５月生

６月２１日（金）５月８日（水）

実施時間
午前１０時～正午
午後１時～3時

実施場所

※令和６年４月から、会場が保健
センターに変更になります。

栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時１５分）

検診ホール

実施時間

実施場所

午前１０時～正午　午後１時～３時

育児相談室

実施時間

実施場所

６月　６日（木）

６月１１日（火）

６月２１日（金）

６月２５日（火）

５月　８日（水）

５月１５日（水）

５月２４日（金）

５月２８日（火）

プレママ・パパ教室
５月１２日（日）

６月５日（水）

実施時間：
午前９時３０分～１１時１5分

（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～１１時
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前９時55分～１１時１5分
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ママ応援教室
５月２２日（水）

令和６年２・３月生
６月２８日（金）

令和６年３・４月生

すくすく離乳食教室
５月１０日（金）

令和５年１２月生
６月１０日（月）
令和６年１月生

ＯＲＩＧＡＭＩプラザに移転となりました。
５月６日（月・祝）より通常利用することができます。

※利用者が多数となった場合には、利用制限する場合があります。

利用の仕方についてはセンター内にてお知らせします。

Ｃａｆｅ Ｄｉ ＯＲＩＧＡＭＩからのお知らせ

料理教室のお知らせ

浴室からのお知らせ

キッズスクールからのお知らせ
（スイミング・ダンス・空手・体操）

プール・マシンスタジオからのお知らせ

▼「よもぎ風呂」
　【効能】リラックス、リフレッシュ、消臭、
         抗菌作用、疲労回復、保湿
　５月３日（金）～５日（日）

▼「ゲルマニウム風呂」
　【効能】リラックス、リフレッシュ、消臭、
         抗菌作用、疲労回復、保湿
　５月２０日（月）～２３日（木）

○キッズキッチン

▼日　時＝６月１６日（日）
　　　　　午前９時３０分～午後０時３０分

▼対　象＝３歳～小年生（１５名）

▼参加費＝３,４００円

○親子お菓子教室

▼日　時＝６月１５日（土）
　　　　　午前１０時～正午

▼対　象＝３歳以上の親子（１２組）

▼参加費＝３,２００円

○大人パン教室

▼日　時＝６月５日（水）
　　　　　午前１０時～午後２時

▼対　象＝一般男女（１２名）
▼参加費＝４,４００円

ジェノべーゼパスタ

５月の
おすすめメニュー

おり紙神社（５／５～開催予定）

好きな色の折り紙に願い事を書いて
好きな形に折り紙を折って
願い箱に入れよう

ＧＷ利用時間変更に伴いスケジュールが
変更になっています。ご確認の上ご来館
ください。

いきいきプラザＧＷご利用時間

ご利用時間が日・祝日時間となりますので、ご来館の際はご注意下さい。

駐車場は午後７時３０分に閉門します

３日（金）・４日（土）・５日（日）・６日（月）
午前９時～午後７時

随時体験教室参加者募集
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生涯学習センター生涯学習センター
※ 電話番号・FAX番号が変更となりました。

※ 講座の申込み、その他詳細は生涯学習センターへお問い合わせください。

※ 日時、内容については、変更になる場合があります。

※ 講座の受付は先着順になります。

受講生募集

音楽講座「ウクレレアンサンブル」

公開講座はつらつシニア講座

　健康に気を配りつつ、毎日の生活を心豊か

に過ごしたいものです。シニア世代の生き方

を考えるヒントになるような話題や体験の場

を提供します。

第１回 ７月２日（火）「カラダとアタマを同時

に活性化！」

 講師： 栃木県レクリエーション協会員 

  森川澄子さん

第２回 ８月２１日（水）「実際どうなの？『臓

器提供』をする側される側」

 講師： 栃木県臓器移植コーディネーター

第３回 ９月１２日（木）「新札登場！『論語と

算盤』渋沢栄一が描いた未来予想図」

 講師： 渋沢栄一記念館資料解説委員 

  菅原政昭さん

第４回 １１月２２日（金） 館外研修「丸木美術

館/平和資料館(埼玉県)～平和を考える～」

※町バスでの移動になります

第５回 １２月１２日（木）「終活基礎講座」

 講師：終活水先人　遠藤かおりさん

◆時間＝第１・２回　午前１０時～１１時３０分

　　　　第３・５回　午後１時３０分～３時

◆定員＝３０名

◆対象者＝成人

◆参加費＝無料（第4回は入館料他負担あり）

◆申込み＝６月１０日（月）まで

講演『天気でわかる名画のヒミツ～楽しく学ぶ

名画　ゴッホ　モネ　北斎～』

「描かれた場所と時代の天気」を知れば、絵画を

もっと楽しめる！

ラジオの気象キャスター・大学の特任教授、長谷

部先生による、名画鑑賞の新しい楽しみ方講座

です。

◆講師＝気象予報士　長谷部　愛さん

◆日時＝６月２１日（金）午前１０時～１１時３０分

◆場所＝ＯＲＩＧＡＭＩプラザ　多目的ホール

◆定員＝３０名程度

◆申込み＝６月１４日（金）

※この講座は「女性学講座」

　受講生以外の方も

　受講できます。

　みんなでワイワイ！ウクレレのアンサンブル

を楽しみませんか♪初心者は簡単なパート、経

験者は自分のレベルに合わせたパートで合奏し

ます。１０月の町民文化祭で発表しましょう♪

◆日程＝７月１３日、８月３日、９月２１日、

　　　  １０月１２日 全４回（土曜日）

◆時間＝午前１０時～１１時３０分

◆講師＝吉澤　茂夫　

◆対象者＝小学生～一般

◆定員＝２０名程度

◆参加費＝無料

◆申込み＝７月６日（土）まで

受 講 生 募 集

　「地域出前講座」とは、くらしに役立つ情報や専門知識、町の取り組みといった最新の話題まで、さまざ

まな講座をあなたの地域に「出前」するものです。

　生涯学習活動に役立てていただくため、皆さんの主催する学習会などに、生涯学習センターが講師を派

遣し講座を開きます。

◆申し込みできる団体

・町内に在住している10名以上の方で構成された団体・サークルなどが対象です。（地域コミュニティー・

自治会・いきいきサロンなど）

◆費用負担

・講師謝礼は、生涯学習センターが負担します。ただし、材料費等はご負担いただきます。

◆地域出前講座の内容

・地域づくり・まちづくり

・趣味の学習

・その他生涯学習に関わる分野

是非！あなたの地域での開催をご検討下さい。

詳細は、生涯学習センターまでお問い合わせください。お待ちしています。

　「古墳」とは、何だろう。そんな疑問がある、また

は興味があるという方は、この機会に是非ご参加

ください。専門家が分かりやすく解説します。

第１回 7月１２日（金）

 「なぜ古墳は大きいのか？」

第２回 7月１９日（金）

 「古墳時代の人々の家族・祖先・記憶」

第３回 ７月２６日（金）

 「なぜ上三川町に古墳が多いのか？」

第４回 ７月３１日（水）　館外研修

 「古墳を訪ねる」※バスでの移動になります

◆時間＝第１・２・３回　午前１０時～１１時３０分

 第４回　午前9時～午後4時

◆講師＝第１・２回 栃木県立博物館 荒井 啓汰さ

　ん、第３・４回 町生涯学習課 大島 孝博さん・

　鈴木 英美さん

◆対象者＝成人

◆参加費＝無料（第4回は入館料他負担あり）

◆定員＝３０名

◆申込み＝６月１７日（月）まで

　折り紙を楽しみましょう！

　テーマ「パンダと笹」

◆日時＝６月１８日（火）
　　　　午前９時３０分～１１時
◆対象者＝成人
◆定員＝若干名

◆材料代＝５０円

◆申込み＝６月４日（火）まで

歴史講座

みんなの「おりがみ広場」

くらしに役立つ「地域出前講座」の実施について

Ｋ－ＴＯＷＮ　おやこｄｅえいご

　上三川町 ALT の先生と一緒に、親子で楽しむ
英語の時間です
◆日程＝ ６月１５日、７月６日、９月２８日、
 １１月２日・１６日、１２月１４日
 全６回（土）
◆時間＝午前１０時３０分～１１時３０分
◆対象者＝幼児・小学低学年の子どもとその親
　　　　　など
◆定員＝親子１５組程度
◆参加費＝５００円（初回集金）

◆申込み＝５月３１日（金）まで

☎ 56 9159

FAX 56 6691

〒329‐0611

上三川町大字上三川4173番地1

よしざわ しげお

あらい けいた

 おおしま たかひろ

すずき ひでみ

もりかわ すみこ

すがわら まさあき

はせべ あい

えんどう
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※ 日時、内容については、変更になる場合があります。

※ 講座の受付は先着順になります。

受講生募集

音楽講座「ウクレレアンサンブル」

公開講座はつらつシニア講座

　健康に気を配りつつ、毎日の生活を心豊か

に過ごしたいものです。シニア世代の生き方

を考えるヒントになるような話題や体験の場

を提供します。

第１回 ７月２日（火）「カラダとアタマを同時

に活性化！」

 講師： 栃木県レクリエーション協会員 

  森川澄子さん

第２回 ８月２１日（水）「実際どうなの？『臓
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館/平和資料館(埼玉県)～平和を考える～」

※町バスでの移動になります

第５回 １２月１２日（木）「終活基礎講座」

 講師：終活水先人　遠藤かおりさん
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名画　ゴッホ　モネ　北斎～』
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ラジオの気象キャスター・大学の特任教授、長谷

部先生による、名画鑑賞の新しい楽しみ方講座

です。
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　３月１４日、日産自動車㈱栃木工場の正門
横にあるビオトープで、ホタルの幼虫の放流
が行われました。
　当日は、菊池英司工場長の「放流！」の合図
により、参加した職員やホタルの先生方など
が一斉に放流しました。
●ホタルの鑑賞会について
　日時＝６月２１日（金）午後５時～（予定）
　※天候などにより変更になる場合があります。

▼駐車場＝ゲストホール（正面玄関右手）

▼問い合わせ先＝日産自動車㈱栃木工場
　　　　　　　　総務課　　　 １２５１

　３月２６日、磯川緑地公園のひげ沼で「本郷

中学校の１年生及びホタルの会の生徒」と「ほ

たるの会」の皆さんが育てた、ホタルの幼虫の

放流が行われました。

●ホタルの鑑賞について

　例年、５月中旬から６月初旬、午後７時から

８時頃に飛び交う様子が鑑賞できます。

▼駐車場＝磯川緑地公園北駐車場

▼問い合わせ先＝ほたるの会事務局

　　　　　　　　　　　２２９１

かみマル収穫祭～２０２４立春～
一期一会！！いちご祭り！！

　２月２３日・２４日の２日間、ジョイフル本田宇都宮店（共催 上三川町）において「か

みマル収穫祭～２０２４立春～」が開催されました。

　３回目の開催となった今回は、町産のいちごをメインに多くの旬の野菜が店頭に並びま

した。両日ともたくさんの方に足を運んでいただき大盛況でした。

上三川町更生保護女性会から小学１年生へ鉛筆をプレゼント
　上三川町更生保護女性会では、地域の青

少年の健全育成のため学校との連携を深

め、各種支援活動に取り組んでいます。

　町立小学校の新１年生にもこの取り組み

を身近に感じていただけるように更生保護

女性会と印字した鉛筆を贈呈しました。

太々神楽を奉納
　２月２７日、大山地区の五社神社で祈年祭が行われ、「上郷太々神楽保存会」

と「大山五社神社太々神楽愛好会」

による吉田流太々神楽が奉納されま

した。

　笛や太鼓に合わせ「猿田彦命の舞」

や「住吉大神の舞」など全１２演目

が披露され、来場された方は約２０

０年の歴史がある太々神楽を楽しん

でいました。

隠されたイースターエッグを見つけてお菓子をもらおう！
　３月１３日、庁舎南側庭園内で町教育委員会主催による「イースターエッグハ

ント」が英語体験創出事業の一環として行われました。

　庭園内に隠された青色や黄色などカラフ

ルなプラスチック製のイースターエッグを

見つけ出し、エッグの中にある番号がかか

れた紙とお菓子を英語で会話しながら交換

するイベントで、約１００名の児童が参加

し、町内のＡＬＴ（外国語指導助手）７名と

楽しく英語で交流しました。

　英語体験創出事業は、毎週水曜日むかし

なつかし館で開催しています。

町内でホタルの幼虫を放流

56☎56☎

磯川緑地公園ひげ沼日産自動車㈱栃木工場内

 さるた ひこのみと

 すみよし おおかみ

 きくち えいじ
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　３月１４日、日産自動車㈱栃木工場の正門
横にあるビオトープで、ホタルの幼虫の放流
が行われました。
　当日は、菊池英司工場長の「放流！」の合図
により、参加した職員やホタルの先生方など
が一斉に放流しました。
●ホタルの鑑賞会について
　日時＝６月２１日（金）午後５時～（予定）
　※天候などにより変更になる場合があります。

▼駐車場＝ゲストホール（正面玄関右手）

▼問い合わせ先＝日産自動車㈱栃木工場
　　　　　　　　総務課　　　 １２５１

　３月２６日、磯川緑地公園のひげ沼で「本郷

中学校の１年生及びホタルの会の生徒」と「ほ

たるの会」の皆さんが育てた、ホタルの幼虫の

放流が行われました。

●ホタルの鑑賞について

　例年、５月中旬から６月初旬、午後７時から

８時頃に飛び交う様子が鑑賞できます。

▼駐車場＝磯川緑地公園北駐車場
▼問い合わせ先＝ほたるの会事務局

　　　　　　　　　　　２２９１

かみマル収穫祭～２０２４立春～
一期一会！！いちご祭り！！

　２月２３日・２４日の２日間、ジョイフル本田宇都宮店（共催 上三川町）において「か

みマル収穫祭～２０２４立春～」が開催されました。

　３回目の開催となった今回は、町産のいちごをメインに多くの旬の野菜が店頭に並びま

した。両日ともたくさんの方に足を運んでいただき大盛況でした。

上三川町更生保護女性会から小学１年生へ鉛筆をプレゼント
　上三川町更生保護女性会では、地域の青

少年の健全育成のため学校との連携を深

め、各種支援活動に取り組んでいます。

　町立小学校の新１年生にもこの取り組み

を身近に感じていただけるように更生保護

女性会と印字した鉛筆を贈呈しました。

太々神楽を奉納
　２月２７日、大山地区の五社神社で祈年祭が行われ、「上郷太々神楽保存会」

と「大山五社神社太々神楽愛好会」

による吉田流太々神楽が奉納されま

した。

　笛や太鼓に合わせ「猿田彦命の舞」

や「住吉大神の舞」など全１２演目

が披露され、来場された方は約２０

０年の歴史がある太々神楽を楽しん

でいました。

隠されたイースターエッグを見つけてお菓子をもらおう！
　３月１３日、庁舎南側庭園内で町教育委員会主催による「イースターエッグハ

ント」が英語体験創出事業の一環として行われました。

　庭園内に隠された青色や黄色などカラフ

ルなプラスチック製のイースターエッグを

見つけ出し、エッグの中にある番号がかか

れた紙とお菓子を英語で会話しながら交換

するイベントで、約１００名の児童が参加

し、町内のＡＬＴ（外国語指導助手）７名と

楽しく英語で交流しました。

　英語体験創出事業は、毎週水曜日むかし

なつかし館で開催しています。

町内でホタルの幼虫を放流

56☎56☎

磯川緑地公園ひげ沼日産自動車㈱栃木工場内

 さるた ひこのみと

 すみよし おおかみ

 きくち えいじ
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ひとりで悩まず、ご相談ください。
栃木いのちの電話 ☎028ー643ー7830（24時間365日）

納税は便利な
口座振替で！！

▼
日
時
＝
５
月
26
日（
日
）

※

５
月
24
日（
金
）午
後
４
時

ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。左
の
Ｑ
Ｒ
の
読
み
取
り
、

ま
た
は
電
話
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

▼
実
施
内
容
＝

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
に
必
要
な
写
真
撮

影
等
の
サ
ポ
ー
ト

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
住
民
課
　
総
合
窓
口
係

　
　
　  

９
１
２
５

☎
56

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
交
付
と
申
請
サ
ポ
ー

ト
の
お
知
ら
せ※

予
約
制

今月の休日納税相談

＝５月２６日（日）
　　午前8時30分～正午

＝1階　税務課窓口
※ 口座振替の届出も受付け
　 しています。
（ゆうちょ以外の指定金融機関）
連絡先

9121☎ 56

日時

場所

＝税務課 納税係

　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
及
び

予
防
接
種（
抗
体
検
査
の
結

果
、十
分
な
量
の
抗
体
が
な
い

と
判
明
し
た
方
の
み
対
象
）を

無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。感

染
予
防
や
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん

延
を
防
ぐ
た
め
、こ
の
機
会
に

抗
体
検
査
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
、

令
和
６
年
３
月
に
対
象
の
方

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失

さ
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方

に
は
再
発
行
で
き
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

す
で
に
抗
体
検
査
や
予
防

接
種
を
受
け
た
方
は
、再
度
受

け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課
　
成
人
健
康
係

　
　
　  

９
１
３
３

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予

防
接
種
の
お
知
ら
せ

（
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜

昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
男
性
の
方
へ
）

☎
56

「
緑
の
募
金
」の
ご
協
力
の

お
願
い

　
令
和
６
年
度
も
自
治
会
を

単
位
と
し
た
募
金
活
動
を
実

施
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。な
お
、緑
の
募

金
は
、貴
重
な
水
資
源
を
確
保

す
る
た
め
の
森
林
整
備
、県
民

参
加
に
よ
る
森
林
・
み
ど
り
づ

く
り
運
動
を
充
実
し
、緑
に
親

し
み
健
全
で
豊
か
な
心
を
育

む
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
も

の
で
す
。

▼
募
金
期
間
＝
５
月
７
日

（
火
）〜
31
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
産
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

カ
ラ
ス
な
ど
駆
除
の
実
施

に
つ
い
て

　
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ
る
農
作
物

へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

有
害
鳥
獣
の
駆
除
を
実
施
し
ま

す
。駆
除
は
銃
器
を
使
用
し
て

行
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
25
日（
土
）〜
26

日（
日
）午
前
７
時
〜
日
没

▼
実
施
場
所
＝
上
三
川
町
内
全

域（
た
だ
し
、狩
猟
が
禁
止
さ
れ

て
い
る
区
域
を
除
く
）

▼
対
象
鳥
獣
＝
カ
ラ
ス
・
カ
ル

ガ
モ

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
業
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

☎
56

今月の納期
納期限５月31日（金）

軽自動車税

…………………第1期

☎
56

農
家
の
み
な
さ
ま
へ
の
お

願
い

　
農
地
で
ト
ラ
ク
タ
ー
や
田

植
機
な
ど
の
農
業
機
械
を
使

用
し
た
後
、道
路
に
泥
を
落
と

し
た
ま
ま
移
動
す
る
事
例
が

発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　
車
道
や
歩
道
に
落
ち
た
泥

の
か
た
ま
り
は
、道
路
を
汚
す

だ
け
で
な
く
、車
両
や
歩
行
者

の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、滑
り
や
す
く
交
通
事
故

の
原
因
に
も
な
り
、大
変
危
険

で
す
。

　
環
境
美
化
と
交
通
安
全
の

た
め
、農
作
業
後
に
田
や
畑
か

ら
道
路
に
出
る
際
に
は
、必
ず

泥
を
落
と
し
て
か
ら
移
動
す

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
や
む
を
得
ず
道
路
を
汚
し

て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、す
み

や
か
に
泥
を
除
去
す
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　令和５年１１月、愛知県で行われた「第６１回技能五輪全国大会」の「配管」職種で、

本町出身の石井悠貴さん（㈱関電工）が金賞に輝き、９月にフランスで行われる

技能五輪国際大会に日本代表選手として出場されます。石井さんは、第５９回大

会に続き２回目の金賞受賞となりました。

　受賞した時の気持ちについて「技能五輪全国大会は、２年に一度国際大会の代

表選手を兼ねた大会となり、ずっと国際大会の舞台に立つことを目標に訓練して

きたので、今回の受賞はとても嬉しかったです。閉会式で順位が発表されるまでは、

かなり緊張していましたが、金賞が決まった瞬間はとても安心しました。」と振り

返ってくれました。

　「大会には約半年前から準備を始めま

した。昨年銀賞で連覇できなかった悔し

い気持ちを忘れず「完璧」を求めて毎日練

習してきました。自分を信じて、自分が持

つ力を出し切った上での受賞だったので

１回目の受賞よりも何倍も嬉しかったで

す。」と今大会に懸けた気持ちを教えてく

れました。

　最後に、国際大会に向けて「金メダルを

獲得します！」と力強く応えてくれた、石

井さんの今後の活躍を期待しています。

「配管」職種で世界一に挑む！★わが町の
     輝ける星

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
業
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

☎
56

　４月６日、上三川町中央公民館において町消防団の辞令交付式が行われました。

　式では稲葉長広団長から、新任の部長、班長及び新入団員９名（男性７名、女

性２名）に辞令が交付されました。

消防団辞令交付式 

　新入団員を代表して辞令

を受け取った菅野恵理子さ

んは、娘の里緒さんと共に

親子で入団し、辞令交付式

後に実施された規律訓練で

は、消防団の基本動作とな

る立ち方や礼式を消防署員

の指導を受けながら熱心に

取り組んでいました。

 いしい ゆうき

 かんの えりこ

 いなば ながひろ

りを

Ｑ
●.

〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
。
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ひとりで悩まず、ご相談ください。
栃木いのちの電話 ☎028ー643ー7830（24時間365日）

納税は便利な
口座振替で！！

▼
日
時
＝
５
月
26
日（
日
）

※

５
月
24
日（
金
）午
後
４
時

ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。左
の
Ｑ
Ｒ
の
読
み
取
り
、

ま
た
は
電
話
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

▼
実
施
内
容
＝

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
に
必
要
な
写
真
撮

影
等
の
サ
ポ
ー
ト

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
住
民
課
　
総
合
窓
口
係

　
　
　  

９
１
２
５

☎
56

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
交
付
と
申
請
サ
ポ
ー

ト
の
お
知
ら
せ※

予
約
制

今月の休日納税相談

＝５月２６日（日）
　　午前8時30分～正午

＝1階　税務課窓口
※ 口座振替の届出も受付け
　 しています。
（ゆうちょ以外の指定金融機関）
連絡先

9121☎ 56

日時

場所

＝税務課 納税係

　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
及
び

予
防
接
種（
抗
体
検
査
の
結

果
、十
分
な
量
の
抗
体
が
な
い

と
判
明
し
た
方
の
み
対
象
）を

無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。感

染
予
防
や
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん

延
を
防
ぐ
た
め
、こ
の
機
会
に

抗
体
検
査
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

　
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
、

令
和
６
年
３
月
に
対
象
の
方

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失

さ
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方

に
は
再
発
行
で
き
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

す
で
に
抗
体
検
査
や
予
防

接
種
を
受
け
た
方
は
、再
度
受

け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
健
康
福
祉
課
　
成
人
健
康
係

　
　
　  

９
１
３
３

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予

防
接
種
の
お
知
ら
せ

（
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜

昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
男
性
の
方
へ
）

☎
56

「
緑
の
募
金
」の
ご
協
力
の

お
願
い

　
令
和
６
年
度
も
自
治
会
を

単
位
と
し
た
募
金
活
動
を
実

施
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。な
お
、緑
の
募

金
は
、貴
重
な
水
資
源
を
確
保

す
る
た
め
の
森
林
整
備
、県
民

参
加
に
よ
る
森
林
・
み
ど
り
づ

く
り
運
動
を
充
実
し
、緑
に
親

し
み
健
全
で
豊
か
な
心
を
育

む
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
も

の
で
す
。

▼
募
金
期
間
＝
５
月
７
日

（
火
）〜
31
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
産
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

カ
ラ
ス
な
ど
駆
除
の
実
施

に
つ
い
て

　
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ
る
農
作
物

へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

有
害
鳥
獣
の
駆
除
を
実
施
し
ま

す
。駆
除
は
銃
器
を
使
用
し
て

行
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
25
日（
土
）〜
26

日（
日
）午
前
７
時
〜
日
没

▼
実
施
場
所
＝
上
三
川
町
内
全

域（
た
だ
し
、狩
猟
が
禁
止
さ
れ

て
い
る
区
域
を
除
く
）

▼
対
象
鳥
獣
＝
カ
ラ
ス
・
カ
ル

ガ
モ

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
業
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

☎
56

今月の納期
納期限５月31日（金）

軽自動車税

…………………第1期

☎
56

農
家
の
み
な
さ
ま
へ
の
お

願
い

　
農
地
で
ト
ラ
ク
タ
ー
や
田

植
機
な
ど
の
農
業
機
械
を
使

用
し
た
後
、道
路
に
泥
を
落
と

し
た
ま
ま
移
動
す
る
事
例
が

発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　
車
道
や
歩
道
に
落
ち
た
泥

の
か
た
ま
り
は
、道
路
を
汚
す

だ
け
で
な
く
、車
両
や
歩
行
者

の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、滑
り
や
す
く
交
通
事
故

の
原
因
に
も
な
り
、大
変
危
険

で
す
。

　
環
境
美
化
と
交
通
安
全
の

た
め
、農
作
業
後
に
田
や
畑
か

ら
道
路
に
出
る
際
に
は
、必
ず

泥
を
落
と
し
て
か
ら
移
動
す

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
や
む
を
得
ず
道
路
を
汚
し

て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、す
み

や
か
に
泥
を
除
去
す
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　令和５年１１月、愛知県で行われた「第６１回技能五輪全国大会」の「配管」職種で、

本町出身の石井悠貴さん（㈱関電工）が金賞に輝き、９月にフランスで行われる

技能五輪国際大会に日本代表選手として出場されます。石井さんは、第５９回大

会に続き２回目の金賞受賞となりました。

　受賞した時の気持ちについて「技能五輪全国大会は、２年に一度国際大会の代

表選手を兼ねた大会となり、ずっと国際大会の舞台に立つことを目標に訓練して

きたので、今回の受賞はとても嬉しかったです。閉会式で順位が発表されるまでは、

かなり緊張していましたが、金賞が決まった瞬間はとても安心しました。」と振り

返ってくれました。

　「大会には約半年前から準備を始めま

した。昨年銀賞で連覇できなかった悔し

い気持ちを忘れず「完璧」を求めて毎日練

習してきました。自分を信じて、自分が持

つ力を出し切った上での受賞だったので

１回目の受賞よりも何倍も嬉しかったで

す。」と今大会に懸けた気持ちを教えてく

れました。

　最後に、国際大会に向けて「金メダルを

獲得します！」と力強く応えてくれた、石

井さんの今後の活躍を期待しています。

「配管」職種で世界一に挑む！★わが町の
     輝ける星

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
農
政
課
　
農
業
園
芸
係

　
　
　  

９
１
３
８

☎
56

　４月６日、上三川町中央公民館において町消防団の辞令交付式が行われました。

　式では稲葉長広団長から、新任の部長、班長及び新入団員９名（男性７名、女

性２名）に辞令が交付されました。

消防団辞令交付式 

　新入団員を代表して辞令

を受け取った菅野恵理子さ

んは、娘の里緒さんと共に

親子で入団し、辞令交付式

後に実施された規律訓練で

は、消防団の基本動作とな

る立ち方や礼式を消防署員

の指導を受けながら熱心に

取り組んでいました。

 いしい ゆうき

 かんの えりこ

 いなば ながひろ

りを

Ｑ
●.

〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
。

町
か
ら

特
　
集

東
館
南
集
会
所

ス
ポ
ー
ツ
情
報

お
知
ら
せ
版

図
書
館

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

町
の
話
題

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ
版

町
の
話
題

広報かみのかわ　2024.5.127



▼
学
校
説
明
会
＝
就
学
前
の

お
子
様
は
町
教
育
総
務
課
へ
、

小
・
中
学
生
は
通
学
し
て
い
る

学
校
へ
、実
施
日
の
20
日
前
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
小
学
部
：
６
月
26
日

（
水
）午
前
９
時
20
分
〜
正
午

・
中
学
部
：
６
月
24
日

（
月
）午
前
９
時
20
分
〜
正
午

・
高
等
部
：
７
月
３
日

（
水
）午
前
９
時
20
分
〜
午
後

１
時

▼
対
象
＝

・
小
学
部
：
幼
児
・
小
学
生
の
保

護
者

・
中
学
部
：
小
５
・
小
６
児
童
、

中
１
・
中
２
生
徒
の
保
護
者

・
高
等
部
：
中
２
・
中
３
生
徒
の

保
護
者

・
全
学
部
：
担
任

▼
内
容
＝
学
校
概
要
説
明
、校

舎
内
見
学
、授
業
参
観
、就
学

に
関
す
る
相
談（
希
望
者
）等

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
教
育
総
務
課
　
学
校
教
育
係

　
　
　  

９
１
５
６

　
栃
木
県
立
国
分
寺
特
別
支
援
学
校

　
　
　  

５
１
２
１

国
分
寺
特
別
支
援
学
校
説

明
会
の
ご
案
内

　
優
秀
な
学
力
、素
質
を
持
ち

な
が
ら
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
困
難
な
大
学
生
等
に
対

し
、奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。

応
募
資
格
や
応
募
手
続
き
等
、

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
予
定
人
員
＝
10
名
程
度

▼
奨
学
金
給
付
額
＝
年
額
　

２
０
０
，０
０
０
円（
返
還
の

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

▼
応
募
期
間
＝
５
月
７
日

（
火
）〜
24
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
教
育
総
務
課
　
学
校
教
育
係

　
　
　  

９
１
５
６

上
三
川
町
ふ
る
さ
と
人
材
育

成
奨
学
基
金
奨
学
生
募
集

　
け
し
の
仲
間
に
は
、法
律
で

栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
も

の
が
あ
り
ま
す
。こ
の
け
し
を

不
正
け
し
と
言
い
ま
す
。毎

年
、管
内
で
は
観
賞
用
と
し
て

栽
培
さ
れ
て
い
る
不
正
け
し

や
雑
草
に
混
ざ
っ
て
自
生
し

て
い
る
不
正
け
し
が
多
く
見

つ
か
り
ま
す
。ま
た
、大
麻
は

許
可
な
く
栽
培
で
き
ま
せ
ん
。

　
不
正
栽
培
ま
た
は
自
生
し

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運

動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
大
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。耐
震
診
断
、

耐
震
改
修
を
行
っ
て
地
震
に

強
い
家
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ

う
。

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
建
築
し
た
木
造
住
宅
に
つ

い
て
は
耐
震
性
が
不
足
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、町

で
は
耐
震
診
断
士
派
遣（
無

料
）や
耐
震
改
修
等
補
助
金

（
最
大
１
０
０
万
円
）の
支
援

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、町
建
築
課
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

住
宅
の
耐
震
化
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う

　
町
で
は
、町
内
の
保
育
園
、

認
定
こ
ど
も
園
等
の
雇
用
促

進
を
図
る
た
め
、保
育
士
登
録

の
募
集
を
開
始
い
た
し
ま
す
。

ご
登
録
い
た
だ
い
た
情
報
を

各
園
に
提
供
し
、各
園
の
求
人

内
容
と
合
致
す
る
方
が
い
た

際
に
、登
録
さ
れ
た
方
へ
園
か

ら
連
絡
が
い
く
仕
組
み
で
す
。

「
保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
の
免

許
を
持
っ
て
い
る
け
ど
、ど
の

園
が
募
集
し
て
い
る
か
分
か

ら
な
い…

。」「
今
す
ぐ
働
く
の

は
難
し
い
け
ど
、タ
イ
ミ
ン
グ

が
合
え
ば
働
け
る
か
も…

。」

ま
ず
は
気
軽
に
登
録
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
子
ど
も
家
庭
課
　
子
育
て
係

　
　
　  

９
１
３
０

保
育
士
登
録
の
募
集
に
つ

い
て

町営住宅入居者募集

▼募集住宅＝

▼受付期間＝５月１日(水)～１５日(水)

　　　　　　(土日祝日を除く)

▼家賃＝入居者の年収等により決まります。

▼入居可能日＝翌月１日からになります。

３DK（平成３年築）
３階の部屋

（単身入居はできません。）
１戸下町第二

町営住宅

▼問い合わせ先＝建築課　住宅係
　　　　　　　 　　　  ９１４５☎ 56

【犯罪被害相談日時】平日午前10時～午後４時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ☎028ー643ー3940

　新玉ねぎは、乾燥させずに採れたて出荷するの

で、みずみずしくて柔らかく、辛味も少なく感じら

れます。

　かるく水にさらしてサラダもお薦めです。

　鬼怒川流域の肥沃な大地で育った地元産の新玉

ねぎをぜひご賞味ください。

★お勧め

　新玉ねぎごはんの

　レシピはこちら→

定休日：５月１４日(火)・２９日(水)～３１日(金)

上三川いきいきプラザ農産物
直売所の旬情報！「５月：新たまねぎ」

▶問い合わせ先＝JAうつのみや　上三川営農経済センター営農課
　　　　　　　　　  １５１５☎55

☎
56

☎上三川町交通事故
（人身事故）発生状況

 発生件数 ７ 件 18 件 － １ 件
 負傷者数 14 人 25 人 + ４ 人
 死者数 ０ 人 ０ 人 ± ０ 人

令和６年３月 本年累計
件（人）数

前年同月比
（３月）

（
令
和
６
年
４
月
９
日
現
在
）

・
匿
名
（
第
24
回
）

　
１
，
７
５
０
円

・
そ
ば
処
ふ
く
べ
募
金
箱
（
第
26
回
）

　
１
，
６
０
１
円

・
匿
名
（
第
６
回
）

　
５
，
７
１
７
円

・
匿
名
（
第
22
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

・
昭
和
37
年
度
本
郷
中

　
卒
業
生
37
会
（
第
１
回
）

　
３
１
，
０
７
４
円

・
吉
澤
啓
子
（
第
98
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

・
匿
名
（
第
１
回
）

　
４
５
，
０
０
０
円

・
匿
名
（
第
26
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

み
な
さ
ま
の
温
か
い
こ
こ
ろ
ざ

し
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

～
善
意
銀
行
～
（
敬
称
略
）

ま
ご
こ
ろ

　「
重
要
施
設
周
辺
及
び
国
境

離
島
等
に
お
け
る
土
地
等
の

利
用
状
況
の
調
査
及
び
利
用

の
規
制
等
に
関
す
る
法
律
」に

基
づ
き
、防
衛
関
係
施
設
等
の

周
囲
お
お
む
ね
１
，０
０
０
ｍ

の
区
域
内
及
び
国
境
離
島
等

の
区
域
内
の
区
域
を「
注
視
区

域
」・「
特
別
注
視
区
域
」と
し

て
指
定
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、４
月
12
日
に
町
内

の
一
部
の
区
域
を
注
視
区
域

と
し
て
指
定
し
、５
月
15
日
に

施
行
す
る
予
定
で
す
。施
行
日

後
に
お
い
て
は
、指
定
さ
れ
た

区
域
内
の
土
地
・
建
物
で
防
衛

関
係
施
設
等
の
機
能
を
阻
害

す
る
行
為
が
行
わ
れ
て
い
な

い
か
内
閣
府
が
調
査
を
行
い

ま
す
。

　
詳
し
く
は
内
閣
府
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
い
た
だ

く
か
、下
記
の
内
閣
府
の
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
注
視
区
域
】

宇
都
宮
駐
屯
地
を
中
心
と
し

た
周
囲
お
お
む
ね
１
，０
０
０

ｍ
の
区
域

内
閣
府
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
内
閣
府
重
要
土
地
調
査
法

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
０
５
７
０（
０
０
１
）１
２
５

犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028ー684ー5458

〜
栃
木
県
農
地
バ
ン
ク
は
、担

い
手
へ
の
農
地
集
積
・
集
約
化

を
推
進
し
て
い
ま
す
〜

　
町
農
業
公
社
で
は
、栃
木
県

農
地
バ
ン
ク（
公
益
財
団
法
人

栃
木
県
農
業
振
興
公
社
）か
ら

の
業
務
受
託
に
よ
り
、農
業
経

営
の
規
模
縮
小
や
リ
タ
イ
ア

等
の
理
由
に
よ
り
農
地
の
貸

し
付
け
を
希
望
す
る
農
地
所

有
者
や
、規
模
拡
大
の
た
め
に

農
地
の
借
り
受
け
を
志
望
す

る
農
業
者
か
ら
の
相
談
に
対

し
、当
公
社
が
窓
口
と
な
り
、

貸
借
の
手
続
き
等
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
農
地
を「
貸
し
た
い
、借
り

た
い
」と
考
え
て
い
る
方
は
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
（
公
財
）上
三
川
町
農
業
公
社

　
　
　  

４
３
１
２

農
地
の
貸
借
は
栃
木
県
農

地
バ
ン
ク
へ

☎
56

☎
56

☎
44

て
い
る
不
正
大
麻
・
け
し
を
発

見
し
た
場
合
や
、植
え
て
良
い

か
の
判
断
に
迷
っ
た
時
は
県

南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

（
写
真
：
ア
ツ
ミ
ゲ
シ
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
６
１
１
９

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
建
築
課
　
住
宅
係

　
　
　  

９
１
４
５

☎
56

☎
56

☎

引用  全農広報部【公式Ｘ】
日本の食を味わう

☎
56

　
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

と
地
域
防
犯
力
の
向
上
を
目

的
に
、地
域
団
体
や
商
業
施
設

等
が
新
た
に
設
置
す
る
防
犯

カ
メ
ラ
に
対
し
、予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
の
交
付
申
請
は
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置（
購
入
）前
に

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
補
助
交
付
対
象
者
＝
地
域

団
体
・
商
業
施
設
等
の
代
表
者

▼
補
助
対
象
経
費
＝
カ
メ
ラ
、

モ
ニ
タ
ー
、録
画
装
置
等
の
関

連
機
器
の
購
入
・
設
置
費
、防

犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
示
す
看

板
の
制
作
・
設
置
費

▼
補
助
額
＝
補
助
対
象
経
費

×

１
／
２
　
上
限
20
万
円

　
補
助
金
の
交
付
申
請
は
、交

付
対
象
者
に
つ
き
、一
年
度
１

台
限
り
と
な
り
ま
す
。

　
そ
の
他
、要
件
等
が
あ
り
ま

す
の
で
、防
犯
カ
メ
ラ
設
置
の

補
助
を
検
討
の
際
は
地
域
生

活
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
地
域
生
活
課
　
生
活
係

　　
　

   

９
１
２
９

上
三
川
町
街
頭
防
犯
カ
メ
ラ

設
置
費
補
助
金
の
お
知
ら
せ

☎
22
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▼
学
校
説
明
会
＝
就
学
前
の

お
子
様
は
町
教
育
総
務
課
へ
、

小
・
中
学
生
は
通
学
し
て
い
る

学
校
へ
、実
施
日
の
20
日
前
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
小
学
部
：
６
月
26
日

（
水
）午
前
９
時
20
分
〜
正
午

・
中
学
部
：
６
月
24
日

（
月
）午
前
９
時
20
分
〜
正
午

・
高
等
部
：
７
月
３
日

（
水
）午
前
９
時
20
分
〜
午
後

１
時

▼
対
象
＝

・
小
学
部
：
幼
児
・
小
学
生
の
保

護
者

・
中
学
部
：
小
５
・
小
６
児
童
、

中
１
・
中
２
生
徒
の
保
護
者

・
高
等
部
：
中
２
・
中
３
生
徒
の

保
護
者

・
全
学
部
：
担
任

▼
内
容
＝
学
校
概
要
説
明
、校

舎
内
見
学
、授
業
参
観
、就
学

に
関
す
る
相
談（
希
望
者
）等

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
教
育
総
務
課
　
学
校
教
育
係

　
　
　  

９
１
５
６

　
栃
木
県
立
国
分
寺
特
別
支
援
学
校

　
　
　  

５
１
２
１

国
分
寺
特
別
支
援
学
校
説

明
会
の
ご
案
内

　
優
秀
な
学
力
、素
質
を
持
ち

な
が
ら
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
困
難
な
大
学
生
等
に
対

し
、奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。

応
募
資
格
や
応
募
手
続
き
等
、

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
予
定
人
員
＝
10
名
程
度

▼
奨
学
金
給
付
額
＝
年
額
　

２
０
０
，０
０
０
円（
返
還
の

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

▼
応
募
期
間
＝
５
月
７
日

（
火
）〜
24
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
教
育
総
務
課
　
学
校
教
育
係

　
　
　  

９
１
５
６

上
三
川
町
ふ
る
さ
と
人
材
育

成
奨
学
基
金
奨
学
生
募
集

　
け
し
の
仲
間
に
は
、法
律
で

栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
も

の
が
あ
り
ま
す
。こ
の
け
し
を

不
正
け
し
と
言
い
ま
す
。毎

年
、管
内
で
は
観
賞
用
と
し
て

栽
培
さ
れ
て
い
る
不
正
け
し

や
雑
草
に
混
ざ
っ
て
自
生
し

て
い
る
不
正
け
し
が
多
く
見

つ
か
り
ま
す
。ま
た
、大
麻
は

許
可
な
く
栽
培
で
き
ま
せ
ん
。

　
不
正
栽
培
ま
た
は
自
生
し

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運

動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
大
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。耐
震
診
断
、

耐
震
改
修
を
行
っ
て
地
震
に

強
い
家
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ

う
。

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
建
築
し
た
木
造
住
宅
に
つ

い
て
は
耐
震
性
が
不
足
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、町

で
は
耐
震
診
断
士
派
遣（
無

料
）や
耐
震
改
修
等
補
助
金

（
最
大
１
０
０
万
円
）の
支
援

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、町
建
築
課
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

住
宅
の
耐
震
化
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う

　
町
で
は
、町
内
の
保
育
園
、

認
定
こ
ど
も
園
等
の
雇
用
促

進
を
図
る
た
め
、保
育
士
登
録

の
募
集
を
開
始
い
た
し
ま
す
。

ご
登
録
い
た
だ
い
た
情
報
を

各
園
に
提
供
し
、各
園
の
求
人

内
容
と
合
致
す
る
方
が
い
た

際
に
、登
録
さ
れ
た
方
へ
園
か

ら
連
絡
が
い
く
仕
組
み
で
す
。

「
保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
の
免

許
を
持
っ
て
い
る
け
ど
、ど
の

園
が
募
集
し
て
い
る
か
分
か

ら
な
い…

。」「
今
す
ぐ
働
く
の

は
難
し
い
け
ど
、タ
イ
ミ
ン
グ

が
合
え
ば
働
け
る
か
も…

。」

ま
ず
は
気
軽
に
登
録
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
子
ど
も
家
庭
課
　
子
育
て
係

　
　
　  

９
１
３
０

保
育
士
登
録
の
募
集
に
つ

い
て

町営住宅入居者募集
▼募集住宅＝

▼受付期間＝５月１日(水)～１５日(水)

　　　　　　(土日祝日を除く)

▼家賃＝入居者の年収等により決まります。

▼入居可能日＝翌月１日からになります。

３DK（平成３年築）
３階の部屋

（単身入居はできません。）
１戸下町第二

町営住宅

▼問い合わせ先＝建築課　住宅係
　　　　　　　 　　　  ９１４５☎ 56

【犯罪被害相談日時】平日午前10時～午後４時　費用＝無料
連絡先：被害者支援センターとちぎ☎028ー643ー3940

　新玉ねぎは、乾燥させずに採れたて出荷するの

で、みずみずしくて柔らかく、辛味も少なく感じら

れます。

　かるく水にさらしてサラダもお薦めです。

　鬼怒川流域の肥沃な大地で育った地元産の新玉

ねぎをぜひご賞味ください。

★お勧め

　新玉ねぎごはんの

　レシピはこちら→

定休日：５月１４日(火)・２９日(水)～３１日(金)

上三川いきいきプラザ農産物
直売所の旬情報！「５月：新たまねぎ」

▶問い合わせ先＝JAうつのみや　上三川営農経済センター営農課
　　　　　　　　　  １５１５☎55

☎
56

☎上三川町交通事故
（人身事故）発生状況

 発生件数 ７ 件 18 件 － １ 件
 負傷者数 14 人 25 人 + ４ 人
 死者数 ０ 人 ０ 人 ± ０ 人

令和６年３月 本年累計
件（人）数

前年同月比
（３月）

（
令
和
６
年
４
月
９
日
現
在
）

・
匿
名
（
第
24
回
）

　
１
，
７
５
０
円

・
そ
ば
処
ふ
く
べ
募
金
箱
（
第
26
回
）

　
１
，
６
０
１
円

・
匿
名
（
第
６
回
）

　
５
，
７
１
７
円

・
匿
名
（
第
22
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

・
昭
和
37
年
度
本
郷
中

　
卒
業
生
37
会
（
第
１
回
）

　
３
１
，
０
７
４
円

・
吉
澤
啓
子
（
第
98
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

・
匿
名
（
第
１
回
）

　
４
５
，
０
０
０
円

・
匿
名
（
第
26
回
）

　
１
０
，
０
０
０
円

み
な
さ
ま
の
温
か
い
こ
こ
ろ
ざ

し
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

上
三
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

～
善
意
銀
行
～
（
敬
称
略
）

ま
ご
こ
ろ

　「
重
要
施
設
周
辺
及
び
国
境

離
島
等
に
お
け
る
土
地
等
の

利
用
状
況
の
調
査
及
び
利
用

の
規
制
等
に
関
す
る
法
律
」に

基
づ
き
、防
衛
関
係
施
設
等
の

周
囲
お
お
む
ね
１
，０
０
０
ｍ

の
区
域
内
及
び
国
境
離
島
等

の
区
域
内
の
区
域
を「
注
視
区

域
」・「
特
別
注
視
区
域
」と
し

て
指
定
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、４
月
12
日
に
町
内

の
一
部
の
区
域
を
注
視
区
域

と
し
て
指
定
し
、５
月
15
日
に

施
行
す
る
予
定
で
す
。施
行
日

後
に
お
い
て
は
、指
定
さ
れ
た

区
域
内
の
土
地
・
建
物
で
防
衛

関
係
施
設
等
の
機
能
を
阻
害

す
る
行
為
が
行
わ
れ
て
い
な

い
か
内
閣
府
が
調
査
を
行
い

ま
す
。

　
詳
し
く
は
内
閣
府
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
い
た
だ

く
か
、下
記
の
内
閣
府
の
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
注
視
区
域
】

宇
都
宮
駐
屯
地
を
中
心
と
し

た
周
囲
お
お
む
ね
１
，０
０
０

ｍ
の
区
域

内
閣
府
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
内
閣
府
重
要
土
地
調
査
法

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
０
５
７
０（
０
０
１
）１
２
５

犬・猫に関する相談は県動物愛護指導センターへ
☎028ー684ー5458

〜
栃
木
県
農
地
バ
ン
ク
は
、担

い
手
へ
の
農
地
集
積
・
集
約
化

を
推
進
し
て
い
ま
す
〜

　
町
農
業
公
社
で
は
、栃
木
県

農
地
バ
ン
ク（
公
益
財
団
法
人

栃
木
県
農
業
振
興
公
社
）か
ら

の
業
務
受
託
に
よ
り
、農
業
経

営
の
規
模
縮
小
や
リ
タ
イ
ア

等
の
理
由
に
よ
り
農
地
の
貸

し
付
け
を
希
望
す
る
農
地
所

有
者
や
、規
模
拡
大
の
た
め
に

農
地
の
借
り
受
け
を
志
望
す

る
農
業
者
か
ら
の
相
談
に
対

し
、当
公
社
が
窓
口
と
な
り
、

貸
借
の
手
続
き
等
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
農
地
を「
貸
し
た
い
、借
り

た
い
」と
考
え
て
い
る
方
は
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
（
公
財
）上
三
川
町
農
業
公
社

　
　
　  

４
３
１
２

農
地
の
貸
借
は
栃
木
県
農

地
バ
ン
ク
へ

☎
56

☎
56

☎
44

て
い
る
不
正
大
麻
・
け
し
を
発

見
し
た
場
合
や
、植
え
て
良
い

か
の
判
断
に
迷
っ
た
時
は
県

南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

（
写
真
：
ア
ツ
ミ
ゲ
シ
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
栃
木
県
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
６
１
１
９

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
建
築
課
　
住
宅
係

　
　
　  

９
１
４
５

☎
56

☎
56

☎

引用  全農広報部【公式Ｘ】
日本の食を味わう

☎
56

　
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

と
地
域
防
犯
力
の
向
上
を
目

的
に
、地
域
団
体
や
商
業
施
設

等
が
新
た
に
設
置
す
る
防
犯

カ
メ
ラ
に
対
し
、予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
の
交
付
申
請
は
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置（
購
入
）前
に

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
補
助
交
付
対
象
者
＝
地
域

団
体
・
商
業
施
設
等
の
代
表
者

▼
補
助
対
象
経
費
＝
カ
メ
ラ
、

モ
ニ
タ
ー
、録
画
装
置
等
の
関

連
機
器
の
購
入
・
設
置
費
、防

犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
示
す
看

板
の
制
作
・
設
置
費

▼
補
助
額
＝
補
助
対
象
経
費

×

１
／
２
　
上
限
20
万
円

　
補
助
金
の
交
付
申
請
は
、交

付
対
象
者
に
つ
き
、一
年
度
１

台
限
り
と
な
り
ま
す
。

　
そ
の
他
、要
件
等
が
あ
り
ま

す
の
で
、防
犯
カ
メ
ラ
設
置
の

補
助
を
検
討
の
際
は
地
域
生

活
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
地
域
生
活
課
　
生
活
係

　　
　

   

９
１
２
９

上
三
川
町
街
頭
防
犯
カ
メ
ラ

設
置
費
補
助
金
の
お
知
ら
せ

☎
22

町
か
ら

特
　
集

東
館
南
集
会
所

ス
ポ
ー
ツ
情
報

お
知
ら
せ
版

図
書
館

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

町
の
話
題

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ
版
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国税庁ＬＩＮＥ公式

アカウントはこちら

こころの相談

開催日 ＝５月１２日（日）
　６月１４日（金）

＝午前９時～午後０時２０分
　（１人あたり約１時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

＝相談の１週間前まで（土日祝日は除く）

相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）

費用
▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　成人健康係

☎ 913356

「眠れない」「人間関係に悩んで
いる」など、こころの悩みに関す
る相談に応じます。

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
健康福祉課　社会福祉係

☎ 919056

日時＝5 月１９日（日）
　　　午前１０時～午後１時
　　　（１人あたり２０分）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）

＝５月１日（水）～１６日（木）
費用＝無料

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時
【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000 または 028(623)3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119 または 028(623)3344

とちまる救急安心電話相談

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝
　上三川町社会福祉協議会

☎ 316656

日常生活上に生じる心配ごと、困り
ごとにかかわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日
　　　 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝

　健康福祉課　社会福祉係

☎ 919056

地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
日時＝５月１１日（土）
　　　午前１０時～正午
場所＝東館南集会所

※通信費は、利用者の負担と
なります。

▼Instagram▼Ｘ(旧Twitter)

▼Facebook▼LINE

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図 N

※縮尺は実際と異なります※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
●受付は、原則終了時間の15分前までにお済ませください。
●健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
●夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することがありますので、
　事前に電話をしてから来院してください。

夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）
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☎

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３☎56

　本人がたばこを吸っていなくても、たばこの煙には、ニコチンやタールなどの多く

の有害物質が含まれており、それを吸い込んだ人にも影響を及ぼします。

　受動喫煙にさらされている人は、健康に影響を及ぼすリスクが

「肺がん」＝１．３倍、「脳卒中」＝１．３倍、「乳幼児突然死症候群」＝４．７倍あるといわ

れています。

たばこを吸う人も吸わない人も、受動喫煙防止のためにできることを考えてみましょう。

受動喫煙のリスクについて

「たばこ」のクイズの答え（問題は６～１２ページにあります）

Ａ１． 　　 たばこの煙には約５，３００種類の化学物質が含まれており、うち７０種類以上は発がん性物

質です。ニコチンやタールなどのたばこに含まれる有害物質は、脳卒中やがん、慢性閉塞性肺

疾患（ＣＯＰＤ）などを引き起こす原因となり、喫煙者だけでなくまわりの人の健康にも大き

な影響があります。

Ａ２．　　  たばこの煙は、半径７メートルまで到達するといわれているため、自宅や職場、さまざまな公

共の場において、周囲の人の健康に影響を及ぼすリスクがあります。

Ａ３．　　  「加熱式たばこ」は、たばこの葉やその加工品を加熱して吸引するものをいいます。発がん性物

質などの有害成分の種類は紙巻たばこと同じといわれ、本人だけでなくまわりにも影響を与

えます。

Ａ４．　　  子どもの受動喫煙による健康面での影響には、喘息のぶり返しや乳幼児突然死症候群（ＳＩＤ

Ｓ）などがあります。
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5月３１日は世界禁煙デー
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国税庁ＬＩＮＥ公式

アカウントはこちら

こころの相談

開催日 ＝５月１２日（日）
　６月１４日（金）

＝午前９時～午後０時２０分
　（１人あたり約１時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

＝相談の１週間前まで（土日祝日は除く）

相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）

費用
▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　成人健康係

☎ 913356

「眠れない」「人間関係に悩んで
いる」など、こころの悩みに関す
る相談に応じます。

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
健康福祉課　社会福祉係

☎ 919056

日時＝5 月１９日（日）
　　　午前１０時～午後１時
　　　（１人あたり２０分）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）

＝５月１日（水）～１６日（木）
費用＝無料

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時
【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000 または 028(623)3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119 または 028(623)3344

とちまる救急安心電話相談

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝
　上三川町社会福祉協議会

☎ 316656

日常生活上に生じる心配ごと、困り
ごとにかかわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日
　　　 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝

　健康福祉課　社会福祉係

☎ 919056

地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
日時＝５月１１日（土）
　　　午前１０時～正午
場所＝東館南集会所

※通信費は、利用者の負担と
なります。

▼Instagram▼Ｘ(旧Twitter)

▼Facebook▼LINE

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図 N

※縮尺は実際と異なります※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
●受付は、原則終了時間の15分前までにお済ませください。
●健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
●夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することがありますので、
　事前に電話をしてから来院してください。

夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）
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▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３☎56

　本人がたばこを吸っていなくても、たばこの煙には、ニコチンやタールなどの多く

の有害物質が含まれており、それを吸い込んだ人にも影響を及ぼします。

　受動喫煙にさらされている人は、健康に影響を及ぼすリスクが

「肺がん」＝１．３倍、「脳卒中」＝１．３倍、「乳幼児突然死症候群」＝４．７倍あるといわ

れています。

たばこを吸う人も吸わない人も、受動喫煙防止のためにできることを考えてみましょう。

受動喫煙のリスクについて

「たばこ」のクイズの答え（問題は６～１２ページにあります）

Ａ１． 　　 たばこの煙には約５，３００種類の化学物質が含まれており、うち７０種類以上は発がん性物

質です。ニコチンやタールなどのたばこに含まれる有害物質は、脳卒中やがん、慢性閉塞性肺

疾患（ＣＯＰＤ）などを引き起こす原因となり、喫煙者だけでなくまわりの人の健康にも大き

な影響があります。

Ａ２．　　  たばこの煙は、半径７メートルまで到達するといわれているため、自宅や職場、さまざまな公

共の場において、周囲の人の健康に影響を及ぼすリスクがあります。

Ａ３．　　  「加熱式たばこ」は、たばこの葉やその加工品を加熱して吸引するものをいいます。発がん性物

質などの有害成分の種類は紙巻たばこと同じといわれ、本人だけでなくまわりにも影響を与

えます。

Ａ４．　　  子どもの受動喫煙による健康面での影響には、喘息のぶり返しや乳幼児突然死症候群（ＳＩＤ

Ｓ）などがあります。
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かみたんメールの登録は下記アドレスに
空メールを送信してください

t-kamitan-mail@sg-p.jp

人口と世帯【令和 6 年４月１日現在】（対前月比）

本紙は再生紙を利用しています。

人　口：30,936人(ー63) 世帯数：12,693世帯(＋33)
男　性：15,941人 (ー27) 女　性：14,995人　(ー36)
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　町内の小中学校で入学式が行われ、４月９日には中学校で２６０名の新入生が、１０日には小学校で２
５６の新入生が、たくさんの夢と希望を胸に門をくぐりました。

本郷小学校 明治小学校

本郷北小学校 明治南小学校

上三川小学校 本郷中学校

坂上小学校 上三川中学校

北小学校 明治中学校
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穴の印注意


