
こころの相談

開催日 ＝４月１９日（金）

＝午前９時～午後０時２０分
　（１人あたり約１時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

＝相談の１週間前まで（土日祝日は除く）

５月１２日（日）
相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）

費用
▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　成人健康係

☎ 913356

「眠れない」「人間関係に悩んで
いる」など、こころの悩みに関す
る相談に応じます。

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
健康福祉課　福祉人権係

☎ 912856

日時＝４月２１日（日）
　　　午前１０時～午後１時
　　　（１人あたり２０分）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）

＝４月１日（月）～１８日（木）
費用＝無料

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時
【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000 または 028(623)3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119 または 028(623)3344

とちまる救急安心電話相談

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝
　上三川町社会福祉協議会

☎ 316656

日常生活上に生じる心配ごと、困り
ごとにかかわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日
　　　 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝

　健康福祉課　福祉人権係

☎ 912856

地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
日時＝４月１３日（土）
　　　午前１０時～正午
場所＝東館南集会所

※通信費は、利用者の負担と
なります。

▼Instagram▼Ｘ(旧Twitter)

▼Facebook▼LINE

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図 N

※縮尺は実際と異なります※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
●受付は、原則終了時間の15分前までにお済ませください。
●健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
●夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することがありますので、
　事前に電話をしてから来院してください。

夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

シルバー人材センター
各種作業会員　急募　

　町内在住の６０歳以上の方で、下記の作業を希

望する方を会員として急募します。

①平日の夜間、休日の施設管理作業（公共施設の

　受付事務など）

②清掃作業（公共施設・事業所等の各種清掃）

③植木剪定作業・草刈作業（随時募集中）

▶問い合わせ先＝
　シルバー人材センター　　　　８７６６☎56

「笑顔満開絵手紙展」を開催
　石橋絵手紙教室と上三川絵手紙教室合同で

「絵手紙展」を開催します。ぜひご来場ください。

▼日程＝４月１７日 (水）～２１日（日）

▼時間＝午前１０時～午後５時

 ※初日は正午から、最終日は午後４時まで

▼場所＝宇都宮市立南図書館ギャラリー
▼料金＝無料

▼問い合わせ先＝
　石橋・上三川絵手紙教室　猪瀬
　　０９０（１６９４）１３６０☎
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こころの相談

開催日 ＝４月１９日（金）

＝午前９時～午後０時２０分
　（１人あたり約１時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

＝相談の１週間前まで（土日祝日は除く）

５月１２日（日）
相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）

費用
▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　成人健康係

☎ 913356

「眠れない」「人間関係に悩んで
いる」など、こころの悩みに関す
る相談に応じます。

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
健康福祉課　福祉人権係

☎ 912856

日時＝４月２１日（日）
　　　午前１０時～午後１時
　　　（１人あたり２０分）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室
相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）

＝４月１日（月）～１８日（木）
費用＝無料

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時
【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000 または 028(623)3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119 または 028(623)3344

とちまる救急安心電話相談

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝
　上三川町社会福祉協議会

☎ 316656

日常生活上に生じる心配ごと、困り
ごとにかかわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日
　　　 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ
　　　共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝

　健康福祉課　福祉人権係

☎ 912856

地域住民の生活上の相談、人権に
かかわる相談に応じます。
日時＝４月１３日（土）
　　　午前１０時～正午
場所＝東館南集会所

※通信費は、利用者の負担と
なります。

▼Instagram▼Ｘ(旧Twitter)

▼Facebook▼LINE

大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図 N

※縮尺は実際と異なります※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
●受付は、原則終了時間の15分前までにお済ませください。
●健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
●夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することがありますので、
　事前に電話をしてから来院してください。

夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

シルバー人材センター
各種作業会員　急募　

　町内在住の６０歳以上の方で、下記の作業を希

望する方を会員として急募します。

①平日の夜間、休日の施設管理作業（公共施設の

　受付事務など）

②清掃作業（公共施設・事業所等の各種清掃）

③植木剪定作業・草刈作業（随時募集中）

▶問い合わせ先＝
　シルバー人材センター　　　　８７６６☎56

「笑顔満開絵手紙展」を開催
　石橋絵手紙教室と上三川絵手紙教室合同で

「絵手紙展」を開催します。ぜひご来場ください。

▼日程＝４月１７日 (水）～２１日（日）

▼時間＝午前１０時～午後５時

 ※初日は正午から、最終日は午後４時まで

▼場所＝宇都宮市立南図書館ギャラリー
▼料金＝無料

▼問い合わせ先＝
　石橋・上三川絵手紙教室　猪瀬
　　０９０（１６９４）１３６０☎
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３
，７
０
０
円

▼
願
書
配
布
場
所
＝

石
橋
地
区
消
防
組
合
消
防
本

部
予
防
課
、各
消
防
署

▼
書
面
申
請
＝
４
月
８
日

（
月
）〜
19
日（
金
）

▼
申
請
場
所
＝
石
橋
地
区
消

防
組
合
消
防
本
部
予
防
課
、

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
栃
木
県
支
部

▼
電
子
申
請
＝

　（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
栃
木
県
支
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　
一
般
財
団
法
人
消
防
試
験
研
究

　
セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支
部

　
　
０
２
８
（
６
２
４
）
１
０
２
２

第
１
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

☎
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