
対象者

電話番号

開設時間

子ども（概ね１５歳未満） 大人（概ね１５歳以上）

＃8000 または 028 （623） 3511 ＃7119 または 028 （623） 3344

月曜日～金曜日　午後４時～翌朝１０時
土・日・祝休日　２４時間（午前１０時～翌朝１０時）

至宇都宮

至石橋 至真岡

至結城

上小

足銀

GS

GS

〒郵便局

文

  令和６年度の国民年金保険料について  児童扶養手当額の変更について

  とちまる救急安心電話相談事業について   職場の健康保険に入ったとき、
抜けたときは国民健康保険の届出を！

　令和６年度の国民年金保険料は、月額１６，９８０円です。
　また、令和６年度における前納する場合の納付額は次のとおりです。

　就職などにより職場の健康保険に入ったときや、その被扶養者になったとき、または、職場の健
康保険を抜けて国民健康保険（国保）に入るときは、届出が必要です。
　
〇届出に必要なもの

なお、保険料の納付が経済的に難しいときは、次の制度を利用することができます。
・国民年金保険料の免除制度・納付猶予制度
・国民年金保険料の学生納付特例制度

　令和６年４月分から、児童扶養手当額が次のとおり変更になります。なお、今回の改定につきま

しては、令和６年１月１９日付けの２０２３年全国消費者物価指数の実績値（対前年比＋３．２％）

が公表され、令和６年度の児童扶養手当額が３．２％の引き上げとなるものです。

※所得制限があり、申請者及び申請者と生計を同じくする満１８歳以上の親族（扶養義務者）の所

　得によって、全部支給、一部支給または全部停止となります。

○子ども１人の場合

　全部支給：４５，５００円

　一部支給：４５，４９０円～１０，７４０円　

○子ども３人目以降の加算額（１人につき）

　全部支給：　６，４５０円

　一部支給：　６，４４０円～３，２３０円

　令和６年４月から救急医療電話相談の電話番号と対応時間が一部変わります。夜間、休日の急な

病気やケガで心配なとき、救急医療を受診するか迷ったときは、看護師による電話相談を利用でき

ます。

※広報３月号と同時に配布した健康カレンダーには、以前の情報が掲載されているのでご注意く

　ださい。

▶問い合わせ先＝住民課　国保年金係　　　　９１３４56☎

▶問い合わせ先＝子ども家庭課　相談支援係　　　　９１３７56☎

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎

▶問い合わせ先＝宇都宮西年金事務所　　  ０２８（６２２）４２８１
　　　　　　　　住民課　国保年金係　　　　９１３４56☎

☎

詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。

支払方法

前納期間

早割（当月末振替） 16,920 円

100,720 円

199,490 円

397,290 円

60 円

1,160 円

4,270 円

16,590 円

101,050 円

200,140 円

398,590 円

830 円

3,620 円

15,290 円

６か月分

１年分

２年分

納付額

口座振替

納付額

ー ー

割引額割引額

クレジットカード・納付書払い

職場の健康保険に入ったとき 職場の健康保険を抜けて、国保に入るとき

・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）
・マイナンバーがわかるもの（マイナンバーカード、個人番号通知カードなど）

・国民健康保険被保険者証
・職場の健康保険証

・職場の健康保険を抜けた証明書
  （資格喪失証明書、退職証明書など）

○子ども２人の加算額

　全部支給：１０，７５０円

　一部支給：１０，７４０円～５，３８０円
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