
スポーツスポーツ スポーツスポーツ各種大会結果

スポーツ教室　参加者募集中！

体育センターからのお知らせ

▶問い合わせ先＝上三川町体育センター　 　　　７３２８56☎

《令和 6 年　第１期（4 月～ 6 月）3 月２日（土）より受付開始！！》

【主な開催レッスン】　※都合によりレッスン内容・時間が変更となる場合がございます。

「硬式テニス・はじめてのブレイキン・各種ヨガ・ピラティス・パンチフィット・バ
ランスボールダンス」

その他の開催レッスン・日時・定員等、詳しくはホームページ、ＳＮＳ、お電話にてご確認ください。

【有料　単発（1回受講料）７００円～】

《体育センターの各施設を低料金で占有利用いただけます。》

【注目の推し施設】　※ロッカールーム【無料】・シャワールーム【１００円/１回】完備

多目的室２【空調完備】  フローリング床・面姿見鏡　各種ダンスパフォーマンスでの利用者多数
アリーナ 【1/2エリア】  ピックルボール・バドミントンコート4面 / バスケコート１面

大型鏡貸出無料！各種ダンスパフォーマンスでの利用も可能です。

事  業  名

ソフトテニス教室

柔道教室

町テニスコート 小学生(初心者）

中学生(中級者）

小学生

町テニスコート

町武道場

毎月第２･第４日曜日　午前９時～正午

毎週日曜日　午後１時～午後４時

毎週木曜日　午後７時～９時
毎週土曜日　午後４時～６時

弓道教室 一般町民町弓道場
６/１、６/５、６/８、６/１２
６/１５、６/１９、６/２２、６/２６
午後６時３０分～８時３０分

剣道教室 小学生以上町武道場毎週火曜日　午後７時～８時３０分
毎週水・土曜日　午後６時３０分～９時

乗馬教室 一般町民上三川ホースパーク毎週日曜日
※無料乗馬体験（毎日）

サッカー教室 小学生蓼沼緑地公園
桃畑緑地公園毎週土曜日　午前９時～正午

郡市町チーム合同練習会

申し込み方法や会費など詳細については体育センター設置の教室要項・町ホームページをご覧ください。

中学生・高校生
一般町民等

大松山競技場外周
総合運動公園陸上競技場第２・第４土曜日　午後３時～

フォークダンス教室 一般町民体育センター毎週火曜日　午前１０時～正午
毎週土曜日　午後７時～９時

陸上競技教室
（ランニングプロジェクト）

中学生・高校生
一般町民等

上三川中学校
グラウンド第１・第３土曜日　午後１時３０分～３時３０分

開催月日 会　　場 対  象  者

多目的室２（面姿見鏡） アリーナ【1/2 エリア】 大型鏡（２枚）
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男子の部

　優　勝＝荒　登志夫

　準優勝＝大城　一彦

　第３位＝金田　昭一

2023 クリスマス交流
パークゴルフ大会

 １月２８日、栃木県総合運動公園カンセキスタジアムと
ちぎを舞台に、１０区間４２ｋｍの初のトラック周回競
技で競う第６５回栃木県郡市町対抗駅伝競走特別大会
が行われました。
　県内郡市町の２８チームが参加し、１０区間の合計タ

第６５回　栃木県郡市町対抗駅伝競走特別大会

女子の部

　優　勝＝金久保　とし子

　準優勝＝伏見　ハツイ

　第３位＝福田 しずか

イムで競い合い上三川チームは昨年より順位を上げ総合２２位でした。１０名の選手は最後まで粘り強く走り
続け、その勇姿は感動を与えてくれました。会場では、「頑張れ上三川」の声援と活気にあふれていました。

　上野誠監督から、「最下位を脱出するべく、４月から月２回の練習を実施し、結果は２２位でした。逆風をは
ねのけ、野上選手・稲見選手・浜野選手らが学生を指導し走りでも見本となってくれました。チームは来年度
も選手を育成し上を目指します！」とのコメントをいただいております。今後も温かいご声援をよろしくお願い
します。
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１２月２２日　かみのかわパークゴルフ場

１区

浜野　有都さん
はまの              ありと

６区

矢嶋　匠さん
やじま            たくみ

７区

前田　悠斗さん
まえだ               ゆうと

８区

野上　善弘さん
のがみ           よしひろ

３区

福田　悠樹さん
ふくだ              ゆうき

４区

海老原　滉斗さん
えびはら            あきと

９区

海老原　凛佳さん
えびはら           りんか

５区

桐山　昌士さん
きりやま           まさと

１０区

稲見　隆典さん
いなみ            たかのり

２区

清水　美香さん
しみず               みか

うえのまこと
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スポーツスポーツ スポーツスポーツ各種大会結果

スポーツ教室　参加者募集中！

体育センターからのお知らせ

▶問い合わせ先＝上三川町体育センター　 　　　７３２８56☎

《令和 6 年　第１期（4 月～ 6 月）3 月２日（土）より受付開始！！》

【主な開催レッスン】　※都合によりレッスン内容・時間が変更となる場合がございます。

「硬式テニス・はじめてのブレイキン・各種ヨガ・ピラティス・パンチフィット・バ
ランスボールダンス」

その他の開催レッスン・日時・定員等、詳しくはホームページ、ＳＮＳ、お電話にてご確認ください。

【有料　単発（1回受講料）７００円～】

《体育センターの各施設を低料金で占有利用いただけます。》

【注目の推し施設】　※ロッカールーム【無料】・シャワールーム【１００円/１回】完備

多目的室２【空調完備】  フローリング床・面姿見鏡　各種ダンスパフォーマンスでの利用者多数
アリーナ 【1/2エリア】  ピックルボール・バドミントンコート4面 / バスケコート１面

大型鏡貸出無料！各種ダンスパフォーマンスでの利用も可能です。

事  業  名

ソフトテニス教室

柔道教室

町テニスコート 小学生(初心者）

中学生(中級者）

小学生

町テニスコート

町武道場

毎月第２･第４日曜日　午前９時～正午

毎週日曜日　午後１時～午後４時

毎週木曜日　午後７時～９時
毎週土曜日　午後４時～６時

弓道教室 一般町民町弓道場
６/１、６/５、６/８、６/１２
６/１５、６/１９、６/２２、６/２６
午後６時３０分～８時３０分

剣道教室 小学生以上町武道場毎週火曜日　午後７時～８時３０分
毎週水・土曜日　午後６時３０分～９時

乗馬教室 一般町民上三川ホースパーク毎週日曜日
※無料乗馬体験（毎日）

サッカー教室 小学生蓼沼緑地公園
桃畑緑地公園毎週土曜日　午前９時～正午

郡市町チーム合同練習会

申し込み方法や会費など詳細については体育センター設置の教室要項・町ホームページをご覧ください。

中学生・高校生
一般町民等

大松山競技場外周
総合運動公園陸上競技場第２・第４土曜日　午後３時～

フォークダンス教室 一般町民体育センター毎週火曜日　午前１０時～正午
毎週土曜日　午後７時～９時

陸上競技教室
（ランニングプロジェクト）

中学生・高校生
一般町民等

上三川中学校
グラウンド第１・第３土曜日　午後１時３０分～３時３０分

開催月日 会　　場 対  象  者

多目的室２（面姿見鏡） アリーナ【1/2 エリア】 大型鏡（２枚）
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　優　勝＝荒　登志夫

　準優勝＝大城　一彦

　第３位＝金田　昭一

2023 クリスマス交流
パークゴルフ大会

 １月２８日、栃木県総合運動公園カンセキスタジアムと
ちぎを舞台に、１０区間４２ｋｍの初のトラック周回競
技で競う第６５回栃木県郡市町対抗駅伝競走特別大会
が行われました。
　県内郡市町の２８チームが参加し、１０区間の合計タ

第６５回　栃木県郡市町対抗駅伝競走特別大会
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　準優勝＝伏見　ハツイ

　第３位＝福田 しずか

イムで競い合い上三川チームは昨年より順位を上げ総合２２位でした。１０名の選手は最後まで粘り強く走り
続け、その勇姿は感動を与えてくれました。会場では、「頑張れ上三川」の声援と活気にあふれていました。

　上野誠監督から、「最下位を脱出するべく、４月から月２回の練習を実施し、結果は２２位でした。逆風をは
ねのけ、野上選手・稲見選手・浜野選手らが学生を指導し走りでも見本となってくれました。チームは来年度
も選手を育成し上を目指します！」とのコメントをいただいております。今後も温かいご声援をよろしくお願い
します。

あら                としお

おおき            かずひこ

かねだ            しょういち

ふしみ

ふくだ

かなくぼ                                 こ

１２月２２日　かみのかわパークゴルフ場

１区

浜野　有都さん
はまの              ありと

６区

矢嶋　匠さん
やじま            たくみ

７区

前田　悠斗さん
まえだ               ゆうと

８区

野上　善弘さん
のがみ           よしひろ

３区

福田　悠樹さん
ふくだ              ゆうき

４区

海老原　滉斗さん
えびはら            あきと

９区

海老原　凛佳さん
えびはら           りんか

５区

桐山　昌士さん
きりやま           まさと

１０区

稲見　隆典さん
いなみ            たかのり

２区

清水　美香さん
しみず               みか

うえのまこと

広報かみのかわ　2024.3.1 22


