
 

 

 

 高齢者の健康増進及び障がい者の機能回復・体力維持増進並びに相互の親

睦と連帯を図るためスポーツ大会を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

●スポーツ大会への参加手続方法（シニアクラブを結成している自治会） 

・単位シニアクラブにて参加者の取りまとめをお願いしていますので、単

位シニアクラブ会長へお問合せください（シニアクラブ未加入の方も参

加できます）。 

  ※単位シニアクラブから町への申込期限は９月２５日となっております。 

 

 

 

回 覧 

高齢者・障がい者スポーツ大会の開催及び参加申込みについて 

１ 日 時  令和５年１０月２７日（金） 

午前８時３０分～正午（受付は午前８時から） 

２ 場 所  富士山公園グラウンド 

（雨天時、体育センター） 

３ 対象者  ６０歳以上の高齢者・障がい者 

    

４ 競技種目  お掃除競争・目玉焼き競争・カツオの一本釣り・アキュラシー・じゃん

けん競争・福引き競争   

※競技人数に制限がありますので、希望の種目に参加できない場合がご

ざいます。予めご了承ください。 

５ 主 催  上三川町 

【問合せ先】 

  上三川町健康福祉課 高齢者支援係 

電話 ０２８５－５６－９１０２ 
 


