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体育センターからのお知らせ

「いちご一会とちぎ国体」を振り返って
町内の出場選手紹介（第１回）

▶出場競技＝ソフトボール　少年女子

▶競技結果＝第３位

▶国体を振り返って＝

　国体にはキャプテンとして出場しました。２年生が多く、活動も短

い期間でしたので「話すこと」に意識して取り組み、チームワークを

高めました。準決勝で、優勝した佐賀県にタイブレークの末負けてし

まいましたが、チーム全員力を出し切れたので悔いはありません。

　大会に出場できたのも、両親や皆様のサポートのおかげです。あり

がとうございました。

▶今後の目標

　ソフトボールをしてきた経験を生かし、大学でも頑張ります。

　１１月１６日、令和４年度栃木県更生保護事業関係者顕彰式において、次の保護司、

更生保護女性会員の方が表彰されました。

　長年にわたり、それぞれの立場で犯罪や非行をしてしまった人等の立ち直りを支援

しています。

●全国保護司連盟理事長表彰

　　田　すみ子さん

●関東地方更生保護委員会委員長表彰

　稲見　清一さん

●宇都宮保護観察所長表彰

　上野　泰江さん

●宇都宮保護観察所長感謝状

　井川　多佳子さん

●栃木県更生保護女性連盟会長表彰

　松嶋　ヒロ子さん　　宮澤　和枝さん

　また、協力雇用主として、株式会社山上建設が、関東地方更生保護委員会委員長感謝状

を贈呈されました。

　協力雇用主とは、犯罪をしてしまった人等の自立

及び社会復帰に協力することを目的として、犯罪を

してしまった人等を雇用して立ち直りを支援する

民間の事業主の方々です。

　長年にわたり更生保護活動に協力されている功

績が認められました。

　１１月２日、民生委員児童委員として、

長年の活動の功績が認められ、田仲均さ

んが全国民生委員児童委員連合会会長表

彰を、宇佐美邦義さん、田中則子さんが栃

木県民生委員児童委員協議会会長表彰を

受けました。

やまかみたくや

山上卓也代表取締役社長

左から、田中さん、田仲さん、宇佐美さん

後列：左から、上野さん、松嶋さん、宮澤さん
前列：左から、　田さん、稲見さん

更生保護活動等功績で表彰

民生委員・児童委員３名が表彰
≪大人の運動≫
【火曜日】
午前９時４０分～ エクササイズ（４０分）★

午前１１時～ ボディコンディショニング（４０分） 

【水曜日】
午後１時～ ズンバ（４０分） 

午後７時～ ビギナーズエアロ（４０分）♫♫ 

午後８時～ ハリウッドヨガ（４０分） 

【木曜日】
午前１０時～ マイフットネス（４０分）♫
午後８時～ ベーシックヨガ（４０分） 

【金曜日】 
午前１０時～ 硬式テニススクール（９０分） 

午後１時～ ズンバ　ゴールド（４０分） 

午後２時～ デトックスヨガ（６０分） 

午後８時～ ＰＯＰエクササイズ（４０分）★

≪Ｋｉｄｓ≫
【火曜日】
午後７時～ はじめようヒップホップ（４０分）

【木曜日】 
午後７時～ はじめてのブレイキン（４０分）

≪無料体験会≫
・姿勢美ヨガ　　　　　１月１０日（火）

・ビギナーズエアロ　　１月１１日（水）

・マイフィットネス　　１月１２日（木）

・ＰＯＰエクササイズ　１月１３日（金）

・硬式テニススクール　１月１３日（金）

※無料体験会のレッスンは
　通常レッスンと同じ時間となります。

【休館日】
１月　１日、　２日、　３日、１６日、２３日、３０日

２月　６日、１３日、２０日、２７日

今年も宜しくお願い致します！各レッスン随時申込み受付中！！

２０２３年のレッスン始めは１月１０日（火）～ 
★…ＮＥＷレッスン　♫…リニューアルレッスン 

立花　愛莉さん（十三塚）
宇都宮文星女子高等学校　３年
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館または、イベントの中止や内容を変更することがありますのでご理解願います。


