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〒郵便局

文 田 村 そろ ば ん 教 室 詳細はお問い合わせください　☎080-5094-8881
そろばん教室 硬筆教室

｛

▼問い合わせ先＝健康福祉課　福祉人権係　☎　 ９１２８56

▼問い合わせ先＝ファミリー・サポート・センタ－事務局

               （役場１階　子ども家庭課内）☎　 ９１３７56

７月は『社会を明るくする運動』
強調月間・再犯防止啓発月間です

上三川町　ファミリー・サポート・センター
提供会員・依頼会員を募集しています

　子育ての援助を受けたい人と、行いたい人が会員になり地域で子育てを支えあう有償
のボランティア活動です。　　　　　
☆幼稚園・保育園・習い事への送り迎え
☆上の子の参観日や遠足・運動会の時に、下の子をお預かり・・・など

【提供会員】町内に居住している２０歳以上の方で、心身ともに健康な方
　　　　　※申し込み後に指定する講習の受講が必要です。
【依頼会員】町内に居住または、勤務している方で、生後６か月から
　　　　　小学６年生までのお子様の保護者
※興味がある方のお問い合わせ、お待ちしています。

『社会を明るくする運動』とは？
　すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した方たちの立ち直りについて理解を深め、それ
ぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築くための全国的な運動です。
　犯罪や非行をした人を、再び地域社会に受け入れ、望まない孤独や社会的な孤立などの「生き
づらさ」という課題に対して、自分のことのように関わることができる社会の実現に向けて、各
種啓発活動等を展開します。
　“社会を明るくする運動”の社会的意義をご理解いただき、本運動にご協力いただきますよう
お願いします。
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◎ファミリー・サポート・センターとは

◎会員の条件について

保育

送迎

食事

月曜日から金曜日の午前７時から午後７時まで

土・日・祝日及び年末年始並びに上記以外の時間帯

１時間あたり７００円

１時間あたり８００円

交通費 ( 自家用車利用時）

公共交通機関、タクシーを使用した場合

１回あたり２００円

実費

食事 ( ミルクを含む）の提供をした場合 実費

募集中

（令和５年３月３１日
　時点の年齢です）

健康診査がスタートします
年に1回は必ず健診を受診しましょう！！
●集団健診について
　集団健診の日程や申込みについては、健康福祉課成人健康係
にお問い合わせください。

●個別健診について　
　下表のとおり、個別健診を実施します。かかりつけ医が指定医
療機関※４の方や、集団健診の日程が合わない方は、各医療機関
にお申し込みください。

※１　胃がん検診は、医療機関によりバリウム検査または内視鏡検査の選択ができます。
※２　「子宮体部がん検診」は最近６か月以内に、①不正性器出血、②月経異常、③褐色帯下のいずれ
　　　かの症状に該当する方が対象です。
※３　非課税世帯の方は無料です。 
※４　実施医療機関は、健康カレンダーまたは町ホームページでご確認ください。

▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　　　　９１３３56☎

歯周疾患検診

歯科健診、
歯周病検査、
保健指導・
ブラッシング指導

８００円

町内及び宇都宮市内
の指定医療機関※４

受診券及び健康保険証
（受診券は６月末に町から郵送しました。７６歳以上の方は、歯周疾患検診以外の受診券は交付されません。）

２０歳以上の
女性

費　用
※３

その他

持参
するもの

対 象 者

各種健診実施日及び時間は医療機関により異なりますので、直接医療機関にご確認ください。

２００円 無　料

町内の指定医療機関※４
宇都宮市内の
指定医療機関※４

４０～７４歳の
国民健康保険
加入者

７５歳以上

申込方法

実施期間

がん個別検診

胃※1・
肺・大腸・
前立腺

４０歳以上
（前立腺は５０
歳以上の男性）

胃：２,２００円
大腸：６００円
肺レントゲン：１,３００円

（６５歳以上は無料）
前立腺：４００円

子宮がん
個別検診

子宮頸部または
子宮頸部及び
体部※２

健診項目 特定健診
７５歳以上
個別健診

健診内容
問診、身体計測、血圧、
血液検査、尿検査、心電図
など

医療機関

頸部：１,６００円
頸＋体部：３,１００円

７月１日～１２月３１日

直接医療機関に連絡してお申し込みください。

４０・５０・
６０・７０・
７６歳
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。


