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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。

新型コロナウイルスワクチン接種について

ノロウイルス食中毒を予防しましょう！
【ノロウイルスの特徴】
　•ノロウイルス食中毒は冬季に多発する傾向があります
　•感染力が非常に強く、下痢や嘔吐の症状が出ます
　　症状が無くても感染していることがあるので、注意が必要です

【感染経路】
　•汚染された食品を十分に加熱調理しないで摂取することで感染
　•感染した人からトイレ等の共有スペースを介して感染
　•感染している食品取扱者から食品を介して感染

【予防のポイント】
　•せっけんを十分に泡立てて手を洗う
　•主な原因食品である二枚貝（カキ、ホタテ、アサリなど）は十分に
　　加熱してから食べる
　•感染源になりやすいトイレは清掃・消毒をして衛生的に管理する

•町の集団接種（1回目・2回目）は11月 4日をもちまして終了しました。
•様々な事情で接種の機会を逃してしまった方、12歳に到達した小学6年生で接種を希
望される方は、下記までお問合せください。接種が可能な医療機関をご案内します。

•3回目接種（追加接種）は、令和4年2月に集団接種を開始します。詳細については、
広報かみのかわ1月号でお知らせします。

•医療従事者等で、令和3年4月30日までに2回目の接種を終えられた方には、追加接
種の接種券及び予診票を発送しております。4月30日までに2回目接種を終えた後に
本町に転入された場合は、追加接種の接種券等の手続きが必要となりますので、下記ま
でお問い合わせください。

【人が集まる機会が増える年末年始は特に注意して、気を緩めずに感染防止の取組をお願いします。】

•感染リスクが高まる5つの場面に注意しましょう。
　❶飲酒を伴う懇親会など
　❷大人数や長時間におよぶ飲食
　❸マスクなしでの会話
　❹狭い空間での共同生活
　❺居場所の切り替わり

•「会話する＝マスクする（カイワスルハマスクスル）」を実践しましょう。
•手洗い、換気を行いましょう。
•3密（密閉、密集、密接）を避けましょう。

▼問い合わせ先＝新型コロナウイルスワクチン接種対策班　☎569126

▼問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　☎569133
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。

▼HIV 検査のご案内について
　HIV の感染を心配されている方は、まず検査を受けてみましょう。HIV 感染は検
査でしか分かりません。検査は次の場所で実施しています。無料・匿名で検査を受
けることができますが、予約制（各日先着10名、検査日の1か月前から予約可）となっ
ています。

▼日時＝原則毎週水曜日 (祝祭日、年末年始を除く )　午後 1時～ 2時
▼場所＝栃木県県南健康福祉センター (小山市犬塚 3-1-1)
▼内容＝HIV 等性感染症検査（※）及び相談
　　　　※感染の可能性があってから、12週間以上経過している必要があります。
　　　　※土日祝日を除く、午前 8時 30分～午後 5時 15分の間にお問い合わせ
　　　　　ください。

12月１日は「世界エイズデー」

▼問い合わせ先＝栃木県県南健康福祉センター 　☎0285（22）1219

▼問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　☎569133

　世界エイズデーは、世界レベルでのエイズまん延防止と患者・感染者に対する差別・偏見
の解消を目的に、WHO（世界保健機関）が 1988 年に制定したものです。毎年 12月 1日
を中心に、世界各国でエイズに関する啓発活動が行われています。

　主な感染ルートは「性行為」「血液感染」「母子感染」で、最も多いのは「性行為」によ
るものです。はっきりとした症状がでないまま数年～ 10年以上続く人もいますが、感染後、
短期間のうちにエイズを発症する人もいます。
　HIV に感染してから数週間は、何らかの症状（発熱、筋肉痛、頭痛、
下痢等）がみられると言われていますが、いずれもHIV 感染に特異
的な症状ではないため、HIV に感染したかを調べるためには『HIV
検査』を受けるしかありません。

　HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染すると、免疫に大切な細胞が体の中から徐々に減っ
ていき、普段は感染しない病原体にも感染しやすくなり、さまざまな病気を発症します。こ
の病気の状態をエイズ（AIDS：後天性免疫不全症候群）と言います。

　　　　「エイズ」って
　　よく聞くけど…
エイズって何？？

エイズは、HIV によって
引き起こされる病気の

ことだよ！

HIV はヒトの免疫細胞に
感染するウイルスだよ！

HIV に感染すると、
すぐにエイズを

　発症するの？？
どうやって調べるの？？

性感染症予防には
「コンドーム」の

使用が大事！
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