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スポーツ

☎56 7328体育センターカレンダー

開館時間＝午前9時～午後9時（●印は休館日）
★は特別開館日=午前９時～午後５時
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上三川町体育協会定期総会

4月6日　上三川町役場

ソフトボール審判伝達講習会

4月7日　体育センター・富士山公園

第13回上三川パークゴルフ協会長杯パークゴルフ大会

4月17日　田川ふれあい公園

第1回ペタンク大会

4月18日　ふれあいの家ひまわり

第38回近隣市町親善弓道大会

4月28日　町弓道場

第91回上三川乗馬大会

4月29日　上三川ホースパーク

第35回上三川町近隣サッカー交流大会

5月4日・5日　蓼沼緑地公園・桃畑緑地公園　等

第45回町民ソフトテニス大会(中学生の部)

5月5日　町テニスコート

体育センター改修工事のお知らせ
　平成31（2019）年10月頃から平成32（2020）
年9月末の期間にかけて、平成34（2022）年の
いちご一会とちぎ国体開催、並びに体育センタ
ー長寿命化を目的とした、大規模な改修工事を
実施する予定となって
おります。工事期間中
は卓球室、トレーニン
グルームも含めた体育
センター内の全施設が
利用不可能になる予定
です（武道館、弓道場
については利用でき
る予定です）。ご不便、
ご迷惑をおかけします
が、皆様のご協力をよ
ろしくお願いいたしま
す。

大会等予定

ー
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スポーツ

上三川町スポーツ推進委員を
募集します！！

上三川町では、スポーツの普及活動を推進
する「スポーツ推進委員」を募集しています。
マラソン大会等各種イベントの運営や、小

学校でのレクリエーション指導等様々な活動
をしています。
活動にご興味のある方は、是非一度お問い
合わせください。
▶申込資格＝健康でスポーツ指導、イベント
運営に興味のある方 (年齢不問 )
▶待遇＝被服（ジャージ等）貸与
▶報酬＝95,000円 / 年
▶問い合わせ先＝
　生涯学習課　スポーツ係
　☎ 56 9170
※非常勤の公務員ですので、採用に際しては
面接等があります。

上三川町体育センターの
指定管理者が
変更になりました

　平成 31（2019）年4月1日より、上三川町体
育センターの指定管理者が「株式会社日産クリ
エイティブサービス」から「株式会社日本水泳
振興会栃木営業所」に変更となりましたのでお
知らせいたします。

　この変更に伴い、利用者の皆様にご不便を
おかけしないよう努めてまいりますので、今
後とも“上三川町体育センター”に一層のご理
解ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

【指定管理する期間】
　平成31（2019）年4月1月から平成34（2022）
年3月31日まで（3年間）

（連載　フェンサーへの道）

第15回　フェンシングのQ&A　⑧
Q.8 フェンシングを始めるのは何歳くらいか
らがいいの？
A.8 フェンシングを始める年齢は様々で、子
どもからお年寄りまで楽しめるスポーツです。
競技者のほとんどが高校から始めています。
私は高校に入ってから始めました。大学で始
めたり、大人になってから始める人もいます。
もちろん小学生低学年からやっている選手も
います。
メダリストの太田雄貴さんは、小学３年生か
ら始めて、わずか半年で小学生の全国大会で優
勝しています。
フェンシングは礼儀作法を重んじるスポーツ
なので、最低限の挨拶ができる、ルールを守れ
る、教えてもらったことをきちんと理解できて
実践できる年齢である小学生３～４年生ぐらい
からがいいのではないでしょうか。
もちろん小学生低学年でも大丈夫です。また、
フェンシングを始めるのに、遅すぎるというこ
とはありません。テニスやゴルフのように、高
齢になってもレクリエーションスポーツとして

楽しめます。ぜひ、始めてみましょう！
(地域おこし協力隊　内田 )

2022年とちぎ国体でフェンシング競技が上三川
町で行われる予定になっております。
フェンシングの普及の為に連載をしております。

かみスポクラブ フェンシング教室の様子
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第20回NISSANしらさぎ駅伝競走大会in上三川
　2月17日に第20回ＮＩＳＳＡＮしらさぎ駅伝競走大会in上三川が開催されました。
選手たちは冬の上三川路を駆け抜け、たすきを繋ぐために懸命に走りました。

●区間賞

区間

町内の部 町外の部 中学生の部
氏名

（チーム名）
タイム

氏名
（チーム名）
タイム

氏名
（チーム名）
タイム

第１区
（2.15Km）

及
おいかわ

川　博
ひろゆき

幸
上蒲生走友会プレミア
7分26秒34

飯
いいじま

島　智
さとし

志
日産陸上部ＯＢ
6分33秒19

三
み き

木　圭
よしもり

盛
二本松市駅伝チーム
6分48秒93

第2区
（3.51Km）

塩
しおはま

浜　裕
ゆうた

太
盟友會
12分37秒08

猪
い の つ め

野詰　顕
あきら

矢板ＲＣ-Ａ
11分4秒01

菅
すげ の

野　大
だいち

地
二本松市駅伝チーム
12分15秒42

第3区
（2.73Km）

稲
いなせ

瀬　祥
よしのり

仙
上蒲生走友会プレミア
10分18秒46

横
よこまつ

松　徹
とおる

日産陸上部ＯＢ
8分7秒32

白
しらいわ

岩　楓
かえで

福島県泉崎中学校
9分35秒52

第4区
（4.89Km）

藤
ふじわら

原　広
ひろと

翔
上蒲生走友会プレミア
15分56秒95

下
しもざと

里　和
かずよし

義
日産陸上部ＯＢ
14分42秒31

溝
みぞ い

井　正
まさたか

貴
福島県泉崎中学校
16分34秒57

第5区
（3.57Km）

佐
さ さ き

々木　亮
りょうと

人
盟友會
14分15秒89

久
く ぼ

保　健
けんじ

二
日産陸上部ＯＢ
11分39秒28

武
むと う

藤　巧
たくま

真
二本松市駅伝チーム
12分37秒11

第6区
（1.50Km）

野
のざわ

澤　正
まさと

人
ニンニクマシマシ
4分46秒49

原
はら せ

瀬　裕
ゆうた

太
原瀬先輩と愉快なアゴ
4分19秒62

小
お の で ら

野寺　瞭
りょう

上三川中学校陸上競技部男子
4分32秒21

第7区
（1.92Km）

水
みずこし

越　亮
りょうた

太
なんでもえぇよ
6分59秒45

小
こぼ り

堀　佑
ゆうま

真
矢板ＲＣ-Ａ
5分30秒58

瀬
せ と

戸　敦
あつし

史
福島県泉崎中学校
6分39秒52

第8区
（3.17Km）

森
もりと

戸　努
つとむ

盟友會
12分21秒43

片
かたやま

山　昌
よしあき

昭
矢板ＲＣ-Ａ
9分33秒83

根
ねも と

本　和
かずよし

佳
二本松市駅伝チーム
10分25秒00

●町内の部
順位 チーム名 タイム
1 上蒲生走友会プレミア 1時間26分50秒18
2 盟友會 1時間31分 6秒61
3 上三川町役場 1時間34分42秒22

●町外の部
順位 チーム名 タイム
1 日産陸上部OB 1時間13分49秒19
2 ギャランドゥー 1時間16分37秒44
3 矢板RC-A 1時間17分47秒92

●中学生の部
順位 チーム名 タイム
1 二本松市駅伝チーム 1時間22分 5秒71
2 福島県泉崎中学校 1時間24分51秒92
3 上三川中学校野球部 1時間25分43秒44


