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☎56 7328体育センターカレンダー

開館時間＝午前9時〜午後9時（●印は休館日）
★は特別開館日＝午前9時〜午後5時

（左から）五月女さん、
木暮さん、野澤さん

優勝した桃畑のみなさん

新春剣道寒稽古
1月4日(金)、5日(土）　町武道館
初射会
1月5日(土)　町弓道場
剣道鏡開き・稽古会
1月12日(土)　町武道館
第3回タカラ技研杯パークゴルフ大会
1月16日(水)　田川ふれあい公園
柔道鏡開き
1月24日(木)　町武道館
第45回白鷺杯硬式卓球大会　
1月26日(土)、27日(日)　体育センター
第60回郡市町対抗駅伝競走大会
1月27日(日)　栃木県庁～栃木市

大会等予定
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（連載　フェンサーへの道）
第12回　フェンシングのQ&A　⑤
Q.5　フェンシングの競技人口は？
A.5　日本のフェンシング競技人口は約6000
人と言われています（2018年時点）。
　フェンシングとよく引き合いに出される剣道
ですが、日本だけで約177万人います。
　剣道は日本発祥の剣術で、中学校の体育の授
業でも行われることもありますので体験したこ
とがある人も多いです。しかし、西洋の剣術で
あるフェンシングは、体験はおろか、実際に見
たこともない人が多いと思います。
　太田雄貴選手が、オリンピックでメダルを獲
得して、メディアにもたくさん取り上げられ、
フェンシングの認知度は上がりました。しかし
フェンシング競技人口は思いのほか伸びません
でした。
　現在、日本フェンシング協会会長に就任した
太田氏は、競技人口を6000人から5万人に増
やすという目標を掲げて、様々な改革を行って
います。

私も競技人口増加に貢献できるよう、上三川
町でフェンシング普及を続けていきたいと思い
ます。 （地域おこし協力隊　内田）
2022年とちぎ国体でフェンシング競技が上三
川町で行われる予定になっております。
フェンシングの普及の為に連載をしております。
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第36回NISSANしらさぎマラソン大会in上三川結果

2km 親子ペア

第1位 小
お い ぬ ま

井沼　康
やす し

良・陸
りくおう

王 7分49秒

第2位 谷
たに

　茂
し げ お

夫・颯
そ う た

真 7分55秒 足利市葉鹿小

第3位 栗
くりはし

橋　順
じゅんぷう

風・龍
りゅうじ

司 8分09秒 石橋北小学校・U-CLUB

2km 小学生1〜3男女

第1位 森
もり

　悠
ゆ う き

貴 7分31秒 上三川Jr．陸上ｸﾗﾌﾞ

第2位 山
やまぐち

口　倫
り ん な

奈 7分34秒

第3位 入
い り え

江　佑
ゆうすけ

典 7分46秒 落合陸上クラブ

3km 小学生4〜6男子

第1位 石
いしかわ

川　來
ら い む

夢 11分10秒 上三川ﾎﾞ-ｲｽﾞ

第2位 久
く ぼ た

保田　歩
あ ゆ む

夢 11分11秒

第3位 篠
しのつか

塚　翔
しょう

11分15秒 薬師寺ｽﾎﾟ-ﾂ

3km 小学生4〜6女子

第1位 亀
か め だ

田　夢
ゆ い

結 11分26秒 坂上MBC

第2位 猪
い の せ

瀬　未
み く

玖 11分26秒 坂上MBC

第3位 森
もりした

下　かれん 11分31秒 明治MBC

3km 中学生女子

第1位 山
や ま だ

田　桃
も も こ

子 10分48秒 若松原中陸上競技部

第2位 粕
か す や

谷　雫
しずく

11分01秒 瑞穂野中学校陸上競技部

第3位 大
おおしま

島　涼
す ず は

葉 11分18秒 瑞穂野中学校

3km 一般男子

第1位 牧
ま き の

野　英
ひであき

明 9分43秒 ビームス

第2位 宮
みやたけ

竹　南
な お や

央哉 9分53秒

第3位 齋
さいとう

藤　史
ふ み や

也 9分54秒 宇都宮アート&スポーツ
専門学校

3km 一般女子

第1位 片
かたよせ

寄　帆
ほ の か

香 10分54秒 宇都宮中央女子高

第2位 奥
おくやま

山　春
は る な

奈 11分51秒 リスRT

第3位 金
か ね だ

田　智
ち ひ ろ

尋 12分45秒 清陵高校陸上部

5km 中学生男子

第1位 山
やまざき

崎　一
い ぶ き

吹 16分24秒 若松原中陸上部

第2位 宇
う か じ

梶　慶
け い た

太 16分57秒 宇都宮市立横川中学校

第3位 木
き う ち

内　大
だ い ち

地 16分58秒 若松原中陸上部

5km 一般男子(35歳以下)

第1位 平
ひらやま

山　大
た い が

雅 15分05秒 宇都宮高校　陸上部

第2位 藤
ふじわら

原　広
ひ ろ と

翔 15分28秒

第3位 清
し み ず

水　太
たいよう

陽 16分25秒 宇都宮南高等学校　陸上
部

5km 一般男子(36〜49歳)

第1位 大
おおつか

塚　朗
あきら

17分15秒 上三川ＲＣ

第2位 島
し ま だ

田　義
よしゆき

之 17分21秒 茨城ジョガーズ

第3位 金
か ね こ

子　正
ま さ み

美 18分51秒 金子でんき茂木

5km 一般男子(50歳以上)

第1位 横
よ こ て

手　新
し ん じ

次 17分18秒 NSKナカニシ

第2位 高
たかまつ

松　清
きよし

18分00秒 高松保険事務所

第3位 坂
さ か や

谷　武
たけし

18分40秒 駿ＴＲＣ

5km 一般女子(35歳以下)

第1位 萩
はぎわら

原　恵
め ぐ み

美 22分42秒

第2位 天
あまがさ

笠　亜
あ や

弥 23分17秒

第3位 江
え だ

田　奈
な つ き

津希 23分48秒 明治中学校教員

5km 一般女子(36歳以上)

第1位 福
ふくなが

永　真
ま ゆ み

弓 18分04秒 上三川ＲＣ

第2位 中
なかむら

村　京
きょうこ

子 21分04秒

第3位 門
か ど い

井　美
み ゆ き

由紀 21分29秒

10km 一般男子(35歳以下)

第1位 清
し み ず

水　悠
ゆ う た

太 35分53秒 ほっこりＲＣ

第2位 高
たかまつ

松　洋
ようすけ

輔 36分27秒 エンジョイＲＣ

第3位 國
く に や

谷　真
まさふみ

史 36分39秒 上三川町

10km 一般男子(36〜49歳)

第1位 松
まつもと

本　崇
たかし

36分04秒 結城ＲＣ

第2位 大
おおぬま

沼　健
けんた ろ う

太郎 36分38秒 ヌマザイル

第3位 倉
くらもち

持　裕
ゆういち

一 37分09秒 裕‘S2008

10km 一般男子(50〜64歳)

第1位 西
にしなが

永　佳
よ し と

人 35分39秒 ＥＶＯ　亀

第2位 鈴
す ず き

木　茂
し げ き

樹 39分18秒

第3位 稲
い な せ

瀬　祥
よしのり

仙 40分08秒 上三川Jr．陸上ｸﾗﾌﾞ

10km 一般男子(65歳以上)

第1位 兎
と な い

内　茂
しげる

39分50秒 フォレスト

第2位 山
や ま や

家　勇
ゆういち

一 42分20秒

第3位 馬
ま ご め

込　和
かずあき

明 42分32秒 マゴメ

10km 一般女子

第1位 岩
い わ た

田　明
あ す か

香 41分43秒

第2位 賀
か み

美　喜
き よ み

代美 43分28秒 茨城ジョガーズ

第3位 青
あおやぎ

柳　早
さなえ

苗 46分41秒


