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高齢者インフルエンザ予防接種の費用助成のご案内
　高齢者がインフルエンザ予防接種を受けた場合、インフルエンザの発病阻止効果は約45％、死亡阻
止効果は約80％あるとされています。
　町では、希望する下表の方に、接種費用の助成を行っています。

高齢者インフルエンザ予防接種の助成内容

対象者
町内に住所がある65
歳以上の方

町内に住所がある方で、
60歳～64歳で一定の障が
いをお持ちの方※

左記のいずれかの対象者
のうち、生活保護を受給
している方

自己負担額 1,300円（1回のみ） 1,300円（1回のみ） 無料（1回のみ）

医療機関に持っていくもの①健康保険証
①健康保険証（生活保護受給者は不要）
②インフルエンザ受診券（該当する方に郵送しています。）

手続き等
不要です。予防接種を希望する方は、直接医療機関で接種してください。
なお、老人健康手帳を使用している方は、予防接種を受ける際、医療機関
にお持ちください。

助成期間 平成30年10月1日～平成31年2月28日

医療機関
上三川町内、小山市、下野市、野木町など栃木県内にあるかかりつけ医療
機関

※主に身体障害者手帳1級に相当する障がい（心臓 ･腎臓 ･呼吸器の機能障がい、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫機能障がいに限る）のある方

15歳及び18歳に対する
インフルエンザ任意予防接種の費用助成のご案内

　今年度より、町が実施する任意予防接種の費用助成に以下の任意予防接種が追加になります。

インフルエンザ任意予防接種の助成内容

対象者

次の要件を全て満たす方
①接種時において、町内に住所がある方
②接種年度に15歳及び18歳に達する方
③予防接種を10月1日から翌年2月末までの期間に接種した方

町負担額 2,000円（上限）
※15歳に達する年度に1回、18歳に達する年度に1回

本人負担額 予防接種料金（※医療機関により料金は異なります。）から町負担額を引い
た金額を接種した医療機関にお支払いください。

医療機関に持っていくもの①健康保険証②母子手帳 (お持ちの方 )

手続き等

①町内・小山市・下野市・野木町にあるインフルエンザ予防接種実施医療
機関で接種した場合は、医療機関の窓口で直接助成を受けられます。
②①以外の医療機関で接種した場合は、償還払い（接種費用の全額を医療
機関に支払った後、町に助成申請する方法）により助成額の返金を受ける
ことができます。

助成期間 平成30年10月1日～平成31年2月28日

医療機関 上三川町内、小山市、下野市、野木町など栃木県内にあるかかりつけ医療
機関

▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係　☎ 56 9132
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10月は「乳がん月間」です
　女性で最もかかるがんは『乳がん』。11人に１人が生涯のうちに乳がんにかかると言われています。しかし、
乳がんは早期発見することで9割以上が治る病気です。早期発見のためにはセルフチェックと検診が重要で
す。自身のため、ご家族のためにもぜひ受けてください。
＜乳がん検診＞

30～39歳 超音波（エコー）検査
超音波を使って乳房の病変を検査する方法であ
り、身体への負担は軽い検査

40歳以上
超音波（エコー）検査及び
マンモグラフィー（レントゲン）検査

マンモグラフィー検査は乳房をプラスチックの
板ではさんで平たくし、乳房専用のＸ線装置で
乳房全体を撮影する検査

　乳がん検診が受けられるのは集団健診のみになります。
　下記日程で実施していますので健康課までお申し込みください。（9月19日現在）

日程 場所

10月 14日（日）、23日（火）

上三川いきいきプラザ
11月 6日（火）、18日（日）

12月 9日（日）

1月 10日（木）、19日（土）

『フッ素塗布』を実施します！
　町では、むし歯予防事業の一環として、『フッ素塗布』を実施しています。今年度、最後の機会になります
ので、対象のお子さんは、ご参加ください。　
▶日にち＝10月25日（木）
▶受付＝午後1時～4時
▶場所＝上三川いきいきプラザ　保健センター　検診ホール
▶費用＝無料
▶対象＝平成24年4月2日～平成27年4月1日生まれのお子さん
▶持ち物＝問診票・タオル・『フッ素塗布の記録』
※対象のお子さんには、ご案内を郵送しています（予約不要）
※問診票（6月に郵送済み）を紛失された方は、当日、会場で配布いたします。
※『フッ素塗布の記録』をお持ちでない方には、会場で配布いたします。
※ フッ素塗布当日に悪天候が予想される場合は、町ホームページ及びかみたんメールにて中止のお知らせを

することがあります。この機会に「かみたんメール」の登録をお願いします。

▶問い合わせ先＝健康課　成人健康係　☎ 56 9133

▶問い合わせ先＝健康課　母子健康係　☎ 56 9132


