
    

感染症に関するお知らせ 
 

韓国等で中東呼吸器症候群韓国等で中東呼吸器症候群韓国等で中東呼吸器症候群韓国等で中東呼吸器症候群((((ＭＥＲＳＭＥＲＳＭＥＲＳＭＥＲＳ))))が発生しています。が発生しています。が発生しています。が発生しています。 

  ＭＥＲＳとは、MERS コロナウイルスによる感染症で、感染してか

ら 2～ 14 日後に、発熱、咳、息切れなどの症状が現れます。感染して

も、症状が現れない人もいますが、高齢者や基礎疾患があると重症化す

る傾向があります。 

  現在、治療薬はありません。 
 

■ 発生が報告されている地域に渡航される際に注意発生が報告されている地域に渡航される際に注意発生が報告されている地域に渡航される際に注意発生が報告されている地域に渡航される際に注意してくださしてくださしてくださしてくださ

い。い。い。い。 

  主に中東地域（サウジアラビア、アラブ首長国連邦、オマーン、カタ

ール、イラン等）で患者が報告されています。 

  こまめな手洗いや加熱が不十分な食品の喫食を避ける等の対策を心

がけましょう。ラクダなどの動物との接触、未殺菌のラクダ乳の摂取

はやめ、咳などの呼吸器症状を示している人との接触は避けましょう。 
 

■■■■    このほか海外でコレラ、デング熱、鳥インフルエンザ等が発生このほか海外でコレラ、デング熱、鳥インフルエンザ等が発生このほか海外でコレラ、デング熱、鳥インフルエンザ等が発生このほか海外でコレラ、デング熱、鳥インフルエンザ等が発生

しています。しています。しています。しています。 
  

 海外から帰国後 14 日以内に発熱、咳、下痢等の症状がみられた場合、

保健所に相談、または、最寄りの医療機関に事前に連絡してから受診し

てください。        
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