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火水木金土木金土 日 月火水 月日月

1820 192122232425

少
年
少
女
合
唱
教
室

キ
ッ
ズ
ひ
ろ
ば

家
庭
の
料
理
教
室
③

健
体
す
み
れ

籐
工
芸

絵
画

美
文
字
講
座
⑥

は
っ
ぴ
ぃ
M
a
M
a
講
座
④

休
館
日

男
の
生
活
工
房
②

パ
ソ
コ
ン
教
室（
エ
ク
セ
ル
）④

手
芸

パ
ン
作
り
講
座
④

手
芸

リ
ト
ミ
ッ
ク　

社
交
ダ
ン
ス

七
宝
焼　

俳
句　

押
し
花

休
館
日

休
館
日

休
館
日

3
Ｂ
体
操　

太
極
拳
弓
歩

大
正
琴　

健
体
Ⅱ
部 

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

休
館
日

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
⑥

健
体
す
み
れ　

生
け
花

和
紙
人
形　

絵
手
紙

布
楽
の
会　

こ
ど
も
美
術

コ
ー
ラ
ス　

囲
碁

お
箏　

短
歌

籐
工
芸　

童
謡
唱
歌

3
Ｂ
体
操　

太
極
拳
弓
歩

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス　

健
体
Ⅱ
部

リ
ト
ミ
ッ
ク　

社
交
ダ
ン
ス

し
ら
さ
ぎ
蕎
楽
会

　

元
気
u
p
健
康
講
座

☆
体
に
い
い
運
動
、い
ろ
い
ろ
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

平
成
26
年
1
月
8
日
・
15
日
・
22
日

「
3
Ｂ
体
操
」

講
師
＝
助
川　

厚
子
さ
ん

1
月
29
日
・
2
月
5
日

「
楊
明
時
太
極
拳
」

講
師
＝
赤
羽　

民
江
さ
ん

2
月
19
日
・
26
日

「
正
し
い
ラ
ジ
オ
体
操
」

講
師
＝
野
田　

光
典
さ
ん

3
月
5
日
・
12
日
・
19
日

「
ア
フ
リ
カ
ン
ダ
ン
ス
」

講
師
＝
石
川　

典
子
さ
ん

※
原
則
毎
週
水
曜
日（
全
10
回
）

時
間
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員
＝
20
名

参
加
費
＝
無
料

申
込
み
＝
12
月
27
日（
金
）ま
で

受
講
生
募
集

＊
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

公
民
館
へ
。電
話
・
F
A
X
で
も
可
。

＊
日
時
、内
容
に
つ
い
て
は
、変

更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

第
6
回　

11
月
12
日（
火
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
手
作
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

〜
小
さ
な
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
〜

参
加
費
＝
1
0
0
円

持
ち
物
＝
カ
ッ
プ（
親
子
）・
手
ふ
き

第
7
回　

12
月
10
日（
火
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

〜
あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
〜

参
加
費
＝
1
0
0
円

持
ち
物
＝
カ
ッ
プ（
親
子
）・
手
ふ
き

※
第
6
・
7
回
と
も
に
自
由
参

加
。時
間
ま
で
に
公
民
館
に
お
集

ま
り
く
だ
さ
い
。
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パ
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③
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パ
ソ
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）⑤

す
け 

が
わ　
　
　

あ
つ　

こ

よ
う 

め
い   
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金土

89 5 4 3

木 水木 水 火 火金土 日月火 日月

3
Ｂ
体
操　

太
極
拳
弓
歩

パ
ス
テ
ル　

大
正
琴　

健
体
Ⅱ
部

ハ
ー
ブ
＆
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座
②

パ
ン
作
り
講
座
⑤

手
芸

男
の
生
活
工
房
④

男
の
生
活
工
房
③

こ
ど
も
美
術　

コ
ー
ラ
ス

二
胡　

囲
碁　

し
ら
さ
ぎ
蕎
楽
会

リ
ト
ミ
ッ
ク　

社
交
ダ
ン
ス

七
宝
焼　

押
し
花

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
⑦

3
Ｂ
体
操　

太
極
拳
弓
歩

大
正
琴　

健
体
Ⅱ
部

3
Ｂ
体
操　

太
極
拳
弓
歩　

健
体
Ⅱ
部

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス　

ハ
イ
キ
ン
グ

絵
画

リ
ト
ミ
ッ
ク　

社
交
ダ
ン
ス

お
箏　

籐
工
芸　

童
謡
唱
歌

10 2 1 12
月

262728

休
館
日

休
館
日

少
年
少
女
合
唱
教
室

キ
ッ
ズ
ひ
ろ
ば

少
年
少
女
合
唱
教
室

キ
ッ
ズ
ひ
ろ
ば

美
文
字
講
座
⑦

手
芸

健
体
す
み
れ　

和
紙
人
形

絵
手
紙

こ
ど
も
美
術　

二
胡

コ
ー
ラ
ス　

囲
碁

　

家
庭
の
料
理
教
室

第
3
回　

11
月
20
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
1
時

〈
メ
ニ
ュ
ー
〉

＊
ポ
ー
ク
カ
ツ
レ
ツ
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
ソ
ー
ス

＊
カ
ロ
チ
ン
ス
ー
プ

＊
白
ご
ま
プ
リ
ン

講
師
＝
石
川　

智
子
さ
ん

材
料
費
＝
1
、0
0
0
円

定
員
＝
5
名（
先
着
順
）

申
込
み
＝
11
月
10
日（
日
）ま
で

　

ふ
る
さ
と
再
発
見
講
座

上
三
川
近
代
化
の
歩
み

〜
新
聞
で
み
る
戦
前
の
上
三
川
〜

日
時
＝
1
月
16
日
・
23
日
・
30
日
・　

　
　
　

 

2
月
6
日（
木
曜
・
全
4
回
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

講
師
＝
町
生
涯
学
習
課

　
　
　

深
谷　

昇
主
査

定
員
＝
20
名（
先
着
順
）

申
込
み
＝
1
月
8
日（
水
）ま
で

　

中
年
か
ら
の
元
気
学
講
座

☆
こ
れ
か
ら
も
生
き
生
き
と
輝

い
て
過
ご
す
た
め
に
・・・
。コ
コ

ロ
と
カ
ラ
ダ
の
健
康
講
座
で
す
。

第
1
回　

1
月
16
日（
木
）

「
老
化
を
防
ぎ
、脳
を
刺
激
す
る

生
活
」

講
師
＝
自
治
医
科
大
学
脳
神
経
外
科

　
　
　

渡
辺　

英
寿
さ
ん

第
2
回　

1
月
31
日（
金
）

「
ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で
健
康
ア
ッ
プ
」

講
師
＝
管
理
栄
養
士

　
　
　

長　

美
智
子
さ
ん

第
3
回　

2
月
7
日（
金
）

「
膝
痛
・
腰
痛
の
予
防
と
対
策
」

講
師
＝
新
上
三
川
病
院
院
長

　
　
　

大
上　

仁
志
さ
ん

第
4
回　

2
月
20
日（
木
）

「
元
気
の
気
①
」

第
5
回　

2
月
27
日（
木
）

「
元
気
の
気
②
」

講
師
＝
國
學
院
大
学
栃
木
短
期
大
学

　
　
　

塚
越　

義
幸
さ
ん

時
間
＝
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

定
員
＝
50
名

申
込
み
＝
1
月
10
日（
金
）ま
で

＊
公
民
館
で
開
催
中
の
講
座
の

お
知
ら
せ
で
す
。

　

女
性
学
講
座
・
子
育
て
講
座
・

　

は
っ
ぴ
ぃ
M
a
M
a
講
座
・

　

男
の
生
活
工
房
合
同
人
権
講
座

日
時
＝
11
月
6
日（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
東
日
本
大
震
災
災
害
派
遣
に
参

加
し
て
」

講
師
＝
自
衛
隊
栃
木
地
方
協
力
本
部

　
　
　

小
林　

勇
夫
さ
ん

　

は
っ
ぴ
ぃ
M
a
M
a
講
座

第
4
回　

11
月
21
日（
木
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
く
る
く
る
ア
ク
リ
ル
た
わ
し
を

作
ろ
う
」

講
師
＝
社
会
教
育
指
導
員

　

女
性
学
講
座
・
子
育
て
講
座
・

　

は
っ
ぴ
ぃ
M
a
M
a
講
座
・

　

男
の
生
活
工
房
合
同
閉
講
式

日
時
＝
12
月
12
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

「
明
日
が
楽
し
み
に
な
る
心
の
ス

ト
レ
ッ
チ
」

〜
次
の
セ
リ
フ
は
自
分
で
決
め

ら
れ
る
〜

講
師
＝
声
優
・
歌
手

　
　
　

佐
久
間　

レ
イ
さ
ん

※
受
講
生
以
外
の
当
日
参
加
を

受
け
付
け
ま
す
。

2930
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