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しらピヨ・県南健康福祉センター・不妊に関する相談・乳幼児健診・教室・相談等予定表

母子保健事業予定表（令和5年度）
各種事業・相談は町内在住者が対象です。

事業名 対象者

～個別相談～
育児相談

親と子の栄養相談

フッ素塗布

2歳児歯科健診

すくすく離乳食教室

産後ママ応援教室

プレママ・パパ教室

３歳児健診

1歳６か月児健診

１０か月児健診

４か月児健診

乳幼児と
その保護者

妊産婦

１８歳未満のお子さん
をもつ保護者

妊産婦

平成２9年４月２日生
～

令和2年４月１日生

2歳児

保護者
概ね５か月の乳児の

概ね３か月の乳児と
その保護者

妊婦とその夫

対象月の子

子育て支援
センター

検診ホール
保健センター

検診ホール
保健センター

栄養指導室

大会議室
いきいきプラザ

検診ホール
保健センター

検診ホール
保健センター

場所

午後１時30分～３時
午前１０時～正午

個別相談３０分の

午後3時35分
～

午後１時

午後3時30分
～

午後１時１０分

午前９時５０分
～

午前９時４0分

午前９時５０分
～

午前９時４０分

午前９時25分
～

午前９時15分

午後1時15分
～

午後０時３０分

受付時間

26日（火）
21日（木）
14日（木）
8日（金）

14日（金）

6日（木）
14日（金）
21日（金）
25日（火）

1日（木）
9日（金）
16日（金）
23日（金）

5日（木）
13日（金）
20日（金）
27日（金）

1日（金）
8日（金）
15日（金）
22日（金）

1日（金）
8日（金）
15日（金）
22日（金）

2日（金）
9日（金）
21日（水）
26日（月）

5日（金）
11日（木）
19日（金）
26日（金）

1日（月）
10日（水）
19日（金）
26日（金）

5日（水）
13日（木）
21日（金）
28日（金）

1日（水）
9日（木）
16日（木）
24日（金）

4日（金）
16日（水）
24日（木）
29日（火）

7日（木）
15日（金）
20日（水）
29日（金）

令和4年11月生
21日（金）

令和5年１月生
26日（水）

12日（水）

令和2年３月生
１0日（月）

令和3年９月生
１1日（火）

令和4年６月生
１8日（火）

令和4年12月生
１7日（月）

4月

26日（金）

令和4年12月生
１9日（金）

令和5年２月生
24日（水）

１3日（土）

令和2年４月生
8日（月）

令和3年10月生
9日（火）

令和4年７月生
１6日（火）

令和5年１月生
１5日（月）

5月

9日（金）

15日（木）
１4日（水）

令和5年１月生
１6日（金）

令和5年３月生
13日（火）

7日（水）

令和2年５月生
5日（月）

令和3年11月生
6日（火）

令和4年８月生
２0日（火）

令和5年２月生
19日（月）

6月

28日（金）

令和5年２月生
21日（金）

令和5年４月生
26日（水）

9日（日）

令和2年６月生
3日（月）

令和3年12月生
4日（火）

令和4年９月生
11日（火）

令和5年３月生
10日（月）

7月

4日（金）

令和5年３月生
25日（金）

令和5年５月生
10日（木）

9日（水）

令和2年７月生
7日（月）

令和4年１月生
8日（火）

令和4年10月生
２2日（火）

令和5年４月生
２1日（月）

8月

15日（金）

令和3年9月
令和3年４月生～
14日（木）

令和5年４月生
22日（金）

令和5年６月生
6日（水）

9日（土）

令和2年８月生
4日（月）

令和4年２月生
5日（火）

令和4年11月生
１2日（火）

令和5年５月生
１1日（月）

9月

27日（金）

２6日（木）
２5日（水）

令和5年５月生
１3日（金）

令和5年７月生
19日（木）

4日（水）

令和2年９月生
2日（月）

令和4年３月生
3日（火）

令和4年12月生
１7日（火）

令和5年６月生
１6日（月）

10月

24日（金）

令和5年６月生
１７日（金）

令和5年８月生
8日（水）

26日（日）

令和2年10月生
6日（月）

令和4年４月生
7日（火）

令和5年1月生
１4日（火）

令和5年７月生
１3日（月）

11月

22日（金）

令和5年７月生
１5日（金）

令和5年９月生
6日（水）

13日（水）

令和2年11月生
4日（月）

令和4年５月生
5日（火）

令和5年２月生
12日（火）

令和5年８月生
１1日（月）

12月

26日（金）

令和5年８月生
１9日（金）

令和5年10月生
24日（水）

２0日（土）

令和2年12月生
9日（火）

令和4年６月生
１0日（水）

令和5年３月生
１6日（火）

令和5年９月生
１5日（月）

1月

2日（金）

令和4年３月
令和3年１０月生～
15日（木）

令和5年９月生
16日（金）

令和5年11月生
14日（水）

7日（水）

令和3年１月生
5日（月）

令和4年７月生
6日（火）

令和5年４月生
13日（火）

令和5年10月生
19日（月）

2月

22日（金）

令和5年10月生
8日（金）

令和5年12月生
6日（水）

3日（日）

令和3年２月生
4日（月）

令和4年８月生
5日（火）

令和5年５月生
１2日（火）

令和5年11月生
１1日（月）

3月

要

要

不要

不要

予約

なし

（※１）
あり

個人通知

なし

（※２）
あり

託児

乳
幼
児
健
診

教
室

歯
科
事
業

相
談

子育て支援センター（あったかひろば）事業予定表（令和5年度） 子ども家庭課　相談支援係

キッズサロン

ベビーサロン

1歳～未就学児親子

1歳未満児親子

対象者事業名子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

午前１０時４０分～

午前１０時４０分～

開催時間

26日（水）

25日（火）

4月

19日（金）

18日（木）

5月

22日（木）

23日（金）

6月

7日（金）

６日（木）

7月 8月

14日（木）

15日（金）

9月

24日（火）

25日（水）

10月

22日（水）

21日（火）

11月

22日（金）

21日（木）

12月

25日（木）

24日（水）

1月

20日（火）

22日（木）

2月

１4日（木）

１5日（金）

3月

要

要

予約

※１　各健診、教室等は、対象の時期にご案内します。事業内容等は通知でご確認いただき、ご不明点がありましたらお問い合わせください。
※２　託児には定員（先着順）があります。ご希望の方は、1週間前までに母子健康係にお申し込みください。
　　  申込期限を過ぎると有料になります。なお、令和5年度に初めて利用する方は託児室へ事前に利用登録が必要です。

保健事業の案内は母子健康手帳アプリでも
行っております。
母子健康手帳アプリは右記QRコードから
無料でダウンロードできます。

◇問い合わせ◇
０２８５－５６－２０４３

◇開館日◇

発育測定は随時行っております。（午前９時～正午、午後１時～午後４時）

予約・問い合わせ先：子ども家庭課　母子健康係　０２８５ー５６ー９１３２
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前8時30分～午後5時15分

●月曜日～金曜日
●午前９時～午後４時
　 （祝日・年末年始を除く）

未就学児のお子さんが利用できます。
左記以外の行事は町の広報または
ホームページでご確認ください。

子育て支援センター


