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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。

▼問い合わせ先＝新型コロナウイルスワクチン接種対策班　☎569126

新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ

5歳から11歳のお子様と保護者の方へ
　5歳から11歳の方も新型コロナウイルスワクチンを受けられるようになりました。

　対象のお子様には、2月下旬に接種券一体型予診票、案内通知等を個別に通知しています。

5歳の誕生日を迎えたお子様には、誕生月の翌月初旬に通知します。

【接種体制】　上三川町保健センターにて集団接種で実施します。
【予約方法】　予約が必要です。電話またはインターネットで予約してください。
【ワクチンの種類】　ファイザー社の小児用ワクチンを使用します。

【接種回数・間隔】　3週間の間隔をあけて2回接種します。

1回目・2回目の接種を希望される方へ
• 様々な事情で接種の機会を逃してしまった方、12歳に到達した小学6年生で接種を希望する方は、
下記までお問い合わせください。

1回目・2回目接種後に本町に転入された方・海外で接種を受けた方へ
• 追加接種の予診票、接種済証を本町から発行する手続きが必要となりますので、下記までお問い合
わせください。

集団接種の予約方法

上三川町コロナワクチン相談・予約センター

☎０２８－６１４－７２１３
対応時間：午前9時30分～午後7時 土日・祝日を含む毎日
外国語ダイアル050-3816-9148…（ベトナム語・英語・中国語対応）
FAX番号028-632-3750…（耳が不自由な方がご利用いただけます）

電話での予約はこちら

町ホームページを開く
⬇

サイト内検索
「ワクチン予約」

QRコード

インターネットでの予約はこちら

3回目接種（追加接種）を希望される方へ
　対象者の方（12歳以上）には、2回目接種日から6か月を経過した時期に、予診票等の案内通知
をお送りしています。

　集団接種を希望する場合は、電話またはインターネットで予約してください。

　かかりつけ医での接種を希望する場合は、直接医療機関にお問い合わせください。

【追加接種を受ける場合のお願い】

• 当日は、案内通知封筒の中身一式（予診票・予防接種済証等）及び本人確認書類（マイナンバー
カード、運転免許証、健康保険証等）を忘れずに持参してください。

• 予診票は必ず持参してください。予診票が無いと接種を受けることができません。
• Ｔシャツや半袖ポロシャツ等、肩が出しやすい服装でお越しください。
• 12歳から15歳の方が接種を希望する場合は、予診票に保護者の署名が必要です。

 12歳から15歳の方が接種する場合は、保護者の同意と立ち合いが必要ですので、必ず保護者

同伴でお越しください。
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、施設の臨時休館又は、イベントを中止することがありますのでご理解願います。

▼問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係　☎569133

　毎年5月31日は、世界保健機関（WHO）が制定した禁煙を推進するための記念日である「世
界禁煙デー」です。日本では、「世界禁煙デー」に始まる1週間（5月31日～6月6日）を「禁
煙週間」と定め、タバコと健康の問題について啓発活動を行っています。この機会をきっかけ
に、タバコと健康の問題について、関心と理解を深めましょう。

令和4年4月1日から「民法の一部を改正する法律」により、
成年年齢が18歳に引き下げられました。

喫煙は健康リスクを高めます

Q  タバコはどうして体に悪いの？
A  様々な病気の原因になるからです。肺だけでなく、
　 全身の病に及びます。
　•体内のタバコの煙の通り道はタバコの影響を直接受けます。
　•タバコ内の化学物質の代謝の通り道（尿路）にも影響します。
　•タバコによって、全身の血管が縮こまったり、血管の老化現象が進みます。

Q  もう歳だから、今から禁煙しても手遅れでは？
A  喫煙の害は禁煙することで改善できます。
　年齢や既往歴にかかわらず禁煙は病気予防に非常に有効です。
　心筋梗塞などの循環器疾患の危険度は数年以内に非喫煙者と同じくらいになり
ます。

タバコについての健康知識

いいえ、20歳の
まま変わりません。

健康への影響
の観点から、20歳の
ままに維持されました。

タバコが解禁される年齢も
18歳になるのですか？

Q

A


