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◇東館南集会所は、誰でもお出でいただけるよう、毎週土曜日に開放しています。

日 曜日 教室・講座 日 曜日 教室・講座 日 曜日 教室・講座

1 金 元日 15 金 共同学習会⑦ 29 金

2 土 16 土 30 土

3 日 17 日 うどん打ち教室 31 日

4 月 はつらつフィットネスクラブ 18 月 はつらつフィットネスクラブ 2月

5 火 19 火 歌謡教室 1 月 はつらつフィットネスクラブ

6 水 民謡教室 20 水 民謡教室 2 火

7 木 棒針教室 21 木 棒針・社交ダンス 3 水 民謡教室

8 金 22 金 4 木 棒針教室

9 土 子ども書道・お囃子 23 土 子ども書道・お囃子 5 金

10 日 24 日 6 土 子ども書道教室

11 月 成人の日・フィットネス 25 月 はつらつフィットネスクラブ 7 日

12 火 歌謡教室 26 火 歌謡教室 8 月 はつらつフィットネスクラブ

13 水 27 水 9 火 歌謡教室

14 木 社交ダンス 28 木 社交ダンス 10 水

1月～2月10日の教室･講座の予定
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今
月
は
、
う
ど
ん
打
ち
教
室
で
す
。
こ
し
が
強
く
、
風
味
豊
か
な
う
ど
ん
を

打
っ
て
み
ま
し
ょ
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。
初
め
て
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方
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大
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友
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