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65
歳
以
上
の
人
を
対
象
に

　

高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
で
は
、
今
あ
る
心
身
の
機
能
を
で
き
る
だ
け
落
と
さ
な
い
こ
と
が
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
と

も
に
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
今
の
自
分
の
状
態
を
よ
く
知
り
、
生
活
機
能
※
に
衰
え
が
な
い
か

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
た
め
の
「
生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
表
」
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
生
活
機
能
…
体
や
心
の
働
き
だ
け
で
は
な
く
、
日
常
生
活
動
作
や
家
事
、
家
庭
や
社
会
で
の
役
割
な
ど
も
含
み
ま
す
。

①
介
護
予
防
診
断（
生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
）

②
生
活
機
能
二
次
診
断

③
介
護
予
防
教
室
に
参
加

　

足
腰
の
状
態
、
栄
養
の
状
態
、
認
知
症
や
う
つ
の
傾
向
な

ど
、
生
活
全
般
に
わ
た
る
質
問
に
答
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
検

査
で
す
。

ア
‐
65
歳
以
上
の
人
（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

　

な
い
人
）
に
「
生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
票
」
を
送
付
し
ま
す
。

イ
‐
質
問
に
答
え
、
町
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

医
師
に
よ
る
生
活
機
能
検
査
・
判
定
を
受
け
ま
す
。

（
対
象
…
①
の
結
果
、
生
活
機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
る
人
）

　

生
活
機
能
二
次
診
断
の
結
果
を
受
け
、
希
望
者
は
介
護
予

防
教
室
に
参
加
で
き
ま
す
。

こ
ん
な
心
あ
た
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

・
何
で
も
な
い
場
所
で
つ
ま
づ
い
た

・
息
切
れ
し
や
す
い

・
入
れ
歯
の
調
子
が
悪
い

・
食
欲
が
な
い

・
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち

・
物
忘
れ
が
増
え
た

・
何
を
す
る
に
も
お
っ
く
う

な
ど

　

寝
た
き
り
な
ど
の
要
介
護
状
態
の
多
く
の
場
合
、
き
っ

か
け
は
ご
く
さ
さ
い
な
心
身
の
不
調
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

一
見
、
ど
う
と
い
う
こ
と
は
な
い
よ
う
に
思
え
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
高
齢
期
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ら
は
老
化

を
進
め
る
初
期
の
サ
イ
ン
。

　

そ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
、
少
し
ず
つ
筋
力
の
低
下

や
低
栄
養
状
態
に
な
り
、
要
介
護
状
態
や
病
気
を
招
き
、

や
が
て
寝
た
き
り
に
…
と
い
っ
た
悪
循
環
に
お
ち
い
る
危

険
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝

　

保
険
課　

高
齢
者
支
援
係　

☎
�
９
１
２
９

介
護
予
防
の
マ
メ
知
識

を
実
施
し
ま
す

『高齢受給者証』についてのお知らせ
　現在、70歳から74歳までの人（一定の障がい認

定による後期高齢者医療被保険者となる人を除く）

には、高齢受給者証が交付されています。

　高齢受給者証の「一部負担金の割合」の欄には、

「２割（平成21年３月31日までは１割）」と表示

されています。

　しかし、高齢者医療制度の見直しに伴い、負担

割合の引き上げの見直しの凍結が延長され、「２

割（平成21年３月31日までは１割）」と表示され

ている人は、平成21年４月１日から平成22年３月

31日までの１年間は、自己負担額が１割に据え置

かれます。（現役並み所得のある人で、３割負担

の人は除きます）

　このため、４月以降使

用する新たな高齢受給者

証を３月末までにお届け

します。

　医療を受けるとき保険

証と一緒に忘れずに提示

してください。

▼問い合わせ先＝

　保険課　国保年金係　☎�９１３４
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ココが変わります


