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優勝したしらさぎクラブ

優勝した明南ミニバスケットボール優勝した明治ＭＢ

優勝したゆうきが丘メタボリックス

優勝した美里

優勝したみなみ

優勝した上三川Ａチーム

優勝した
プリティーフラワーズ
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優勝した上町

�第31回睦杯ソフトテニス大会

�期日＝11月１日(土)・２日（日）

�場所＝富士山公園テニスコート

�第23回上三川町少年サッカー大会

�期日＝11月２日(日)

�場所＝桃畑緑地公園

�第９回上三川町一般バレーボール

大会

�期日＝11月２日(日)

�場所＝日産体育館

�第７回一般男子ソフトボール大会

�期日＝11月２日･９日(日)

�場所＝桃畑緑地公園

�第28回弓道百射会

�期日＝11月３日(月)

�場所＝弓道場

�第36回女性バレーボール大会

�期日＝11月23日(日)

�場所＝日産体育館

�※各種大会要項・申込書はホームペー

ジよりダウンロードできます。

�ニュースポーツ教室

�毎週水曜日の５日・12日・19日・26日

です。

�時間＝午後７時～午後９時(当日参加受

け付けます。)

�種目＝インディアカ・ソフトバレー・

　　　ショートテニス等

�会場＝上三川町体育センター

　　　☎�7328

�体の芯（体幹部・深層筋）を鍛えてバランスのとれた美しい身体を

作りませんか。

�主　催＝総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会

期　日＝�11・12月の毎週土曜日　計８回

�時　間＝午前10時～11時

�会　場＝上三川町体育センター　２階　卓球室

�参加費＝１回500円（11月１日・８日は無料)

�総合型地域スポーツクラブ プレイベント

�主　催＝総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会

�内　容＝親子体操・ソフトバレー・ラージボール卓球・インディ

　　　　アカ・ストラックアウト・昔なつかし遊び etc

�期　日＝12月21日(日)

�時　間＝午前９時～午後３時

�会　場＝上三川町体育センター

�参加費＝大人200円、小中学生100円、未就学児 無料

大会開催日＝平成21年１月25日（日）

予定

�参加資格＝町内在住者で　中学生以上

　　　　　の方

�問い合わせ先＝

　生涯学習課　スポーツ係

　☎�９１７０

�第50回郡市町対抗駅伝競走大会
候補選手募集

大会等予定

�ピラティス＆ストレッチ教室
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