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平成20年度　集団健診のご案内

●平成20年度　集団健診日程

●平成20年度の集団健診の変更点

●集団健診を受けるには…？

●「受診券」とは…？

①健康診査にかかる料金を一部自己負担していただ
くことになりました。（ただし、住民税世帯非課
税・生活保護受給者・75歳以上の人は無料です。）
年度途中で減免の対象になった場合で、減免の適
適用を受ける人は、健診を受ける前に必ず手続き
が必要ですのでご注意ください。
②40から74歳の人を対象に、新しく「特定健診・
特定保健指導」が開始になります。
特定健診は、医療保険者が実施主体となり、メタ
ボリックシンドロームに着目した健診です。腹囲

の測定が追加になります。
③40歳以上の人の「肺がん検診」が集団健診で同
時に受診することになりました。
④20歳以上の人の「子宮がん検診」、30歳以上の人
の「乳がん検診」は、隔年受診ではなく、毎年受
診できるようになります。
⑤新しく「骨粗鬆症検診」が受診できるようになり
ます。
⑥健診を受診する際は、問診票の他に町が発行する
「受診券」及び「健康保険証」が必要になります。

5月に対象者のいる世帯ごとに申込書を郵送でお送りします。
申込書が届きましたら、「受診希望日」「受診希望の健診項目」を記入して、お申し込みください。

20年度から、健診を受診する際に「受診券」が必要になります。
6月下旬頃に対象の人に郵送でお送りします。

○検診機関について
・事業団＝財団法人栃木県保健衛生事業団
・厚生連＝JA栃木厚生連栃木県農村健康管理センター
・北斗会＝医療法人北斗会宇都宮東病院
○今まで「いちご健診」を受診していた人へ
いちご部会、トマト部会、みどり会などの対象の人

には、JAより 申し込み案内が届きます。直接JAにお
申し込みください。

▼問い合わせ先＝保険課　健康診査担当

1%6９１２９

定員健診機関場　　　　　所日にち
150事業団い き い き プ ラ ザ７月２８日（月）1
150事業団い き い き プ ラ ザ７月３０日（水）2
150事業団い き い き プ ラ ザ７月３１日（木）3
150事業団い き い き プ ラ ザ８月２日（土）4
150厚生連い き い き プ ラ ザ８月７日（木）5
150厚生連い き い き プ ラ ザ８月１１日（月）6
150北斗会い き い き プ ラ ザ８月２６日（火）7
150北斗会い き い き プ ラ ザ８月２８日（木）8
150北斗会い き い き プ ラ ザ８月３０日（土）9
150北斗会い き い き プ ラ ザ８月３１日（日）10
150事業団い き い き プ ラ ザ９月２８日（日）11
80事業団改 善 セ ン タ ー１０月３日（金）12
150事業団い き い き プ ラ ザ１０月５日（日）13
80事業団多功コミュニティセンター１０月６日（月）14
150事業団い き い き プ ラ ザ１０月８日（水）15
150北斗会い き い き プ ラ ザ１１月１５日（土）16
150北斗会い き い き プ ラ ザ１１月１６日（日）17
150北斗会い き い き プ ラ ザ１１月１８日（火）18
150北斗会い き い き プ ラ ザ１１月２０日（木）19
150北斗会い き い き プ ラ ザ１１月２２日（土）20

女性の日です

健診料金対象年齢※健　診　項　目

６００円４０～７４歳特 定 健 診

無料７５歳以上健 康 診 査

無料６５歳以上生 活 機 能 評 価

８００円４０歳以上胃 が ん 検 診

３００円４０歳以上大 腸 が ん 検 診

２００円４０歳以上肺 が ん 検 診

３００円５０歳以上男性前 立 腺 が ん 検 診

４００円３０～３９歳女性超 音 波 の み
乳がん検診

１，０００円４０歳以上女性超 音 波 及 び
マンモグラフィー

７００円２０歳以上女性頚 部子宮がん検診

３００円
４０・４５・５０・５５・６０・
６５・７０歳の女性　
（節目検診）

骨 粗 鬆 症 検 診

無料４０歳の節目検診
４１歳以上の未受
診者

Ｂ型のみ
肝炎ウイルス
検 診 ４００円Ｃ型のみ

５００円Ｂ型＋Ｃ型

※対象年齢は平成21年3月31日時点での年齢です。
※すべての日程において上記の健診項目が受診できます。
　（ただし、女性の日は前立腺がん検診は実施しません）
※健診料金は、健診当日に受付にてお支払いください。


