
栃木県の一部の地域で風し
んの患者が多発しています。
風しんは、妊婦が妊娠初期

にかかると生まれてくる赤ち
ゃんに異常が見られることが
あります。これまでに、風し

んにかかったことがなく、風しんの予防接種を受
けていない人は、予防接種を受けましょう。
※予防接種に関することは、かかりつけの医師、
又は健康福祉課にお問い合せください。
▼問い合せ先＝健康福祉課　保健衛生係　

牲○56 9132
風しん相談窓口
県南健康福祉センター　牲○22 1219
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健康福祉課　牲○56 9132
保健センター牲○56 4584　 

健　診 と　き 対 象 児 受付時間
4か月 8月24日惜 平成16年4月生まれ 午後

1時
～
2時

8か月 8月27日昔 平成15年12月生まれ

1歳6か月 8月30日席 平成15年1月生まれ

3歳 8月23日席 平成13年7月生まれ

と　き 対 象 児 内　容

8月4日戚
午後1時30分～2時30分

平成15年
7月生まれ

身長・体重測
定。発育チェ
ック及び育児
相談と栄養相
談

9月8日戚
午後1時30分～2時30分

平成15年
8月生まれ

健康相談・健康診査 ●場所＝保健センター

◇乳幼児健康診査

※1歳6か月児健康診査・3歳児健康診査は歯科
検診がありますので、口の中はきれいにしてき
てください。
◇12か月児健康相談

◇ベビーサークル（事前の申し込みは不要です。）
赤ちゃんとお母さん集まれ！　気軽に話し合え

るサークルです。

と　き 対　象　者 持ってくる物
8月6日昔
9月10日昔開放日
午後1時30分～
3時

乳児（1歳未満）
とお母さん

必要なミルク、
オムツなど

◇健康相談・育児相談

◇2歳児むし歯予防教室

と　き 内　容
8月9日席、8月20日昔
9月2日斥、9月15日戚
午前10時～11時30分
午後 1 時～ 2 時30分

助産師による育児相談
※要予約

毎週月・金曜日
午前9時～午後4時

保健師による健康相談
思春期の電話相談

※育児相談は事前に申込みが必要です。希望者は
早めに電話で申込んでください。

※開放日は、スタッフ（保健師・助産師・保育士）
が入らない日です。

◇栄養相談
お子さんの離乳食、幼児食のことから生活習慣改善

に向けての食事など、専門の栄養士が相談に応じます。

と　き 内　容
8月12日斥、9月16日斥
午前10時～11時30分
午後1時～2時30分

栄養士による個別栄養相談
※要予約

※事前に申込みが必要です。希望者は電話で申込
んでください。

◇妊婦教室

と　き 対象者 内　容 持ってくる物

8月2日席
午前9時45分～
正午

妊　婦
妊婦の夫

妊娠・出産
について

筆記用具
母子手帳

※希望者は、1週間前までに電話で申込んでください。

と　き 対　象　児 内　容

9月6日席
午後1時～

平成14年4月2日
～9月30日生まれ

平成14年10月1日
～平成15年4月1日生まれ

・歯科検診
・むし歯予防の
お話
・ブラッシング
指導

9月7日惜
午後1時～

※詳しい内容は、対象者に個人通知をお送りしま
す。申込みは不要です。

と　き 対 象 者 内　容 持ってくる物
8月2日席
受付
午前9時40分

～50分 子育て中の

母　　　親

育 児 講 話
母子手帳
筆記用具

9月10日昔
受付
午前9時40分

～50分

離 乳 食
実 　 習

母子手帳
筆記用具
エプロン
三角巾

◇育児教室

※原則的に育児講話と離乳食実習の2回コースです。
※子育てボランティアが子守します。希望者は1週
間前までに電話で申込んでください。

風しんの
予防接種を
受けましょう

予防接種 ●受付時間＝午後1時30分～2時30分
●場　 所＝保健センター

と　き 対象児

ツベルクリ
ン反応検査

9月1日
戚

平成16年
1 月 1 日
～

3月31日
生 ま れ

Ｂ Ｃ Ｇ
9月3日
昔

接 種 方 法

ツベルクリン反応検
査を行い 48時間後
に判定をして、陰性
の人（直径9㎜以下）
にＢＣＧ接種を行う。

◇ツベルクリン反応検査とＢＣＧ接種

該当児以外のお子さんで、まだ接種が済んでいな
い子は受けることができます。
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子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
が
著
し
く
変

化
し
て
い
く
中
、『
虐
待
』
と
い
う
こ
と

ば
を
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
テ
レ
ビ
や
新
聞
等
で
は
、
虐
待
に
よ

り
命
に
危
険
を
及
ぼ
す
重
い
け
が
を
負
っ

た
子
ど
も
や
、
食
べ
物
を
十
分
に
与
え
ら

れ
ず
や
せ
細
っ
た
子
ど
も
等
が
取
り
上
げ

ら
れ
、
胸
が
し
め
つ
け
ら
れ
る
思
い
を
す

る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
実
際
に
通
告
や

相
談
に
上
が
っ
て
く
る
虐
待
の
件
数
は
氷

山
の
一
角
だ
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

虐
待
の
定
義
や
発
見
・
通
告
・
早
急
な

対
応
方
法
等
が
定
め
ら
れ
た
「
児
童
虐
待

の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
」
が
平
成
12
年

11
月
に
施
行
さ
れ
て
以
来
、
益
々
、
児
童

相
談
所
に
寄
せ
ら
れ
る
相
談
処
理
件
数
は

増
加
の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
小
さ
な
命
を
守
り
、
健
や
か

な
成
長
を
育
む
た
め
に
、
私
た
ち
が
地
域

の
中
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

①
身
体
的
虐
待
…
傷
・
あ
ざ
・
骨
折
・
や

け
ど
な
ど
を
生
じ
さ
せ
る
行
為
。
殴

る
・
蹴
る
・
投
げ
落
と
す
な
ど
の
外
傷

を
生
じ
さ
せ
る
お
そ
れ
の
あ
る
行
為
。

②
性
的
虐
待
…
わ
い
せ
つ
な
行
為
を
す
る

こ
と
。
又
は
、
わ
い
せ
つ
な

行
為
を
さ
せ
る
こ
と
。

③
ネ
グ
レ
ク
ト
（
怠
慢
、
無
視
、
放
置
）

…
適
切
な
食
事
や
衣
服
を
与
え
な
い
、
病

院
に
連
れ
て
い
か
な
い
、
無
関
心
・
無
視

な
ど
子
ど
も
に
必
要
な
愛
情
を
与
え
な
い

な
ど
保
護
者
と
し
て
の
監
護
を
怠
る
こ

と
。

④
心
理
的
虐
待
…
言
葉
に
よ
る
脅
か
し
、

脅
迫
、
子
ど
も
の
心
を
傷
つ
け
る
言
葉
を

繰
り
返
し
言
う
、
他
の
兄
弟
と
著
し
く
差

別
す
る
な
ど
著
し
い
心
理
的
外
傷
を
与
え

る
言
動
を
行
う
こ
と
。

虐
待
に
は
以
上
の
４
つ
の
種
類
が
あ

り
、
身
体
的
虐
待
の
よ
う
に
明
ら
か
な
外

傷
に
よ
る
目
に
み
え
る
虐
待
と
、
ネ
グ
レ

ク
ト
や
心
理
的
虐
待
な
ど
の
目
に
見
え
に

く
い
虐
待
が
あ
り
ま
す
。

虐
待
は
「
親
」
の
立
場
で
は
な
く
、

「
子
ど
も
」
の
立
場
に
た
っ
て
考
え
る
こ

と
が
大
切
で
、
子
ど
も
が
ど
う
感
じ
て
い

る
か
、
苦
痛
を
伴
っ
て
い
る
か
ど
う
か
が

ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

い
つ
も
大
人
の
怒
鳴
り
声
や
子
ど
も
の

泣
き
声
が
す
る
、
あ
ざ
や
傷
が
絶
え
な
い

…
な
ど
あ
な
た
の
周
り
に
は
「
気
に
な
る

親
子
」
や
「
お
か
し
い
と
感
じ
る
こ
と
」

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
虐
待
は
特
別
な
こ
と

で
は
な
く
、
あ
な
た
の
周
り
で
い
つ
で
も

起
こ
り
う
る
こ
と
で
す
。

虐
待
ま
た
は
虐
待
の
お
そ
れ
の
あ
る
子

ど
も
を
発
見
し
た
と
き
は
、
国
民
に
は
連

絡
（
通
告
）
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
連

絡
（
通
告
）
は
子
ど
も
を
守
る
た
め
の
も

の
で
す
。
ま
た
、
連
絡
（
通
告
）
し
た
人

が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
に
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

町
で
は
、
平
成
15
年
度
に
幼
児
虐
待
防

止
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
関
係

者
で
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
住
民
に
一
番

身
近
な
市
町
村
に
お
い
て
、
地
域
ぐ
る
み

で
子
育
て
支
援
を
行
っ
て
い
く
た
め
の
体

制
作
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
虐
待
が
疑
わ
れ
る
お
子
さ
ん
を

発
見
し
た
場
合
、
関
係
者
で
情
報
収
集
を

行
い
な
が
ら
対
応
方
法
を
検
討
し
、
支

援
・
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。『
気
に
な

る
親
子
』
や
『
お
か
し
い
と
感
じ
る
こ
と
』

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ず
は
健
康
福
祉
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
せ
先
＝
健
康
福
祉
課

保
健
衛
生
係
　
牲
○56
9
1
3
2

虐待の疑い 

ボランティア 

医療機関 

学　校 地域住民 

民生・児童委員 幼稚園・保育所 

健康福祉課 

情報収集 

家　庭 

対応・支援方法の 
検討 

連携 連携 

相談 
（通告） 

支援・援助 

児童相談所 福祉事務所 

相
談（
通
告
） 

相
談（
通
告
） 
警　察 

わ
た
し
た
ち
が
で
き
る
こ
と

子
ど
も
虐
待
と
は

通
告
は
国
民
の
義
務
！

「
虐
待
か
な
…
」
と
迷
っ
た
ら

ま
ず
は
ご
相
談
を
！

①
上
三
川
町
役
場
　
健
康
福
祉
課

牲
○56
9
1
3
2

②
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
福
祉

事
務
所
）

牲
○22
0
4
8
8

③
中
央
児
童
相
談
所

牲
０
２
８
（
６
６
５
）
７
８
３
０

連
絡（
通
告
）先




